FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Koffein Meda

100 mg tabletter
koffein

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna
bipacksedel eller enligt anvisningar fran din lakare eller
apotekspersonal.

~ Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer
information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

" Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du
mar samre.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Koffein Meda ar och vad det anvands for

2. Vad du behodver veta innan du anvander Koffein Meda
3. Hur du anvander Koffein Meda
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4. Eventuella biverkningar
5. Hur Koffein Meda ska forvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Koffein Meda ar och vad det anvands for

Koffein har uppiggande och stimulerande effekt och motverkar
darigenom trotthetskansla.

Anvands vid tillfallig trotthet.

2. Vad du behover veta innan du anvander Koffein
Meda

Anvand inte Koffein Meda

- om du ar allergisk mot koffein eller nagot annat innehallsamne i
detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Andra lakemedel och Koffein Meda

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen
har anvant eller kan tankas anvanda andra lakemedel.

Behandling med detta lakemedel kan paverkas av vissa lakemedel
mot:

rytmrubbningar i hjartat (t.ex. adenosin)
infektion (t.ex. ciprofloxacin, norfloxacin)
depression (t.ex. fluvoxamin)

allergi (fenylpropanolamin)

epilepsi (karbamazepin)

schizofreni (klozapin)
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® manodepressiv sjukdom (litium)

Samtidig anvandning av andra koffeininnehallande lakemedel bor
begransas.

Koffein Meda med dryck

Samtidig anvandning av koffeininnehallande drycker bor
begransas.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller
planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller apotekspersonal
innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Om du tar hogra doser av koffein under graviditeten kan det finnas
en 6kad risk for missfall men har inte kunnat visa nagot definitivt
samband. Hogre doser an 300 mg per dag inklusive kaffe och
andra koffeinhaltiga kallor ska inte overskridas.

Amning

Gar over i modersmjolk men paverkar troligen inte barn som
ammas. Radgor dock med lakare vid mer an tillfalligt bruk av
Koffein Meda under amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Lakemedlet har inga kanda effekter pa formagan att framféra
fordon och anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedoma om du ar i kondition att
framfora motorfordon eller utfora arbete som kraver skarpt
vaksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa
avseenden ar anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter
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och/eller biverkningar. Las darfor all information i denna
bipacksedel for vagledning. Diskutera med din lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Koffein Meda innehaller natrium

Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol (23 mg) natrium per
tablett, d.v.s. ar nast intill "natriumfritt”.

3. Hur du anvander Koffein Meda

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna
bipacksedel eller enligt anvisningar fran lakare eller
apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar
osaker,

Rekommenderad dos ar 1-2 tabletter 1-3 ganger per dygn. Du bor
inte ta mer én den rekommenderade dosen da risken for
biverkningar och dverdosering/forgiftning okar.

Om du tagit for stor mangd av Koffein Meda

Om du fatt i dig for stor mangd ldkemedel eller om t.ex. ett barn
fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt
radgivning.

Om du slutar att anvanda Koffein Meda

Om Koffein Meda anvands under en langre tid och behandlingen
sedan upphor, kan huvudvark uppsta.

Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel, kontakta ldkare
eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
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Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar,
men alla anvandare behover inte fa dem.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
lllamaende, oro, somnléshet, huvudvark, 6kad urinutsondring, okad
hjartfrekvens (hjartklappning), darrningar.

Mindre vanliga/sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000
anvandare): Extraslag pa hjartat, 6ronsusningar, synflimmer.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att oka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

5. Hur Koffein Meda ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter Utg.dat.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.

Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
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http://www.lakemedelsverket.se/

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar koffein 100 mg.
- Ovriga innehallsdmnen ar magnesiumstearat, gelatin,
potatisstarkelse, natriumstarkelseglykolat.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Koffein Meda &r en vit, plan tablett med skara, diameter 8 mm.

Forpackningsstorlekar: 30 st (plastburk)

Innehavare av godkannande for forsaljning och
tillverkare

Meda AB, Box 906, 170 09 Solna
Telefon: 08-630 1900

Denna bipacksedel andrades senast 2020-06-25
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