For utdelning av forskrivande lakare.

INFORMATION TILL DIG SOM BEHANDLAS MED

= % soolantra

BRA ATT VETA OM BEHANDLING
MED SOOLANTRA®

e Soolantra innehaller den aktiva substansen ivermektin och kramen anvands pa huden
for att behandla de utslag och knottror som férekommer vid rosacea.

e Du ska anvanda Soolantra dagligen under behandlingskuren.
e Du kan komma att se en forbéattring efter 4 veckors behandling.

e Behandlingskuren kan upprepas om besvaren kommer tillbaka vilket ofta ar fallet da
rosacea ar en kroniskt aterkommande sjukdom.

e Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare
behover inte fa dem — Ias mer nedan och i bipacksedeln.

SA HAR ANVANDER DU
SOOLANTRA®

* Rekommenderad dos &r en applicering per dag pa huden i ansiktet.

e Anvand inte kosmetika (andra ansiktskramer eller make-up) innan du har applicerat
den dagliga dosen Soolantra. Sddana produkter kan anvéndas nar kramen har torkat.

HUR DU OPPNAR OCH STANGER TUBEN
MED DEN BARNSKYDDANDE KORKEN

OPPNA:

Tryck ned korken och vrid moturs (vrid &t vanster).
Dra sedan av korken.

STANG:

Tryck ned korken och vrid medurs (vrid at hoger).

FOR ATT UNDVIKA SPILL SKA DU INTE TRYCKA PA TUBEN
DA DU OPPNAR ELLER STANGER DEN.
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HUR DU ANVANDER SOOLANTRA®

Tvatta ansiktet med Applicera en artstor
varmt vatten och en mild mangd kram till var och ett
rengdring, ej tvalbaserad. av ansiktets fem omraden:
Torka ansiktet latt med en pannan, hakan, nasan
mjuk, ren handduk. och varje kind.

Smérj sedan ut kramen i ett
tunt lager i hela ansiktet.
Var noga med att undvika
ogonlocken, lapparna och
slemhinnor sasom insidan av
nasan, munnen och dgonen.

Tvéatta handerna
omedelbart efter att du har
applicerat kramen.

EVENTUELLA BIVERKNINGAR

SOOLANTRA KAN TILL EXEMPEL ORSAKA FOLJANDE BIVERKNINGAR:

Brannande kénsla i huden, hudirritation, hudklada och torr hud.

ALLMANNA RAD TILL DIG SOM LIDER AV

ROSACEA OCH SKA BORJA BEHANDLAS

Rosacea féorekommer i ansiktet hos ca 10% av den vuxna befolkningen. Rosacea ar en
langdragen sjukdom med aterkommande férsamringsperioder. Uppkomstmekanismerna ar
okanda. Sannolika foreligger en stérning i ansiktets blodkérl och en inflammation. Rosacea
ar inte smittsamt. Malsattningen med behandlingen &r att minska symtomen.

e Undvik solande och solarieanvéandande da detta kan forsamra din rosacea. Solkram
med hog skyddsfaktor (30-50+) bér anvandas mars—oktober. Smorjs en stund efter
lokalbehandling.

e Undvik faktorer som 6kar blodgenomstrémningen i ansiktshuden om de orsakar dig
besvar; varme, kyla, blast, alkohol, het mat och dryck, starka kryddor och stress.

*  Smorj ej lokala kortisonpreparat pa rosacea — risk for uppblossning.

Raden ar skrivna av Mats Berg, hudldkare; Karl Dunér, hudldkare; Hakan Mobacken, hudlékare;
Margareta Svensson, hudldkare; Ingrid Synnerstad, hudlakare.

Det finns mer information om SOOLANTRA i bipacksedeln
som ligger i forpackningen; las den noga.

L3s gdrna mer om rosacea pa www.actonred.se
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