Bruksanvisning

Trulicity 1,5 mg injektionsvitska, 16sning i forfylld penna
dulaglutid
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Lés bada éidor for fullgtiarilrciliiéa anvisningar

INFORMATION OM TRULICITY FORFYLLD PENNA

Lis igenom hela denna bruksanvisning och bipacksedeln noga innan du anvinder den forfyllda
pennan. Tala med liikare, apotekspersonal eller sjukskoterska om hur man injicerar Trulicity
pa ritt sitt.

. Pennan ér ett forfyllt injektionshjdlpmedel som &r klart att anvénda och avsett for engéngsbruk.
Varje penna innehéller en veckodos av Trulicity (1,5 mg). Varje penna innehaller endast en dos.

. Trulicity administreras en giang per vecka. Det kan vara bra att markera dagarna i din
almanacka for att komma ihag nér det dr dags for nésta dos.

. Niér du trycker pa den grona injektionsknappen for pennan automatiskt in nélen i din hud,
injicerar lakemedlet och drar sedan tillbaka nélen nér injektionen &r Klar.



INNAN DU BORJAR

Ta ut

Kontrollera Inspektera Forbered

ur kylsképet. pa etiketten att du har  pennan. Anvénd inte dig genom att tvétta

ritt ldkemedel och att  1dkemedlet om pennan hinderna.

Limna bottenlocket p4 utgdngsdatum inte har  dr skadad eller om

tills det ar dags att passerats. lakemedlet dr grumligt,
injicera. missférgat eller

innehaller partiklar.
VALJ INJEKTIONSSTALLE

Lakaren, apotekspersonalen eller
sjukskoterskan kan hjélpa dig att vdlja
det injektionsstille som passar dig bést.
Du kan injicera lakemedlet i buken eller i
laret.

Om en annan person ger dig injektionen
kan du fa den i 6verarmen.

Byt injektionsstille varje vecka. Du kan
anvinda samma omréde pa kroppen men
téank pa att vélja ett nytt injektionsstille
inom det omradet.
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TA AV LOCKET

PLACERA OCH LAS UPP
TRYCK IN OCH HALL KVAR
Topp” | EE—— Injektionsknapp
Lasring
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1 TA AVLOCKET

Kontrollera att pennan ar last.
Dra av det gra bottenlocket.

Sitt inte tillbaka bottenlocket —
det kan skada nalen. Ror inte
nalen.

Niér det gré bottenlocket tagits bort
och ser ut som pa bilden, kan det
kastas.

2 PLACERA OCH LAS UPP

Placera den genomskinliga
bottenplattan plant och med ett
bestamt tryck mot din hud pa
injektionsstillet.

Las upp genom att vrida pa

lasringen.

3 TRYCK IN OCH HALL KVAR

Tryck in och hall kvar den grona
injektionsknappen. Du hor ett
ljudligt klick.

& Hall kvar den genomskinliga

bottenplattan med ett bestamt tryck
mot huden tills du hor ett andra
klick. Detta sker nér nalen borjar
g tillbaka efter cirka

5-10 sekunder.

Ta bort pennan fran huden.

VIKTIG INFORMATION

Forvaring och hantering
Kasta pennan
Vanliga fragor
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4 bottenlock
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Om det graa bottenlocket inte ser
ut som pa bilden ovan:
e Anvind inte pennan.
e  Spara pennan och
bottenlocket pa ett sdkert
stdlle och kontakta Lilly.
e Anvind en ny penna.
@ 5-10 sekunder
e o Du vet att
injektionen
ar klar nar
du kan, se
en gra
eien.



Ovrig information
Om du vill ha mer information

FORVARING OCH HANTERING

J Pennan innehaller delar av glas. Hantera den varsamt. Anvénd inte pennan om du har tappat den
pa en héard yta. Ta en ny penna till injektionen.

J Forvara pennan i kylskép.

J Om du inte har tillgang till kylskép kan du férvara pennan i rumstemperatur (under 30 °C) i

hogst 14 dagar.
J Pennan fir inte frysas. Om pennan har varit fryst ska den INTE ANVANDAS.

. Forvara pennan i originalférpackningen for att skydda det mot ljus.
J Forvara pennan utom syn- och rickhall for barn.

. Fullstandig information om korrekt forvaring finns i bipacksedeln.
KASTA PENNAN

. Pennan ska kastas i en behallare for pr— %
vassa foremal eller enligt ldkarens, .

. =)
apotekspersonalens eller
sjukskodterskans anvisningar. [

. Behallaren for vassa foremal ska inte J ‘

atervinnas.

. Fraga ldkaren, apotekspersonalen f E
L

eller sjukskdterskan hur man kastar

lakemedel som inte ldngre anvéands.

VANLIGA FRAGOR
Vad ska jag gora om jag ser en luftbubbla i pennan?
Luftbubblor dr normalt. De kommer inte att skada dig eller paverka din dos.

Vad hénder om jag liaser upp pennan och trycker pa den grona injektionsknappen innan jag har
tagit bort bottenlocket?

Ta inte bort bottenlocket och anvind inte pennan. Kasta pennan enligt likarens, apotekspersonalens
eller sjukskoterskans anvisningar. Injicera din dos med en annan penna.

Vad hénder om det finns en vitskedroppe pa nalspetsen nér jag tar bort bottenlocket?
En vitskedroppe pé nalspetsen ér inget ovanligt och det paverkar inte din dos.
Miste jag héilla injektionsknappen intryckt éinda tills injektionen ér klar?

Det behovs inte, men det kan gora det lattare for dig att hélla pennan stadigt och bestdmt mot huden.



Jag horde mer én tva klick niir jag tog injektionen — tva hoga klick och ett lite ligre. Fick jag
hela injektionen?

En del patienter kan hora ett lite tystare klick strax fore det andra hoga klicket. Det hor till pennans
normala funktion. Ta inte bort pennan fran huden férran du hor det andra, hogre klicket.

Vad hinder om jag har en droppe vitska eller blod pa huden efter injektionen?

Detta dr inget ovanligt och det paverkar inte din dos.

Jag dr inte siker pa att pennan fungerade som den skulle.

Kontrollera om du har fétt din dos. Dosen har avgetts korrekt om det gra omréadet ar synligt. (Se

steg 3). Kontakta dven det lokala Lilly-kontoret som nédmns i bipacksedeln for att fa ytterligare

instruktioner. Férvara pennan sékert under tiden for att undvika oavsiktliga stickskador.

OVRIG INFORMATION

J Om du har problem med synen ska du INTE ANVANDA pennan utan hjilp frin nigon som har
fatt utbildning i hur man anvénder Trulicity-pennan.

OM DU VILL HA MER INFORMATION

J Om du har fragor eller problem med din Trulicity-penna, kontakta ldkare, apotekspersonal eller
sjukskoterska.

SKANNA DENNA KOD FOR ATT STARTA
QR www.trulicity.eu
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