Den har broschyren ar avsedd
for dig som har ordinerats
Olumiant® (baricitinib) som
behandling for reumatoid
artrit (ledgangsreumatism)
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Tala med lakare eller
apotekspersonal innan du tar och
under behandlingen med Olumiant
om du:
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ar aldre &n 65 ar. Patienter som &r 65 ar eller dldre kan l6pa 6kad
risk for infektioner, hjartproblem inklusive hjartinfarkt och vissa
typer av cancer. Din lakare kommer att diskutera med dig om
Olumiant ar lampligt for dig

har en infektion, eller om du ofta far infektioner. Tala om for
lakaren om du far symtom som feber, sar, kanner dig tréttare &n
vanligt eller far problem med tdnderna, eftersom detta kan vara
tecken pa en infektion. Olumiant kan minska kroppens férmaga
att bekampa infektioner och kan gora en pagaende infektion vérre
eller 6ka risken for att fa en ny infektion. Om du har diabetes eller
ar aldre &n 65 ar kan du lopa 6kad risk for att fa infektioner.

har eller tidigare har haft tuberkulos. Du kanske behover testas for
tuberkulos innan du far Olumiant. Tala om for lakaren om du far
ihdllande hosta, feber, nattliga svettningar och gar ner i vikt medan
du tar Olumiant. Detta kan vara tecken pa tuberkulos.

har haft baltros (en typ av herpes-infektion), eftersom Olumiant
kan gora att det kommer tillbaka. Tala om for lakaren om du
far smartsamma hudutslag med blésor nar du behandlas med
Olumiant. Detta kan vara tecken pa baltros.

har eller tidigare har haft hepatit B eller C

ska vaccineras. Du ska inte fa vissa (levande) vacciner nar du tar
Olumiant.

har eller har haft cancer, roker, eller tidigare rokt, eftersom din
lakare kommer att diskutera med dig om Olumiant ar lampligt for
dig

har dalig leverfunktion.

har, eller har haft, hjartproblem, eftersom din lakare kommer att
diskutera med dig om Olumiant ar lampligt for dig



B tidigare haft blodproppar i benens vener (vends trombos) eller
lungorna (lungemboli), eller har en 6kad risk att utveckla detta
(till exempel: om du nyligen genomgatt en stérre operation, om du
anvander hormonella preventivmedel\hormonell ersattningsterapi
eller om ett koagulationsdefekt identifieras hos dig eller dina nara
slaktingar). Din lakare kommer att diskutera med dig om Olumiant
ar lampligt for dig. Tala om for din lakare om du far plotslig
andnad eller andningssvarigheter, brostsmartor eller smarta i
ovre delen av ryggen, svullnad av benet eller armen, smarta eller
omhet i benen, eller rodnad eller missfargning i benet eller armen
eftersom detta kan vara tecken pa blodproppar i venerna.

B har haft divertikulit (ett slags inflammation i tjocktarmen) eller sar
i magsack eller tarmar.

B Icke-melanomhudcancer har observerats hos patienter
som tar Olumiant. Din lakare kan rekommendera att du gor
regelbundna hudundersokningar medan du tar Olumiant. Om nya
hudférandringar uppstar under eller efter behandlingen eller om
befintliga hudforandringar andrar utseende, tala om det for din
lakare.

Om du noterar nagon av foljande allvarliga bieffekter ska du tala om
det for din lakare direkt:

B vidsande andning
svar yrsel
svullnad av lappar, tunga eller hals

nasselutslag (klada eller hudutslag).

kraftiga buksmartor, sarskilt om de atféljs av feber, illamaende och
krakningar.

svar brostsmarta eller tryckkansla Gver brostet (som kan sprida sig
till armar, kake, nacke, rygg)

andnod

kallsvett

ensidig svaghet i arm och/eller ben
sluddrigt tal
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Hur verkar din medicin?

Olumiant tillhor en grupp lakemedel vilka bidrar till att minska
inflammationer och reducera symtom som ar forknippade med
ledgangsreumatism.

Effekten ser olika ut fran person till person, men malet med
din behandling ar att lindra smarta, stelhet och svullnad i dina
leder samt forhindra ytterligare skador pa ledernas ben och
brosk. Behandlingen kan ocksa minska din trotthet. Dessa
effekter kan eventuellt gora det lattare for dig att utfora vanliga
dagliga aktiviteter och darmed forbattra den halsorelaterade
livskvaliteten.

Hur ska du ta din medicin?

B Du ska alltid ta Olumiant efter din lakares anvisningar.

B Du kan ta tabletten nar som helst under dagen. Det kan vara
lattare att komma ihag tabletten om du tar den pa samma tidpunkt
varje dag.

B Tabletten kan tas med eller utan mat.

B Folien pa baksidan av forpackningen ar forsedd med en kalender
som visar veckodagarna, sa du lattare kan halla koll pa om du har
tagit din medicin.

B Tabletterna ar rundade och har en fordjupning pa vardera sida for
att de ska vara lattare att plocka upp.
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Viktig information till dig som
anvander Olumiant:

Graviditet

B Tainte Olumiant om du ar gravid eller misstanker att du kan
vara gravid.

B Anvand ett effektivt preventivmedel medan du tar Olumiant
(och i en vecka efter behandlingens slut).

B Informera lakaren omedelbart om du blir (eller vill bli) gravid.

Infektioner

Olumiant kan gora en pagaende infektion vérre eller 6ka risken
for att du far en ny infektion eller oka risken for att ett virus blir
aktivt igen. Om du har diabetes eller ar aldre an 65 ar kan du ha
en okad risk for att fa infektioner. Infektioner kan bli allvarliga om
de inte behandlas. Informera ldkaren om du far symptom pa en
infektion till exempel:

B Feber, sar, kanner dig trottare an vanligt eller far problem
med tanderna.

B Hosta som inte gar dver, nattliga svettningar, viktnedgang.
Detta kan vara tecken pa tuberkulos (en infektionssjukdom i
lungornal.

B Smartsamt hudutslag med blasor. Detta kan vara tecken pa
herpes zoster-infektion.

Icke-melanomhudcancer

Icke-melanomhudcancer har observerats hos patienter som
tar Olumiant. Om nya hudférandringar uppstar under eller
efter behandlingen eller om befintliga hudforandringar andrar
utseende, tala om for din lakare.
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Blodproppar

Olumiant kan orsaka ett tillstand dar blodproppar bildas i benen
och darefter kan foras vidare till lungorna. Informera omedelbart
lakaren om du far nagot av foljande symtom:

B Svullnad eller smarta i ett ben eller arm
Varmekansla eller rodnad i ett ben eller arm
Plotslig andfaddhet

Snabb andhamtning

Brostsmarta.

Hjartinfarkt eller stroke

Informera din lakare omedelbart om du upplever nagot av
foljande:

B Svar brostsmaérta eller tryckkénsla dver brostet (som kan
sprida sig till armar, kake, nacke, rygg]

Andnod

Kallsvett

Ensidig svaghet i arm och/eller ben
Sluddrigt tal.

Vilka eventuella biverkningar kan
upptrada vid behandlingen?

Liksom alla lakemedel kan Olumiant orsaka biverkningar, men
alla anvandare behover inte fa dem. Kontakta din ldkare eller
sjukskoterska om du upplever biverkningar under din behandling
med Olumiant.
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Allvarliga biverkningar

Infektion som t.ex. baltros och lunginflammation, som kan
forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare:

Tala om for lakaren eller sok medicinsk vard omedelbart om du
far foljande symtom, som kan vara tecken pa:

baltros (herpes zoster): smartsamma hudutslag med blasor och
feber (mycket séllsynt biverkning vid atopisk dermatit och mindre
vanlig vid alopecia areata).

Lunginflammation: ihallande hosta, feber, andfaddhet och
trétthet (detta var mindre vanligt vid atopisk dermatit och
alopecia areata).

Allvarlig lunginflammation och allvarlig herpes zoster var mindre
vanligt. Andra biverkningar

Mycket vanliga
(kan forekomma hos fler an 1 av 10 anvandare]):

infektioner i hals och ndsa héga nivaer av blodfetter (kolesterol)
som visar sig vid blodprov.

Vanliga biverkningar

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvéndare):

B munsar (herpes simplex)

B infektion som ger krakningar och diarré (gastroenterit)
B urinvagsinfektion
|

hogt antal blodplattar (celler som deltar i blodkoagulationen),
konstaterat med blodprov (mindre vanlig biverkning vid
atopisk dermatit och alopecia areata)

huvudvark

illamaende (mindre vanlig biverkning vid atopisk dermatit)

B magsmartor (mindre vanlig biverkan vid alopecia areata)
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hoga nivaer av leverprover, konstaterat med blodprov (mindre
vanlig biverkning vid atopisk dermatit)

utslag
akne (mindre vanlig biverkning vid reumatoid artrit)

okad mangd av muskelprover (kretaninkinas), konstaterat
med blodprov (mindre vanlig biverkning vid reumatoid artrit)

inflammation (svullnad) av harfollikerna, framfor allt i
omraden av harbotten i samband med haratervéxt (sags vid
alopecia areata).

Mindre vanliga [kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare):

l3gt antal vita blodkroppar (neutrofiler), konstaterat med
blodprov

hoga nivaer av blodfetter (triglycerider), konstaterat med
blodprov

hdga nivaer av leverprover, konstaterat med blodprov (vanlig
biverkan vid alopecia areata)

viktokning

ansiktssvullnad

nasselutslag (urtikaria)
blodproppar i lungornas blodkarl

blodpropp i benens eller backenets vener, sa kallad djup
ventrombos (DVT)

divertikulit (smartsam inflammation i sma fickor i
tarmslemhinnan).

Det har forekommit rapporter om hypoglykemi efter paborjad
behandling med JAK-hammare, inklusive baricitinib, hos
patienter som behandlas med lakemedel mot diabetes. Dosen av
diabeteslédkemedel kan behdva justeras om hypoglykemi uppstar.
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Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar

som inte ndmns i denna information. Du kan ocksa

rapportera biverkningar direkt till Lakemedelsverket,
www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar
kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sakerhet.

Dina blodprover kan komma att kontrolleras regelbundet
av din lékare eller sjukskoterska. | samband med aterbesok
utvarderas om Olumiant har den onskade effekten samt
eventuella biverkningar.

Du kan lasa mer om Olumiant och eventuella biverkningar i
bipacksedeln som foljde med din medicin.

Vanliga fragor

Andra lakemedel och Olumiant

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har
tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.

Det ar sarskilt viktigt att du talar om for lakare eller
apotekspersonal, innan du tar Olumiant, om du tar nagot annat
lakemedel sasom:

probenecid (mot gikt), eftersom detta lakemedel kan ¢ka
nivaerna av Olumiant i blodet. Om du tar probenecid, &r den
rekommenderade dosen Olumiant 2 mg en gang per dag.

lakemedel mot reumatism som ges som injektion

lakemedel som ges som injektion for att hamma
immunsystemet, bland annat sa kallade malriktade biologiska
(antikropps-) behandlingar

lakemedel som anvands for att kontrollera kroppens
immunforsvar, t.ex. azatioprin, takrolimus eller ciklosporin

andra lakemedel som hor till gruppen januskinashammare
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lakemedel som kan oka risken for divertikulit, sdsom
icke-steroida antiinflammatoriska lakemedel (anvands
ofta som smartstillande medel och/eller for behandling av
inflammationer i muskler eller leder) och/eller opioider
(anvands mot svar smarta), och/eller kortikosteroider
(anvédnds ofta for behandling av inflammationer).

Vad ska jag gora om jag glommer att ta Olumiant?

Om du har glémt en dos, ta den sa snart du kommer ihag det.
Om du har glomt din dos under en hel dag, hoppa bara over
den glomda dosen och ta din vanliga dos nasta dag. Ta inte
dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Hur ska jag forvara min medicin?

Det stélls inga sérskilda krav pa hur Olumiant ska forvaras.

Resa och vaccination, hur ska jag forhalla mig?

Skall du ut och resa, forvara alltid Olumiant i
orginalférpackningen och tag med ditt patientkort som du fatt
av forskrivande lakare. Tala med din lakare om eventuella
vaccinationer.

Planerade operationer, hur ska jag forhalla mig?

Du ska informera den lakare som ansvarar for din behandling
om eventuella planerade operationer, sa att ni gemensamt
kan bestamma den mest lampliga behandlingen kring tiden
for operationen.

alp langs vagen

Vid fragor kring din behandling ska du alltid kontakta din lakare
eller sjukskoterska for att fa svar.

Du kan lasa mer om Olumiant i bipacksedeln som foljde med din
medicin.
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Rapportering av biverkningar och reklamationer

Om du far biverkningar, tala med din ldkare eller annan vardpersonal. Detta géller dven
eventuella biverkningar som inte namns i bipacksedeln. Du kan rapportera biverkningar direkt
via Lakemedelsverkets hemsida www.lakemedelsverket.se. Biverkningar och reklamationer kan
ocksa rapporteras till Lilly. Ring Lilly's medicinska information pa +46 (0)8 737 88 00 eller skicka
en e-post till scan_medinfof@lilly.com. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra med mer

information om lakemedelssakerhet.

Denna broschyr ar inte avsedd att innehalla uttémmande
information om ditt lakemedel.

For ytterligare information om ditt lakemedel skall du

tala med din ldkare eller halso- och sjukvardspersonal.
Ytterligare information finns ocksa i bipacksedeln som féljer
med lakemedelsforpackningen.

Olumiant® och Lilly &r registrerade varumarken som tillhor
Eli Lilly and Company. Med ensamratt.
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