POTENTIAL FOR ICKE-MEDICINSK ANVANDNING OCH SPRIDNING AV
RECEPTBELAGDA STIMULERANDE LAKEMEDEL

Receptbelagda stimulerande lakemedel, sdsom amfetaminer och metylfenidat, foreskrivs ofta for
behandling av ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder, dvs. uppmarksamhetsstérning med
Overaktivitet).

Liksom med alla receptbelagda lakemedel, ar korrekt anvandning av stimulerande lakemedel viktig.
Stimulerande lakemedel kan orsaka en rad biverkningar om de inte anvands korrekt; om de t.ex. tas i
héga doser eller anvands utan ordination kan de orsaka allvarliga halsokonsekvenser.

Det ar viktigt att hantera receptbelagda stimulerande lakemedel pa ett seridst satt. De far aldrig saljas
eller ges bort till andra manniskor.

Felaktig anvandning av stimulerande likemedel

Felaktig anvandning av stimulerande lakemedel kan inkludera icke-medicinsk anvandning och
spridning:
Icke-medicinsk anvandning

Felaktig anvdndning

Felaktig anvandning avser alla tillfallen nar ett receptbelagt lakemedel anvands pa ett annat satt
an vad som foreskrivits; exempelvis om ndgon tar en extra dos av sin egen medicin eller inte tar
doserna enligt receptet.

Anmadl

Skadligt substansbruk innebar att ndagon anvander ett receptbelagt lakemedel for att andra hur de
kanner sig; till exempel for att bli "h6g”. Detta kan vara farligt for den person som tar lakemedlet och
for andra i denna persons omgivning.

Diversion
Diversion beskriver att ett lakemedel som ordinerats for att behandla en patients medicinska akomma
anvands for ett annat syfte. T.ex. om ndgon ger sitt receptbelagda lakemedel till ndgon annan.
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Om du har ordinerats stimulerande ldkemedel bér du...

Forsta sa mycket som mdjligt om din behandling med stimulerande lakemedel

Forvara ditt lakemedel pa en saker plats, dven nar du ar i skolan eller pa arbetet

Vara medveten om hur mycket lakemedel du ska ta och hur ofta

Endast ta ditt stimulerande lakemedel pa det satt som din lakare ordinerat

Se till att ingen annan anvander ditt stimulerande lakemedel. Detta kan goras genom att
rakna dina piller regelbundet

R RNREREN

Omedelbart tala med din lakare om du oroar dig fér ndgonting som ror din medicinering
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