
Biverkningar
Alla läkemedel kan orsaka biverkningar, men alla användare behöver inte få 
dem. Adport försämrar din kropps immunförsvar vilket innebär att din kropp 
inte kommer att vara lika bra på att stå emot infektioner som vanligt.

Kontakta läkaren eller sjukhuset om du får biverkningar.

Kontakta omedelbart läkare om du får problem med din syn: dimsyn, 
förändringar i färgseende, svårighet att se detaljer eller om ditt synfält 
begränsas.

Mycket vanliga biverkningar (kan förekomma hos fler än 1 av 10 användare): 
högt blodsocker, diabetes, ökad kaliumhalt i blodet, sömnsvårigheter, 
skakningar, huvudvärk, högt blodtryck, diarré, illamående, njurproblem.

Se övriga biverkningar i bipacksedeln.

Graviditet och amning
Takrolimus utsöndras i bröstmjölken, och därför ska du inte amma under tiden 
du tar Adport. Om du är gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att 
skaffa barn, ska du rådfråga läkare innan du använder detta läkemedel.

Körförmåga och användning av maskiner
Kör inte bil eller använd några maskiner eller arbetsredskap om du känner 
dig yr eller sömnig eller om du har problem att se klart efter att du tagit 
läkemedlet. Läkemedlet kan försämra förmågan att framföra motorfordon eller 
utföra arbeten som kräver skärpt uppmärksamhet. Du är själv ansvarig för att 
bedöma om du är i kondition att utföra dessa uppgifter.

Överblivet läkemedel
Överblivet läkemedel ska inte kastas i avloppet eller i hushållsavfall, utan ska 
lämnas till apotekets insamling av gamla och överblivna läkemedel. På så sätt 
skyddar vi miljön.
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Efter en organtransplantation (av t.ex. lever, njure eller hjärta) försöker kroppens 
immunsystem att stöta bort det nya organet. Adport påverkar kroppens immunförsvar 
och förhindrar kroppen från att stöta bort det nya organet. Adport används ofta i 
kombination med andra läkemedel som också nedsätter immunförsvaret. 

Adport används antingen
• för att förhindra avstötning av organet eller

• för att behandla pågående avstötning om en tidigare behandling som du 
genomfört inte har kunnat påverka immunförsvaret i tillräcklig grad efter din 
transplantation.

Läkemedlet Adport får inte bytas ut mot ett annat läkemedel med takrolimus på 
apoteket. Kontrollera att det står samma produktnamn på läkemedelsordinationen 
och förpackningen och att kapseln ser ut som på bilden nedan:

Du har fått läkemedlet Adport® med det verksamma ämnet takrolimus 
förskrivet av din läkare. I den här informationsbroschyren får du 
anvisningar för hur du på ett korrekt och säkert sätt använder 
läkemedlet. Läs även noggrant igenom bipacksedeln innan du börjar 
använda läkemedlet.

0,5 mg 0,75 mg 1 mg 2 mg 5 mg

Användning av Adport
Ta inte Adport om du är allergisk mot takrolimus eller något annat 
innehållsämne i detta läkemedel (se bipacksedeln) eller mot något antibiotikum 
som tillhör gruppen makrolida antibiotika (t.ex. erytromycin, klaritromycin, 
josamycin).

Förvaring
Förvara detta läkemedel utom syn- och räckhåll för barn. Förvaras i 
originalförpackningen vid högst 30 °C. Fuktkänsligt. Får ej användas efter 
utgångsdatumet (sista dagen i angiven månad) som anges på förpackningen. 

Använd alla kapslar inom 12 månader efter att aluminiumpåsen som omger 
tryckförpackningen har öppnats. Den ska förvaras vid högst 25 °C efter att 
aluminiumpåsen har öppnats. Aluminiumpåsen innehåller torkmedel som skyddar 
mot fukt. Torkmedlet ska ej sväljas!

Ta kapseln ur tryckförpackningen precis innan du ska ta den. 

Hur du tar läkemedlet
• Ta alltid läkemedlet enligt läkarens anvisningar: två gånger dagligen, oftast 

morgon och kväll.

• Ta kapseln ur tryckförpackningen precis innan du ska ta den. 

• Svälj kapslarna hela med ett glas vatten. Adport tas i allmänhet på fastande 
mage: minst 1 timme före eller 2–3 timmar efter en måltid.

• Obs! Undvik grapefrukt och grapefruktjuice när du tar Adport.

Varningar och försiktighet
• Du bör begränsa din exponering för 

solljus och UV-strålning eftersom det finns 
en möjlig risk för elakartade hudförändringar 
vid läkemedelsbehandlingen. Använd 
solkräm med hög solskyddsfaktor och 
lämpliga skyddande kläder om du vistas i 
solen.

• Om du behöver vaccineras, ska du tala 
om det för din läkare i förväg.

• Undvik grapefrukt och grapefruktjuice. 

Om du har glömt att ta läkemedlet
Ta inte dubbel dos för att kompensera för glömd dos. Vänta tills det är dags 
för nästa dos och fortsätt sedan att ta läkemedlet som tidigare.

Om du har fått i dig för stor mängd läkemedel, ska du alltid kontakta läkare, 
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tfn 010-456 6700) för en bedömning av 
risken och rådgivning.

Uppföljning av läkemedelsbehandling
Läkaren ordinerar regelbundna blodprover för att följa ditt allmäntillstånd och 
fastställa en korrekt läkemedelsdos. Följ alltid läkarens anvisningar. Avbryt inte 
behandlingen om inte din läkare har sagt att du ska göra det.

Adport och andra läkemedel
Tala alltid om för din läkare om du tar andra läkemedel. Det gäller även 
receptfria läkemedel.

Adport får inte tas tillsammans med ciklosporin. Undvik Johannesört och 
andra naturläkemedel eftersom dessa kan påverka läkemedlets effekt och 
dosering.

Tala om för din läkare om du under Adportbehandlingen tar till exempel 
ibuprofen, amfotericin B eller läkemedel mot virusinfektioner (t.ex. aciklovir), 
kaliumtillskott eller kaliumsparande urindrivande medel, blodförtunnande eller 
läkemedel mot diabetes som tas via munnen. 

Läs mer i bipacksedeln. 


