Biverkningar PATIENTGUIDE
Adport” (takrolimus)

Alla ladkemedel kan orsaka biverkningar, men alla anvéndare behéver inte f&
dem. Adport férsémrar din kropps immunf&rsvar vilket innebér att din kropp
inte kommer att vara lika bra pé att std emot infektioner som vanligt.

Kontakta lékaren eller sjukhuset om du fér biverkningar.

Kontakta omedelbart lakare om du fér problem med din syn: dimsyn,
forandringar i fargseende, svérighet att se detaljer eller om ditt synfalt
begransas.

Mycket vanliga biverkningar (kan férekomma hos fler én 1 av 10 anvéndare):
hagt blodsocker, diabetes, kad kaliumhalt i blodet, sémnsvérigheter,
skakningar, huvudvark, hégt blodtryck, diarré, illamé&ende, njurproblem.

Se dvriga biverkningar i bipacksedeln.

Graviditet och amning

Takrolimus utséndras i bréstmjélken, och darfér ska du inte amma under tiden
du tar Adport. Om du &r gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att
skaffa barn, ska du rédfréga lékare innan du anvénder detta Igkemedel.

Kérférmaga och anvéndning av maskiner

Kor inte bil eller anvand nadgra maskiner eller arbetsredskap om du kénner

dig yr eller sémnig eller om du har problem att se klart efter att du tagit
|akemedlet. Lakemedlet kan férsamra férmégan att framféra motorfordon eller
utféra arbeten som kréver skarpt uppmarksamhet. Du &r sjalv ansvarig fér att
bedéma om du &r i kondition att utféra dessa uppgifter.

Overblivet ldkemedel

Overblivet lakemedel ska inte kastas i avloppet eller i hushéllsavfall, utan ska
ladmnas till apotekets insamling av gamla och dverblivna lékemedel. P& s& satt
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Du har fétt Igkemedlet Adport® med det verksamma @mnet takrolimus
forskrivet av din Idkare. | den har informationsbroschyren fér du
anvisningar fér hur du pé ett korrekt och sakert satt anvander
lgkemedlet. Las aven noggrant igenom bipacksedeln innan du bérjar
anvanda lgkemedlet.

Efter en organtransplantation (av t.ex. lever, njure eller hjcrta) férsdker kroppens

immunsystem att stéta bort det nya organet. Adport péverkar kroppens immunférsvar

och férhindrar kroppen frén att stéta bort det nya organet. Adport anvands ofta i

kombination med andra |ékemedel som ocksé& nedsdtter immunforsvaret.

Adport anvénds antingen
® f{or att forhindra avstdtning av organet eller

* for att behandla pégdende avstétning om en tidigare behandling som du
genomfért inte har kunnat paverka immunférsvaret i tillracklig grad efter din
transplantation.

Lakemedlet Adport fér inte bytas ut mot ett annat lakemedel med takrolimus pé&
apoteket. Kontrollera att det stér samma produktnamn pé& lékemedelsordinationen
och férpackningen och att kapseln ser ut som p& bilden nedan:

| 0751 . '

0,5 mg 0,75 mg 1 mg 2 mg 5 mg

Anvéndning av Adport

Ta inte Adport om du &r allergisk mot takrolimus eller nédgot annat
innehéllsémne i detta Idkemedel (se bipacksedeln) eller mot négot antibiotikum
som tillhér gruppen makrolida antibiotika (t.ex. erytromycin, klaritromycin,

josamycin).

Férvaring

Férvara detta lakemedel utom syn- och rackhdll fér barn. Férvaras i
originalférpackningen vid hagst 30 °C. Fuktkénsligt. Fér ej anvandas efter
utg&ngsdatumet (sista dagen i angiven mé&nad) som anges pd férpackningen.

Anvénd alla kapslar inom 12 m&nader efter att aluminiumpé&sen som omger
tryckférpackningen har éppnats. Den ska férvaras vid hégst 25 °C efter att
aluminiumpésen har dppnats. Aluminiumpdasen innehdller torkmedel som skyddar
mot fukt. Torkmedlet ska ej svdljas!

Ta kapseln ur tryckférpackningen precis innan du ska ta den.

Hur du tar lakemedlet

* Ta alltid Iakemedlet enligt akarens anvisningar: tvé génger dagligen, oftast
morgon och kvall.

® Ta kapseln ur tryckférpackningen precis innan du ska ta den.

®  Svdlj kapslarna hela med ett glas vatten. Adport tas i allméanhet pé& fastande

mage: minst 1 timme fére eller 2-3 timmar efter en maltid.

®  Obs! Undvik grapefrukt och grapefruktjuice nar du tar Adport.

Varningar och farsiktighet

® Du bér begrénsa din exponering fér
solljus och UV-stralning eftersom det finns
en mojlig risk for elakartade hudféréndringar
vid ldkemedelsbehandlingen. Anvéand
solkram med hég solskyddsfaktor och
lampliga skyddande klader om du vistas i
solen.

® Om du behover vaccineras, ska du tala
om det for din Igkare i forvag.

® Undvik grapefrukt och grapefruktjuice.

Om du har glémt att ta lGkemedlet

Ta inte dubbel dos fér att kompensera for glomd dos. Vanta tills det ar dags
for nasta dos och fortsatt sedan att ta lgkemedlet som tidigare.

Om du har fétt i dig f6r stor mangd lékemedel, ska du alltid kontakta lgkare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tfn 010-456 6700) for en bedémning av
risken och rédgivning.

Uppfoljning av ldkemedelsbehandling

Lakaren ordinerar regelbundna blodprover fér att félja ditt allmantillsténd och
faststalla en korrekt Iakemedelsdos. Falj alltid lakarens anvisningar. Avbryt inte
behandlingen om inte din lakare har sagt att du ska géra det.

Adport och andra lgkemedel

Tala alltid om fér din lékare om du tar andra lékemedel. Det géller Gven
receptfria lakemedel.

Adport far inte tas tillsammans med ciklosporin. Undvik Johannesért och
andra naturldkemedel eftersom dessa kan péverka ldkemedlets effekt och
dosering.

Tala om f&r din lékare om du under Adportbehandlingen tar till exempel
ibuprofen, amfotericin B eller lékemedel mot virusinfektioner (t.ex. aciklovir),
kaliumtillskott eller kaliumsparande urindrivande medel, blodfértunnande eller

|[Gkemedel mot diabetes som tas via munnen.

Las mer i bipacksedeln.

Ad i &l Ad Un - B —
Nty T ;L___H_M g u m g ‘u
« ny [
& Ad = i
T w2 078mg i, R 2mg "B o 4 I
— { !
5



