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HyQvia

humant normalt immunglobulin (10 %)
rekombinant humant hvaluronidas

Infusion av HyQvia® med en
(mekanisk eller batteridriven) sprut

En guide for halso- och sjukvardspersonal, patienter och vardar

Ytterligare information efter utbildning fran ditt sjukvardsteam

Indikationer

Substitutionsterapi till vuxna, barn och ungdomar (0-18 &r) vid:

e Primédra immunbristsjukdomar med férsémrad antikroppsproduktion.

¢ Sekundara immunbristsjukdomar (SID) hos patienter som lider av svéra eller &terkommande infektioner, ineffektiv
antimikrobiell behandling och antingen visad specifik antikroppsbrist (PSAF)* eller en IgG serumniva pa < 4 g/I.

Immunmodulerande behandling till vuxna, barn och ungdomar (0-18 ar) vid:
e Kronisk inflammatorisk demyeliniserande polyneuropati (CIDP) som underhélisbehandling (efter initiering med IVIG).

*PSAF = oférmaga att uppbringa &tminstone en 2-faldig 6kning av IgG-antikroppstiter for pneumokockpolysackarid- och
polypeptidantigenvacciner
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Hur man anvander den har guiden

Den hér guiden har tagits fram for att hjélpa dig att utbilda patienter och vardare

att sjalv-administrera HyQvia-behandling. Innan du anvédnder den har guiden bor

du tinka pa foljande: Sidan vind mot dig

¢ De forsta infusionerna ska ske under medicinsk évervakning. Se produktresumén fér mer information om
potentiella komplikationer och dvervakning av biverkningar.

* Borja med att bekanta dig med innehallet i och funktionen av denna guide och bipacksedeln innan du
instruerar patienter

e Se den héar guiden som ett hjadlpmedel for dialog, inte ett manus. Anvand guiden for att underlatta
instruktion

* Hoppa inte dver avsnitt eller steg. Se de extra punkterna (‘Punkter att betona’) som forslag till att
komplettera dina instruktioner

Genom att géra den hér guiden till en integrerad del av utbildningen kan du hjalpa till att ge dina patienter en
positiv upplevelse av HyQvia-infusionen.

Att tinka pa kring patienter

Att bedéma dina patienters kunskap om HyQvia-behandling och hur bekvam patienten ar med
infusionsprocessen &r en viktig del av utbildningen. De flesta patienter du utbildar kommer fran ndgon av
kategorierna nedan.

Om du utbildar den har
typen av patient...

...ha dessa punkter i atanke.

¢ Kan vara obekant med subkutan administrering

¢ Kan ha oro for sjélvinfusion (till exempel forberedelse av
Byte fran intravends 1G-behandling produkt och nélinséttning)

* Kan vara ovan vid aseptisk teknik

* Kan vara obekant med att anvanda en pump Sidan vénd mot patienten

¢ Kan vara van vid mindre volymer som infunderas per
omrade

Kan vara obekant med de hogre infusionshastigheterna

Byte fran subkutan 1G-behandling Nar du har blivit bekant med Oversikten

A 5T av den héar guiden och hur den
¢ Kan vara obekant med pumpar som uppfyller kriterierna fungerar, s& dr du redo att anvanda de
fér anvandning med HyQvia (inklusive sprutpumpar) aterstaende sidorna for att utbilda dina
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patienter och deras vérdare.
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5 steg for att infundera HyQvia-behandling

Infusionsoversikt

Du har fatt denna steg-fér-steg-guide eftersom din l&dkare har
ordinerat HyQvia-behandling till dig eller den du vardar. Den har
guiden ar utformad for att hjalpa dig att infundera HyQvia med
hjalp av en sprutpump. Om du har nagra fragor eller funderingar
om hur man infunderar HyQvia, diskutera med halso- och
sjukvardspersonalen.

Infundera HyQvia férst efter att du eller din vardare har fatt
instruktioner av hilso- och sjukvardspersonal och har list
informationen i bipacksedeln.

Forbered dig Forbered HY

Inspektera Dra upp HY i sprutan/
injektionsflaskorna sprutorna

Ta fram det du behdver Anslut till nalsetet

Tvatta handerna Fyll ndlsetet

B
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Presentationen kan ’

variera fran marknad
till marknad \

HY = rekombinant humant hyaluronidas
IG = humant normalt immunglobulin (IG 10 %)

Infundera
Forbered IG HyQvia

e Dra upp IG i sprutan/ Foér in och sakra nalen

ST Infundera HY manuellt

(forst)

Infundera IG med
pump (darefter)

Infundera HyQvia forst efter att du har instruerats av hélso- och sjukvardspersonal och har last informationen i HyQvias bipacksedel.

Avsluta

® Ta bort ndlen

* Registrera
infusionen



5 steg for att infundera HyQvia-behandling

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan, inklusive “Punkter att betona.”

Punkter att betona

5 steg fér att infundera HyQvia-behandling Se till att patienterna har tagit ut HyQvia-
behandlingen ur kylskapet.

HyQvia ska vara rumstempererad vid
infusionen (det kan ta upp till 60 minuter).
Anvéand inte uppvarmningsanordningar, sdsom
mikrovagsugnar.

Infusionsdversikt

Du har fatt denna steg-fér-steg-guide eftersom din lékare har
ordinerat HyQvia-behandling till dig eller den du vérdar. Den har
guiden &r utformad for att hjélpa dig att infundera HyQvia med
hjélp av en sprutpump. Om du har négra fragor eller funderingar
om hur man infunderar HyQuvia, diskutera med hélso- och

) Bedom patienternas kunskap om HyQvia och

sjukvardspersonalen.
Infundera HyQvia férst efter att du eller din vardare har fatt hur bekvama de ar med infusionsprocessen_
i i av hilso- och sjukva och har last

informationen i bipacksedeln.

Presentationen kan —

\{ariera fran marknad l/’ . R
Hillmarknad e Betona att det ar 5 steg i processen.
HY = rekombinant humant hyaluronidas Uppmuntra patienterna att lara sig
IG = humant normalt immunglobuiin (G 10 %) infusionsprocessen med hjélp av utbildningen som

tillhandahalls.

Betona att HY infunderas fére IG. Forklara att

) HyQvia bestar av tva injektionsflaskor; en med
Avsluta HY och en med IG. De tva flaskorna ska inte
blandas fére administrering. HY ska infunderas
o ReE fore IG. 1G-infusionen ska startas direkt efter

itscoey att HY-infusionen &r klar (inom 10 minuter).
HY hjalper till s& att mer IG absorberas av
kroppen. IG hjélper kroppen att bekdmpa
infektioner.

Infundera
Forbered dig Férbered HY Foérbered IG HyQvia

* Inspektera * Dra upp HY i sprutan/ e Draupp IG i sprutan/ For in och sékra nalen * Tabort ndlen

injektionsflaskorna sprutorna sprutorna Infundera HY manuellt

* Tafram det du behéver * Anslut till nalsetet (forst)

* Tvitta handerna * Fyll ndlsetet Infundera IG med
pump (darefter)
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Infundera HyQvia forst efter att du har i av halso- och sjt och har last i ionen i HyQvias bi

5 steg for att infundera HyQvia-behandling

Infusionsoversikt

Du har fatt denna steg-for-steg-guide eftersom din lakare har
ordinerat HyQvia-behandling till dig eller den du vardar. Den har
guiden &r utformad for att hjalpa dig att infundera HyQvia med
hjalp av en sprutpump. Om du har nagra fragor eller funderingar
om hur man infunderar HyQvia, diskutera med halso- och
sjukvardspersonalen.

Infundera HyQvia férst efter att du eller din vardare har fatt
instruktioner av hilso- och sjukvardspersonal och har last
informationen i bipacksedeln.

Presentationen kan —_——

variera fran marknad \ - A

till marknad

HY = rekombinant humant hyaluronidas
IG = humant normalt immunglobulin (IG 10 %)

Infundera

Forbered dig Forbered HY Forbered IG HyQvia Avsluta

* Ta bort nalen

Inspektera Dra upp HY i sprutan/ e Draupp IG i sprutan/ For in och sékra nalen
injektionsflaskorna sprutorna sprutorna

Infundera HY manuellt
Ta fram det du behdver Anslut till nalsetet (forst)

* Registrera
infusionen

Tvétta handerna Fyll nalsetet Infundera IG med
pump (darefter)
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| 2 Infundera HyQvia férst efter att du har instruerats av hélso- och sjukvardspersonal och har l4st informationen i HyQvias bipacksedel.




<
-
l
<
I
o
N
Y
o
S~
=
=}
<)
)
g
>
=
~
I
(%]

Vad du behover

Nedan ar de tillbeh6r du behéver for att infundera HyQvia.
Dina tillbehor kan se nagot annorlunda ut.

Sl A
\.
\ =
¢ HyQvia injektionsflaska/ ¢ Alkoholtork, tejp och rent, sterilt e 20 ml spruta/sprutor®
injektionsflaskor bandage*
ﬁ T
\ = & = & = =
* Uppdragningskanyl eller nal (en per * Subkutant nalset med sterilt forband e 50 eller 60 ml spruta/sprutor?
HY-injektionsflaska) (ett per infusionsstélle)
e Sprutpump (med/utan * Riskavfallsbehallare ¢ Infusionsdagbok

strdmforsoérjning) och bruksanvisning

*Anvéand handskar om halso- och sjukvardspersonalen sagt det.
tDetta &r de rekommenderade sprutvolymerna.

* Vid behov: sterila skyddslock
(en per spruta)

* Luftad(e) spike(s)




Vad du behover

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan. Téck ocksa “Punkter att betona.”

Punkter att betona
Vad du behover

Forklara att de tillbeh6ér som patienterna far kan
se annorlunda ut jamfort med dessa bilder.

Nedan &r de tillbehor du behéver for att infundera HyQvia.
Dina tillbehér kan se nagot annorlunda ut.

e@-ﬁ-

* HyQvia injektionsflaska/ * Alkoholtork, tejp och rent, sterilt * 20 ml spruta/sprutor* * Vid behov: sterila skyddslock
injektionsflaskor bandage* (en per spruta)

Se till att patienterna vet hur manga
injektionsflaskor de ska fa baserat pa deras
recept.

Férklara att patienter bor ha en luftad spike per
IG-injektionsflaska.

VvV VY

[) =
- i) YT P . . -
el ST i " Folj tillbehorens tillverkares instruktioner.
T

* Uppdragningskanyl eller nal (en per * Subkutant nalset med sterilt forband * 50 eller 60 ml spruta/sprutort * Luftad(e) spike(s)

HY-injektionsflaska) (ett per infusionsstalle)
: m
* Sprutpump (med/utan * Riskavfallsbehallare * Infusionsdagbok
6mférsorjning) och br isni

“Anvand handskar om hélso- och sjukvardspersonalen sagt det.
‘Detta ar de rekommenderade sprutvolymerna.

Bed6m patientens kunskaper

Se till att patienterna ar bekanta och
bekvama med tillbehdren.

Vad du behover

Nedan ar de tillbehor du behéver for att infundera HyQvia.
Dina tillbehor kan se nagot annorlunda ut.

L —
\ =
¢ HyQvia injektionsflaska/ ¢ Alkoholtork, tejp och rent, sterilt e 20 ml spruta/sprutor® ¢ Vid behov: sterila skyddslock
injektionsflaskor bandage* (en per spruta)

¢ Uppdragningskanyl eller nal (en per ¢ Subkutant nalset med sterilt forband ¢ 50 eller 60 ml spruta/sprutor® e Luftad(e) spike(s)
HY-injektionsflaska) (ett per infusionsstélle)

e Sprutpump (med/utan * Riskavfallsbehallare ¢ Infusionsdagbok
stromforsorjning) och bruksanvisning

*Anvand handskar om hélso- och sjukvardspersonalen sagt det.
| 3 tDetta &r de rekommenderade sprutvolymerna.
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Hur de passar ihop

A Dra upp HY till B Dra upp IG till
sprutan/sprutorna sprutan/sprutorna

1. HyQvia injektionsflaska/ 4. HyQuvia injektionsflaska/
injektionsflaskor injektionsflaskor

2. Uppdragningskanyl (spike) eller nal 5. Luftad(e) spike
3. 20 ml spruta/sprutor 6. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

Forst: infundera HY manuellt
Darefter: infundera IG med hjalp av
en sprutpump

7. Subkutant nalset

8. Sprutpump (med/utan strémforsorjning)
9. 20 ml spruta/sprutor

10. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

*Detta diagram &r ett exempel. Antalet sprutor som krévs
beror pé din ordinerade dos.




Hur de passar ihop

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan. Téck ocksa “Punkter att betona.”

Punkter att betona

Hur de passar ihop Férklara att dessa diagram visar hur tillbehéren
) passar ihop som en férhandsvisning av de

kommande 5 stegen. Antalet sprutor som krévs
beror pa den ordinerade dosen. Diagrammet till
hoger pa sidan &r ett exempel.

Forst: infundera HY manuellit

Darefter: infundera IG med hjalp av
en sprutpump

Dra upp HY till Dra upp IG till
A PP B pp

sprutan/sprutorna sprutan/sprutorna

) Anvind dessa diagram fér att betona ordningen
i processen: forst 6verféring, sedan infusion.

O\ re=<——-4_8
‘Fﬁ—m Betona att HY gar fére I1G. Forklara att

G = ) HyQvia bestar av tva injektionsflaskor; en med
T

Il

HY och en med IG. De tva flaskorna ska inte

= blandas fére administrering. HY ska infunderas
fore IG. 1G-infusionen ska startas direkt efter

f att HY-infusionen &r klar (inom 10 minuter).
I:I— | |
e v )

1. HyQuia injektionsflaska/ 4. HyQuia injektionsflaska/ 7. Subkutant nalset ) Betona méjligheten att anvdanda sprutpumpen
injektionsflaskor injektionsflaskor 8. Sprutpump (med/utan strdmfdrsdrining) for att infundera HY.

2. Uppdragningskanyl (spike) eller nal 5. Luftad(e) spike 9. 20 ml spruta/sprutor

3. 20 ml spruta/sprutor 6. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

10. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

“Detta diagram ar ett exempel. Antalet sprutor som kravs
beror pé din ordinerade dos.

Bedom patientens kunskaper

Utvardera hur bekvam patienten ar
med att satta ihop tillbehdren

Hur de passar ihop

Forst: infundera HY manuelit
Darefter: infundera IG med hjalp av
en sprutpump

A Dra upp HY till B Dra upp IG till
sprutan/sprutorna sprutan/sprutorna

e

1. HyQvia injektionsflaska/ 4. HyQuvia injektionsflaska/ 7. Subkutant nalset

injektionsflaskor injektionsflaskor 8. Sprutpump (med/utan strémfrsérining)
2. Uppdragningskanyl (spike) eller nal 5. Luftad(e) spike 9. 20 ml spruta/sprutor
3. 20 ml spruta/sprutor 6. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

10. 50 eller 60 ml spruta/sprutor

*Detta diagram &r ett exempel. Antalet sprutor som krévs
beror pé din ordinerade dos.
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STEG 1 Forbered dig

Ta ut HyQvia ur férpackningen och inspektera. Ta fram tillbehéren. Rengdr arbetsytan.
L&t HyQvia na rumstemperatur (det kan ta upp till

60 minuter). Kontrollera farg och utgangsdatum. Se till

att vatskan inte &r grumlig och inte innehaller partiklar.

Anvéand inte uppvarmningsanordningar, sasom

mikrovagsugnar. Skaka inte HyQvia.

Tvéatta handerna noggrant. Oppna tillbehéren enligt instruktioner fran halso- och
sjukvardspersonalen.

1 Forbered dig
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STEG 1 Forbered d |g Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa ”Punkter att betona.”

Bip paiaqiod |

/

e Ta ut HyQvia ur forpackningen och inspektera * Ta fram tillbeh6ren * Rengor arbetsytan

-

* Lat HyQvia na rumstemperatur (det kan ta upp till
60 minuter). Kontrollera farg och utgdngsdatum

e Se till att vatskan inte &r grumlig och inte innehaller
partiklar. Anvand inte uppvarmningsanordningar,
sasom mikrovagsugnar

* Skaka inte HyQvia

Punkter att betona Punkter att betona

Se till att HyQvia ar rumstempererad - anvand Forbered arbetsytan. Instruera patienterna att
inte uppvarmningsanordningar for att uppna hitta en lugn plats med tillrackligt utrymme.
detta.

Kontrollera injektionsflaskorna med avseende
pa klarhet och farg. HY ska vara klart och farglost.
IG ska vara klart och fargl6st eller ljusgult. Visa
den avtagbara etiketten med utgangsdatum,
tillverkningssatsnummer och tillverkningsdatum
som ska séttas in i infusionsdagboken.

e Tvétta handerna noggrant »  Oppna tillbehdren enligt instruktioner fran
halso- och sjukvardspersonalen

Punkter att betona Punkter att betona

Overvig att anvanda handskar. Folj din kliniks Forklara aseptisk teknik.

bt s Eny e il 2y Ere ehar Forvara sterila tillbehor i 6ppna forpackningar

ndra arbetsytan.

Red ut nalsetet innan du anvénder sprutorna.

Bed6m patientens kunskaper

Be patienterna forklara “Steg 1: Gor dig
redo” med sina egna ord. Uppmuntra
och rétta till eventuella missforstand
innan du gar vidare till nasta steg.

|5

1 Foérbered dig




STEG 2 Forbered HY

Spruta for HY

*

Ta bort locket. Rengor varje HY-injektionsflaska Ta ut den sterila 20 ml-sprutan ur sin férpackning. Dra tillbaka sprutkolven for att fylla sprutan med lika
genom att torka av proppen med alkoholtork och lat Anslut en uppdragningskany! (spike) eller nal till mycket luft som mangden HY.
torka i minst 30 sekunder. sprutan.

a5

TIPS

Téack varje spruta med ett sterilt
skyddslock nér du drar upp flera
sprutor.

For in uppdragningskanylen (spiken) eller nélen i Vand injektionsflaskan upp och ner. Dra tillbaka

mitten av HY-injektionsflaskans propp. Tryck in luften i sprutkolven for att dra upp all HY i sprutan. Upprepa

injektionsflaskan. steg C till E om mer &n en injektionsflaska HY behodvs
for din dos. Anvdnd samma spruta om méjligt.

) STEG 2 fortsattning

*Detta &r den rekommenderade sprutvolymen.

2 Forbered HY
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STEG 2 Forbered HY

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa “Punkter att betona.”

° Ta bort locket °

¢ Rengor varje HY-injektionsflaska genom att torka .
av proppen med alkoholtork och lat torka i minst
30 sekunder

Punkter att betona

Hjalp till att identifiera injektionsflaskorna.
Férutom skillnaderna i injektionsflaskornas
storlek, papeka att HY-injektionsflaskan

ar silverfargad pa toppen och att 1G-
injektionsflaskan ar veckad.

Betona att det kan ta 30 sekunder for alkoholen
att torka.

*Detta &r den rekommenderade sprutvolymen.

L

* For in uppdragningskanylen (spiken) eller nalen i °
mitten av HY-injektionsflaskans propp

e Tryck in luften i injektionsflaskan

Punkter att betona

For in uppdragningskanylen (spiken) eller
nalen i mitten av injektionsflaskan for att
férhindra att proppen trycks in.

2 Forbered HY

Ta ut den sterila 20 ml-sprutan ur sin férpackning* * Dra tillbaka sprutkolven for att fylla sprutan med
lika mycket luft som mangden HY

Anslut en uppdragningskany! (spike) eller nal till
sprutan

Punkter att betona

Betona aseptisk teknik, sarskilt till patienter som
ar ovana vid subkutan infusion.

Anvand endast ratt typ av uppdragninskanyl
eller nal. En luftad spike kan orsaka att proppen
trycks igenom.

TIPS

Tack varje spruta med ett sterilt
skyddslock nér du drar upp flera

sprutor.

Vand injektionsflaskan upp och ner

Dra tillbaka sprutkolven for att dra upp all HY i
sprutan

Upprepa steg C till E om mer an en injektionsflaska
HY behdvs for din dos. Anvdnd samma spruta om
mojligt

Punkter att betona

Dra upp allt innehall i injektionsflaskan med
HY i sprutan.

Bed6m patientens kunskaper

Be patienterna forklara “Steg 2:
Férbered HY” med sina egna ord.
Uppmuntra och rétta till eventuella
missforstand innan du gar vidare till
nasta steg.

AH paJeqiod ¢
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STEG 2 Forbered HY

Knacka forsiktigt pa sprutan fér att ta bort Anslut det subkutana nalsetet till HY-sprutan. Tryck
luftbubblor. Tryck sedan langsamt pa sprutkolven tills l&ngsamt pa sprutkolven for att fylla ndlsetets slang till
HY nér sprutans spets. nalens vingar. Stang klamman pa slangen till nalsetet.

Maérk sprutan HY.

2 Forbered HY




STEG 2 F('jrbered HY Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa “Punkter att betona.”

¢ Knacka forsiktigt pa sprutan for att ta bort * Anslut det subkutana nalsetet till HY-sprutan

luftbubblor * Tryck langsamt pa sprutkolven for att fylla nalsetets
¢ Tryck sedan langsamt pa sprutkolven tills HY nar slang till nélens vingar

sprutans spets * Sténg klamman pé slangen till nélsetet

e Mark sprutan HY

Punkter att betona Punkter att betona
Ta bort luftbubblor. Betona vikten av att knacka Diskutera viskositet. PAminn patienter som har
pa sprutan for att ta bort luftoubblor. erfarenhet av subkutan infusion att de kanske inte

ar vana vid den laga viskositeten av HY. Om du
trycker pa sprutkolven for hart kan HY spruta ut ur
nalen.

Stanna vid nalnavet. Paminn patienter om att fylla
nalsetets slang med HY endast till nalnavet.

Nar 6verforingen av HY ar klar, stang klamman,
som visas.

Mark sprutan. Betona att patienterna ska marka
sprutan HY efter att nalsetets slangklamma
stangts.

SE/HYQ/001/02.2024 - 1.0
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STEG 3 Forbered 1G

Rengor varje injektionsflaska med IG genom att torka
av proppen med en alkoholtork och lat torka i minst
30 sekunder.

Knacka forsiktigt pa sprutan for att ta bort luftoubblor.

Tryck langsamt pé sprutkolven tills IG nar sprutans
spets.

*Dessa &r de rekommenderade sprutvolymerna.

Oppna den stérre 50 eller 60 ml sterila sprutan fran
férpackningen.* Anslut sprutan till en luftad spike.

TIPS

U =
a

For in den luftade spiken rakt ner i IG-
injektionsflaskans propp. Vand sedan upp och ner
pa injektionsflaskan och dra i sprutkolven fér att dra
upp 6nskad dos av IG. Upprepa steg A till C om du
behover flera injektionsflaskor for din dos.

Té&ck varje spruta med ett sterilt skyddslock nar du drar upp flera sprutor.

Om du anvander en uppdragningskanyl eller nal for att dra upp IG, anslut en stérre 50 ml-
eller 60 ml-spruta till uppdragningskanylen eller nélen.

Dra tillbaka sprutkolven for att fylla sprutan med lika mycket luft som méangden IG du ska ta

fran injektionsflaskan.

For in uppdragningskanylen eller ndlen i mitten av 1G-injektionsflaskans propp.

Tryck in luften i injektionsflaskan. Vand sedan injektionsflaskan upp och ner och dra i
sprutkolven for att dra upp 6nskad mangd IG i sprutan.

3 Forbered IG




STEG 3 Forbered IG Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa “Punkter att betona.”

.

dra i sprutkolven for att dra upp énskad dos av IG

e Upprepa steg A till C om du behdver flera
injektionsflaskor for din dos

w

* Rengor varje injektionsflaska med IG genom att * Oppna den stérre 50 eller 60 ml sterila sprutan fran e Forin den luftade spiken rakt ner i IG- m
torka av proppen med en alkoholtork och Iat torka i férpackningen.” Anslut sprutan till en luftad spike injektionsflaskans propp -Q
minst 30 sekunder . o o

¢ Vand sedan upp och ner pa injektionsflaskan och @

()

o

(o)

Punkter att betona Punkter att betona Punkter att betona
Betona att det kan ta 30 sekunder for alkoholen Betona att patienter ska anvanda den stérre For in den luftade spiken ordentligt. Forklara att
att torka. sprutan for detta steg. den luftade spiken ska foéras rakt ner i mitten av

IG-injektionsflaskans propp.

*Dessa ar de rekommenderade sprutvolymerna.

TIPS

Téack varje spruta med ett sterilt skyddslock nér du drar upp flera sprutor

Om du anvander en uppdragningskany! eller nal for att dra upp IG, anslut en stérre 50 ml- eller 60
ml-spruta till uppdragningskanylen eller nalen

Dra tillbaka sprutkolven for att fylla sprutan med lika mycket luft som méangden IG du ska ta fran
injektionsflaskan

For in uppdragningskanylen eller ndlen i mitten av IG-injektionsflaskans propp

Tryck in luften i injektionsflaskan. Vand sedan injektionsflaskan upp och ner och dra i sprutkolven
for att dra upp 6nskad méangd IG i sprutan

* Knacka forsiktigt pa sprutan for att ta bort
luftbubblor. Tryck langsamt pa sprutkolven tills IG
nar sprutans spets

Bed6m patientens kunskaper

Be patienterna forklara “Steg 3:
Foérbered IG” med sina egna ord.
Uppmuntra och ratta till eventuella
missforstand innan du gar vidare till
nasta steg.

SE/HYQ/001/02.2024 - 1.0

3 Forbered IG




STEG 4 Infundera HyQvia

Va&lj ett infusionsstélle (eller stéllen) i antingen Ta bort det subkutana nélskyddet. Nyp tag i minst 2 till  Om mer &n ett infusionsstélle anvands, upprepa steg
buken eller laret. Undvik beniga omraden, synliga 2,5 cm av huden. For in ndlen med en snabb rorelse, Atill C. Oppna klamman pé nélsetet. Kontrollera att
blodkarl, &rr och omraden som &r inflammerade rakt in i huden i 90 graders vinkel. Oppna nalsetets nalen sitter korrekt innan du startar infusionen, enligt
eller infekterade. Variera infusionsstalle fran gang till vingar och sékra ndlen med ett sterilt férband sa att instruktioner fran halso- och sjukvardspersonalen.
gang genom att byta till motsatt sida av kroppen.* nalen sitter pa plats.

Rengor infusionsstéllet/infusionsstéllena med en

alkoholtork enligt hélso- och sjukvardspersonalens

instruktion. Lat torka i minst 30 sekunder.

Tryck sakta in sprutkolven i den mindre sprutan med Nar all HY har infunderats, ta bort sprutan. Ta inte bort ~ Anslut IG-sprutan till samma subkutana nalset.
rekombinant HY med en inledande hastighet pa 1 till 2 nalen fran infusionsstallet/infusionsstallena.

ml per minut och 6ka vartefter det tolereras. Om mer

an ett stalle anvands, fordela HY lika mellan stéllena.

*For patienter med en kroppsvikt pa <40 kg; vid doser éver 300 ml och instruktion att infundera pa tva stéllen, vélj stallen p& motsatta sidor av kroppen. ) STEG 4 fortsattnlng
For patienter med en kroppsvikt pa >40 kg; vid doser éver 600 ml och instruktion att infundera pé tvé stallen, vlj stallen pa motsatta sidor av kroppen.

4 Infundera HyQvia
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STEG 4 |nfundera Hvaia Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa ”Punkter att betona.”

e Valj ett infusionsstalle (eller stallen) i antingen e Ta bort det subkutana nalskyddet * Om mer an ett infusionsstéalle anvands, upprepa
buken eller laret * Nyp tag i minst 2 till 2,5 cm av huden s"teg AtllC
* Undvik beniga omraden, synliga blodkarl, &rr och « Férin nalen med en snabb rérelse, rakt in i huden i Oppna klamman pa nalsetet

omraden som &r inflammerade eller infekterade 90 graders vinkel * Kontrollera att nalen sitter korrekt innan du startar
infusionen, enligt instruktioner fran halso- och

* Variera infusionsstalle fran gang till gdng genom att « Oppna nalsetets vingar och sékra nalen med ett
sjukvardspersonalen

byta till motsatt sida av kroppen sterilt forband sa att nalen sitter pa plats

* Rengor infusionsstaéllet/infusionsstéllena
med en alkoholtork enligt hélso- och

sjukvardspersonalens instruktion >

e Lat torka i minst 30 sekunder 9_,,

c

a

Punkter att betona Punkter att betona Punkter att betona @

L

Kom ihag: HY fore IG. Bedom patientens kunskaper. Be patienterna Upprepa stegen om det behdvs. Paminn =

Anvénd motsatta sidor av kroppen om flera visa vad 90 graders vinkel betyder. patienterna om att upprepa steg A till C om de .:<:

infusionsstéllen behovs. Visa den sterila tejpen. Visa patienterna den anvénder mer &n ett infusionsstalle. 9

Undvik vissa omraden. HyQvia-behandling ska sterila tejpen pa forbandet som medfdljer Visa patienterna hur man kontrollerar om det o
inte infunderas i eller ru1:1t ett infekterat eller rott nalsetet. finns blod | slangen och poangtera att nélen ska

’ tas bort och bytas ut.

svullet omrade pa grund av potentiell risk for
spridning av en lokal infektion.

Rengor infusionsstallet. Borja i mitten av
infusionsstéllet och arbeta utat i en cirkular
rorelse. Lat torka i minst 30 sekunder.

*For patienter med en kroppsvikt pa <40 kg; vid doser 6ver 300 ml och instruktion att infundera péa tva stallen, vélj stéllen pa motsatta sidor av kroppen.
For patienter med en kroppsvikt pa >40 kg; vid doser éver 600 ml och instruktion att infundera pa tva stéllen, valj stéllen p& motsatta sidor av kroppen.

= P a)
* Tryck sakta in sprutkolven i den mindre sprutan e Nar all HY har infunderats, ta bort sprutan e Anslut IG-sprutan till samma subkutana nalset
med rekombinant HY med en inledande hastighet « Tainte bort nalen fran infusionsstallet/
pé 1 till 2 ml per minut och 6ka vartefter det infusionsstallena

tolereras

e Om mer an ett stalle anvands, férdela HY lika
mellan stallena

Punkter att betona Punkter att betona
Lamna nalen i. Betona att nalen inte ska tas bort Betona att spetsen pa sprutan maste férbli
fran infusionsstéllet efter HY-infusionen. steril nér du byter spruta.

SE/HYQ/001/02.2024 - 1.0
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STEG 4 Infundera HyQvia

Satt IG-sprutan i pumpen och starta pumpen med den  N&r sprutan &r tom, ta bort sprutan fr&n pumpen och
hastighet som hélso- och sjukvardspersonalen ordinerat. lossa den fran det subkutana nalsetet. Upprepa steg F
Félj pumptillverkarens instruktioner for att forbereda till H for varje ytterligare spruta med IG.

pumpen. IG-infusionen ska startas inom 10 minuter

efter avslutad HY-infusion.

4 Infundera HyQvia
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STEG 4 Infundera HyQvia

Satt IG-sprutan i pumpen och starta pumpen med
den hastighet som hélso- och sjukvardspersonalen
ordinerat. Folj pumptillverkarens instruktioner for
att forbereda pumpen

IG-infusionen ska startas inom 10 minuter efter
avslutad HY-infusion

Punkter att betona

Diskutera saker att tinka pa med pumpen. Hanvisa
vardare till pumptillverkarens instruktioner eller apotek.

Dra fordel av nedvarvningstiden under IG-infusion.
Diskutera tillganglig information. Betona nar och hur
nddkittet ska anvandas. Beddm patientens sékerhet
kring infusionsprocessen och avgor hur nasta
infusionsupplevelse kan férbattras.

Kontrollera om det lacker vid infusionsstillet. Om
lackage uppstar, uppmana vardare att kontrollera
om ndlen ar felaktigt sékrad, nalen &r for kort, for
stor volym har infunderats eller om ndlen placerats i
felaktig vinkel.

Betona att HY kommer fore IG. Paminn om att
starta IG-infusionen inom 10 minuter efter avslutad
HY-infusion.

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

Tack ocksa “Punkter att betona.”

N&r sprutan &r tom, ta bort sprutan fran pumpen
och lossa den fran det subkutana nalsetet

Upprepa steg F till H for varje ytterligare spruta
med IG

Punkter att betona

Betona att spetsen pa sprutan maste forbli
steril nar du byter spruta.

Hantering av infusionen: att tanka pa

Kontrollera pumptillverkarens instruktioner, men
vid ocklusionslarm eller problemsituation, 6vervag
att rada patienter och vardare att:

* Verifiera att ocklusionslarmet &r instéllt pa max

 Bekréfta att den subkutana nalen &r 24 gauge
och markt for hoga flodeshastigheter

e Kontrollera att pumpen ar kvalificerad att
anvandas med HyQvia-behandling

Om ocklusionslarmet kvarstar, minska
fldodeshastigheten for att slutféra infusionen.

Bed6m patientens kunskaper

Be patienterna férklara “Steg 4:
Infundera HyQvia” med sina egna
ord. Uppmuntra och réatta till eventuella
missforstand innan du gar vidare till
nasta steg.

4 Infundera HyQvia
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STEG 5 Avsluta

 |E3

-

Hud

Muskellager

Om halso- och sjukvardspersonalen har instruerat dig,
gor féljande: Nar infusionen ar klar, anslut en spruta
med natriumklorid-16sning (NaCl 0,9 %) till nalsetet for
att spola det och trycka upp IG till nalens vingar. Ta
bort det subkutana nalsetet genom att lossa pa det
sterila férbandet i alla kanter. Dra nélens vingar rakt
uppat. Placera forsiktigt det rena, sterila bandaget 6ver
infusionsstallet.

Folj upp med halso- och sjukvardspersonalen enligt
instruktionerna.

Kassera nalen i riskavfallsbehallaren och slang

all oanvand produkt i injektionsflaskan och
engangsartiklarna enligt rekommendationer fran halso-
och sjukvardspersonalen.

Registrera infusionsdetaljerna i din infusionsdagbok.
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STEG 5 Avsluta

Tack ocksa “Punkter att betona.”

tl-

—

Hud

Muskellager

* Om halso- och sjukvardspersonalen har instruerat °
dig, gor foljande: Nar infusionen &r klar, anslut en
spruta med natriumklorid-l6sning (NaCl 0,9 %)
till nalsetet for att spola det och trycka upp IG till
nalens vingar

e Tabort det subkutana nalsetet genom att lossa pa
det sterila férbandet i alla kanter

» Dra nalens vingar rakt uppat

* Placera forsiktigt det rena, sterila bandaget 6ver
infusionsstallet

* Folj upp med halso- och sjukvardspersonalen enligt
instruktionerna

Punkter att betona

Uppmuntra och informera. Fraga om vardarna
har fragor och diskutera nar de ska kontakta
halso- och sjukvardspersonal.

Sakerstall tillbehor for nasta infusion.
Kontrollera att patienterna forstér hur och nar de
ska bestalla tillbehdr igen.

[11

Kassera nalen i riskavfallsbehallaren och slang
all oanvand produkt i injektionsflaskan och
engangsartiklarna enligt rekommendationer fran
halso- och sjukvardspersonalen

Punkter att betona

Forklara korrekt nalhantering. Var extra
forsiktig nar du hanterar en oskyddad nal. Ha en
riskavfallsbehallare redo.

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan.

* Registrera infusionsdetaljerna i din infusionsdagbok

Punkter att betona

Ga igenom infusionsdagboken. Forklara vikten
av att fylla i varje avsnitt och registrera datum,
tid, dos, infusionsstélle/infusionsstéallen och
eventuella biverkningar.

Diskutera hur och var man faster de avtagbara
etiketterna fran HyQvia-injektionsflaskan/
injektionsflaskorna i loggboken.

Bed6m patientens kunskaper

Be patienterna forklara “Steg

5: Avsluta” med sina egna ord.
Overvag att anvanda checklistan for
patientfardigheter for att dokumentera
deras utbildning. Bedém hur bekvéama
de ar med infusionsprocessen.
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Hur det ser ut nar du infunderar HyQvia-behandling

Efter infusionen med HyQvia kan du uppleva svullnad pa infusionsstillet.
Detta beror pa mingden vatska som har infunderats och bér endast vara i nagra dagar.

Fore, under och efter HyQvia-behandling

Exempel pa en patient som star pa HyQvia. Din kropp kan reagera pa HyQvia-infusionen pa samma satt eller annorlunda.

Fére HyQvia-infusion

Strax efter HyQvia-infusion

24 timmar efter HyQvia-infusion

Infunderad volym HyQvia: 235 ml (infunderad enligt halso- och
sjukvardspersonalens anvisningar baserat pa denna patients specifika
kliniska tillstand; det kan vara annorlunda fér dig).

Vilka @r de méjliga biverkningarna av HyQvia-behandling?

Lokala reaktioner intraffar pa infusionsstéllet. Dessa reaktioner forsvinner i
regel inom nagra dagar. De vanligaste lokala biverkningarna inkluderar: smérta
pa infusionsstéllet, inklusive lindrigt till mattligt obehag och émhet, rodnad,
svullnad, klada, férhardnad och utslag.

| kliniska studier férekom inga langvariga férandringar i huden. Alla
langvariga inflammationer, knutor (knélar) eller inflammation som uppstar pa
infusionsstéllet och varar i mer dn nagra dagar ska rapporteras till halso- och
sjukvardspersonalen.

Allmanna biverkningar &r inte begransade till infusionsstallet och kan férekomma
i hela kroppen. De vanligaste allménna biverkningarna inkluderar: huvudvark,
trétthet, illamaende, krakningar, diarré, buksmarta, muskel- eller ledsmérta,
bréstsmaérta, feber och svaghetskansla eller sjukdomskansla.

Allvarliga biverkningar

Infusioner av lakemedel som HyQvia kan ibland leda till allvarliga, men
sallsynta, allergiska reaktioner. Du kan uppleva ett pl6tsligt blodtrycksfall och i
enstaka fall, anafylaktisk chock. Halso- och sjukvardspersonalen ar medvetna
om detta och 6vervakar dig under och efter de inledande infusionerna.

Typiska tecken eller symtom inkluderar: berusningskansla, yrsel,
svimningskénsla, hudutslag och kldda, svullnad i munnen eller halsen, svarighet
att andas, vasande andning, onormal hjartrytm, bréstsméartor, bla lappar, fingrar
eller tar och suddig syn.

Om du mirker nagot av dessa tecken under infusionen ska du omedelbart
tala med hélso- och sjukvardspersonalen.

5 Avsluta




Hur det ser ut nar du infunderar HyQvia-behandling

o

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan. Téck ocksa “Punkter att beton

Punkter att betona

) Forklara varfor tillfallig svullnad uppstar vid
eller runt infusionsstillet.
Se avsnittet “Hantera méjliga biverkningar av

Efter infusionen med HyQvia kan du uppleva svulinad pé infusionsstillet. Hvaia-behandIing" for tips om hur du hanterar
Detta beror p4 méngden vitska som har infunderats och bér endast vara i nagra dagar. lokala reaktioner och andra biverkningar.

Hur det ser ut nar du infunderar HyQvia-behandling

Fore, under och efter HyQvia-behandling

Exempel pa en patient som stéar pa HyQvia. Din kropp kan reagera pa HyQvia-infusionen p& samma sétt eller annorlunda.

Fére HyQuia-infusion Strax efter HyQvia-infusion 24 timmar efter HyQuia-infusion

Infunderad volym HyQvia: 235 ml (infunderad enligt hélso- och
sjukvardspersonalens anvisningar baserat pa denna patients specifika
Kiiniska tillsténd; det kan vara annorlunda for dig).

Vilka ar de méjliga biverkningarna av HyQvia-behandling?

Lokala reaktioner intréffar pa infusionsstallet. Dessa reaktioner forsvinner i Allvarliga biverkningar

regel inom nagra dagar. De vanligaste lokala biverkningarna inkluderar: smérta N . . . X

pa infusionsstallet, inklusive lindrigt till mattligt obehag och émhet, rodnad, Infusioner av Idkemedel som HyQvia kan ibland leda till allvarliga, men

svullnad, klada, férhardnad och utslag. séllsynta, allergiska reaktioner. Du kan uppleva ett plotsligt blodtrycksfall och i
- . . o . enstaka fall, anafylaktisk chock. Halso- och sjukvardspersonalen & medvetna

| Kliniska studier férekom inga léngvariga forandringar i huden. Alla om detta och évervakar dig under och efter de inledande infusionerna.

langvariga inflammationer, knutor (knélar) eller inflammation som uppstér pa . ) . N

infusionsstallet och varar i mer 4n nagra dagar ska rapporteras till halso- och Typiska tecken eller symtom inkluderar: berusningskénsla, yrsel, B

sjukvardspersonalen. svimningskansla, hudutslag och klada, svullnad i munnen eller halsen, svarighet

N . . . . o . N . att andas, vasande andning, onormal hjértrytm, bréstsmartor, blé lappar, fingrar
Allmanna biverkningar &r inte begransade till infusionsstallet och kan forekomma eller tar och suddig syn.
i hela kroppen. De vanligaste allménna biverkningarna inkluderar: huvudvark, N . .
trotthet, illamaende, krakningar, diarré, buksmarta, muskel- eller ledsmarta, Om du mérker négot av dessa tecken under infusionen ska du omedelbart

brostsmarta, feber och svaghetskansla eller sjukdomskansla. tala med halso- och sjukvérdspersonalen.

Bed6m patientens kunskaper

Se till att patienterna har en allman
forstaelse for lokala reaktioner som kan
uppsté under behandlingen.

Hur det ser ut nar du infunderar HyQvia-behandling

Efter infusionen med HyQvia kan du uppleva svullnad pa infusionsstillet.
Detta beror pd mangden vitska som har infunderats och bér endast vara i nagra dagar.

Fore, under och efter HyQvia-behandling

Exempel pa en patient som star p& HyQvia. Din kropp kan reagera pa HyQvia-infusionen pa samma sétt eller annorlunda.

Fére HyQvia-infusion Strax efter HyQvia-infusion 24 timmar efter HyQvia-infusion

Infunderad volym HyQvia: 235 ml (infunderad enligt hélso- och
sjukvardspersonalens anvisningar baserat pa denna patients specifika
kliniska tillstand; det kan vara annorlunda for dig).

Vilka ar de méjliga biverkningarna av HyQvia-behandling?

Lokala reaktioner intraffar pa infusionsstéllet. Dessa reaktioner forsvinner i Allvarliga biverkningar
regel inom nagra dagar. De vanligaste lokala biverkningarna inkluderar: smérta ) . . ) ) )
pa infusionsstallet, inklusive lindrigt till mattligt obehag och 6mhet, rodnad, Infusioner av lakemedel som HyQvia kan ibland leda till allvarliga, men .
svullnad, kl&da, férhardnad och utslag. séllsynta, allergiska rgaktloner. Du"kan upple\(a et} plétsligt bIodtr}{cksfaII ochi
o o ) . L ) enstaka fall, anafylaktisk chock. Halso- och sjukvardspersonalen ar medvetna
| kliniska studier férekom inga langvariga férandringar i huden. Alla om detta och évervakar dig under och efter de inledande infusionerna.
o langvariga inflammationer, knutor (knélar) eller inflammation som uppstér pa ) ) ) .
~  infusionsstéllet och varar i mer dn nagra dagar ska rapporteras till halso- och Typiska tecken eller symtom |nk|uo£erar: berusningskénsla, yrsel, i
- sjukvardspersonalen. svimningskénsla, hudutslag och klada, svullnad i munnen eller h?lsen, svarighet
S . . ) L . . ) . . att andas, vasande andning, onormal hjartrytm, bréstsmértor, bla lappar, fingrar
a Allmanna biverkningar &r inte begrénsade till infusionsstéllet och kan férekomma eller tar och suddig syn.
< i hela kroppen. De vanligaste allménna biverkningarna inkluderar: huvudvark, . . . .
g  trotthet, illaméaende, krakningar, diarré, buksmérta, muskel- eller ledsmarta, Om du mérker nagot av dessa tecken under infusionen ska du omedelbart
g bréstsmarta, feber och svaghetskénsla eller sjukdomskénsla. tala med hélso- och sjukvardspersonalen.
T
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Hantera mdjliga biverkningar av HyQvia-behandling

Lokala biverkningar

Foljande lokala reaktioner kan uppsta pa infusionsstallet och férsvinner i regel inom
nagra dagar. Kontakta alltid halso- och sjukvardspersonalen for att ta reda pa hur
du bast hanterar en lokal reaktion som Okar i svarighetsgrad eller som kvarstar i mer
an nagra dagar.
Obehag eller smirta pa infusionsstillet ndr den subkutana nalen férs in

Ta bort nélen, den kan ha hamnat i en muskel

Kontakta halso- och sjukvardspersonalen om svar smérta inte avtar nar du tar
bort nalen eller om det hander varje gang du infunderar

Prata med halso- och sjukvardspersonalen eller apoteket om att &ndra langden
pa din nal; den kan vara for lang for dig. Tjockleken pa subkutan vavnad varierar
fran person till person beroende pa alder, kon, vikt och infusionsstalle

Notera i din infusionsdagbok att det hér infusionsstéllet kanske inte passar dig

Obehag, smérta eller rodnad vid infusionsstéllet under eller efter din infusion

* Tala med halso- och sjukvardspersonalen, som kan sakta ner eller stoppa
infusionen

Placera en ren, varm eller kall handduk/tvéattlapp péa det irriterade stéllet en kort
stund (hégst 10 minuter), som halso- och sjukvardspersonalen har visat

Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om du kan vara allergisk mot tejpen
eller forbandet, eller om du kanske kan anvénda ett milt smartstillande lakemedel
Svullnad vid eller runt infusionsstallet

Efter HyQvia-infusion kan en tillfallig svullnad uppsta pa grund av volymen vatska
som har infunderats.

¢ Placera en ren, varm handduk/tvattlapp en kort stund (hdgst 5 till 10 minuter) pa
svullnaden

Halso- och sjukvardspersonalen kan rada dig att ga runt eller att forsiktigt
massera svullnaden

Klada eller utslag vid eller runt infusionsstillet
Sakta ner eller stoppa infusionen

Placera en ren, kall handduk/tvattlapp en kort stund (hégst 10 minuter) pa det
kliande omradet

Undvik att droppa HyQvia pa nélen nar du forbereder den subkutana nalen

Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvanda ett
antihistamin

* Om du upplever okontrollerbar klada eller utslag/nasselutslag, avbryt
infusionen omedelbart och kontakta hélso- och sjukvardspersonalen eller
raddningstjansten; detta kan vara tecken pa en allvarlig allergisk reaktion

Allménna (systemiska) biverkningar

Allmanna biverkningar paverkar hela kroppen snarare an en specifik del. De
vanligaste allménna biverkningarna inkluderar:

Huvudvark

* Prata med halso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvénda ett
receptfritt smartstillande 1akemedel

* Kontakta halso- och sjukvardspersonal om huvudvéarken kvarstar eller forvarras

Trotthet
* Vila pa ett tyst stélle efter infusionen
* Gé& och Iagg dig tidigt pa infusionsdagen

Feber

* Prata med halso- och sjukvardspersonalen om att anvanda ett recepifritt
lakemedel for att minska febern

* Kontakta halso- och sjukvardspersonal om febern kvarstér eller forvérras

Andra mindre vanliga biverkningar listas i HyQvias bipacksedel inklusive allvarliga
men séllsynta allergiska reaktioner. Det &r ocksd majligt att du kan uppleva
biverkningar som inte ndmns i HyQvias bipacksedel. Tala med halso- och
sjukvardspersonalen om du upplever nagra biverkningar, sérskilt de som inte anges
i bipacksedeln, ar allvarliga eller varar langre an ett par dagar.

Observera: forslagen ovan ersitter inte halso- och sjukvardspersonalens
direktiv/rad.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till Takeda eller
Likemedelsverket:

AE.SWE@takeda.com

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sdkerhet.
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Hantera madjliga biverkningar av HyQvia-behandling

o

Utbilda dina patienter och deras vardare i stegen nedan. Téck ocksa “Punkter att beton

Hantera méjliga biverkningar av HyQvia-behandling

Punkter att betona

med dina patienter for att sékerstalla att de
har en bred forstaelse for potentiella lokala och
allmanna biverkningar.

) Overvig att ldsa den hér sidan tillsammans

Lokala biverkningar

Féliande lokala reaktioner kan uppsta pé infusionsstallet och férsvinner i regel inom
nagra dagar. Kontakta alltid halso- och sjukvérdspersonalen for att ta reda pa hur
du bést hanterar en lokal reaktion som 6kar i svarighetsgrad eller som kvarstar i mer
an négra dagar.

nalen fors in

Obehag eller smirta pé i nar den

Ta bort nélen, den kan ha hamnat i en muskel

Kontakta halso- och sjukvérdspersonalen om svar smérta inte avtar nér du tar
bort nélen eller om det hénder varje géng du infunderar

.

Prata med hélso- och sjukvardspersonalen eller apoteket om att &ndra langden
pa din nal; den kan vara for lang for dig. Tjockleken pa subkutan vévnad varierar
fr&n person till person beroende pé &lder, kén, vikt och infusionsstélle

att det hér ir

.

Notera i din infusior

kanske inte passar dig

Obehag, smarta eller rodnad vid infusionsstéllet under eller efter din infusion

Tala med hélso- och sjukvardspersonalen, som kan sakta ner eller stoppa
infusionen

Placera en ren, varm eller kall handduk/tvattlapp pé det irriterade stéllet en kort
stund (hdgst 10 minuter), som hélso- och sjukvérdspersonalen har visat

.

Prata med hélso- och sjukvérdspersonalen om du kan vara allergisk mot tejpen
eller férbandet, eller om du kanske kan anvénda ett milt smértstillande lakemedel
Svullnad vid eller runt infusionsstallet

Efter HyQuvia-infusion kan en tillfallig svullnad uppsté pa grund av volymen vétska
som har infunderats.

* Placera en ren, varm handduk/tvéattlapp en kort stund (hdgst 5 till 10 minuter) pa
svullnaden

* Halso- och sjukvérdspersonalen kan rada dig att g runt eller att férsiktigt
massera svullnaden

Klada eller utslag vid eller runt infusionsstéllet

* Sakta ner eller stoppa infusionen

* Placera en ren, kall handduk/tvattlapp en kort stund (hdgst 10 minuter) pa det
kliande omradet

* Undvik att droppa HyQvia p& nélen nér du férbereder den subkutana nélen

* Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvénda ett
antihistamin

* Om du upplever okontrollerbar kl&da eller utslag/nésselutslag, avbryt
infusionen omedelbart och kontakta halso- och sjukvéardspersonalen eller
raddningstjénsten; detta kan vara tecken pa en allvarlig allergisk reaktion

Allménna (systemiska) biverkningar

Allménna biverkningar paverkar hela kroppen snarare &n en specifik del. De
vanligaste allmdnna biverkningarna inkluderar:

Huvudvark

* Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvanda ett
receptfritt smartstillande Iakemedel

* Kontakta halso- och sjukvardspersonal om huvudvérken kvarstér eller férvarras

Trétthet

* Vila pa ett tyst stélle efter infusionen

* Ga och lagg dig tidigt pa infusionsdagen
Feber

* Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om att anvénda ett receptfritt
lakemedel for att minska febern

* Kontakta hélso- och sjukvardspersonal om febern kvarstar eller férvarras

Andra mindre vanliga bi listas i HyQvias bif inklusive allvarliga
men séllsynta allergiska reaktioner. Det ar ocks& méjligt att du kan uppleva
biverkningar som inte ndzmns i HyQvias bipacksedel. Tala med hélso- och
sjukvérdspersonalen om du upplever nagra biverkningar, sérskilt de som inte anges
i bipacksedeln, r allvarliga eller varar langre an ett par dagar.

Observera: férslagen ovan ersitter inte hélso- och sjukvardspersonalens
direktiv/rad.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till Takeda eller
Lékemedelsverket:

AE.SWE@takeda.com

Lékemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

Bedom patientens kunskaper

Séakerstall att patienterna har en bred
forstaelse for potentiella lokala och
allmanna biverkningar.

Hantera mdjliga biverkningar av HyQvia-behandling

Lokala biverkningar

Féljande lokala reaktioner kan uppsta pa infusionsstéllet och forsvinner i regel inom
nagra dagar. Kontakta alltid halso- och sjukvardspersonalen for att ta reda pa hur
du bast hanterar en lokal reaktion som Okar i svarighetsgrad eller som kvarstar i mer
an nagra dagar.

Obehag eller smérta pa infusionsstillet ndr den subkutana nélen fors in
* Ta bort nalen, den kan ha hamnat i en muskel

* Kontakta halso- och sjukvardspersonalen om svar smérta inte avtar nar du tar
bort nalen eller om det hander varje gang du infunderar

* Prata med halso- och sjukvardspersonalen eller apoteket om att dndra langden
pa din nal; den kan vara for lang for dig. Tjockleken pa subkutan vavnad varierar
fran person till person beroende pa alder, kon, vikt och infusionsstalle

* Notera i din infusionsdagbok att det har infusionsstéllet kanske inte passar dig

Obehag, smarta eller rodnad vid infusionsstallet under eller efter din infusion

» Tala med halso- och sjukvardspersonalen, som kan sakta ner eller stoppa
infusionen

* Placera en ren, varm eller kall handduk/tvattlapp pa det irriterade stéllet en kort
stund (hégst 10 minuter), som hélso- och sjukvardspersonalen har visat

¢ Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om du kan vara allergisk mot tejpen
eller forbandet, eller om du kanske kan anvénda ett milt smartstillande lakemedel
Svullnad vid eller runt infusionsstallet

Efter HyQvia-infusion kan en tillféllig svullnad uppsta pa grund av volymen vatska
som har infunderats.

e Placera en ren, varm handduk/tvattlapp en kort stund (hdgst 5 till 10 minuter) pa
svullnaden

* Halso- och sjukvardspersonalen kan rada dig att ga runt eller att forsiktigt
massera svullnaden

Klada eller utslag vid eller runt infusionsstillet

* Sakta ner eller stoppa infusionen

e Placera en ren, kall handduk/tvattlapp en kort stund (hégst 10 minuter) pa det
kliande omradet

¢ Undvik att droppa HyQvia pa nalen nér du forbereder den subkutana nalen

* Prata med halso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvénda ett
antihistamin

* Om du upplever okontrollerbar klada eller utslag/néasselutslag, avbryt
infusionen omedelbart och kontakta hélso- och sjukvérdspersonalen eller
raddningstjansten; detta kan vara tecken pa en allvarlig allergisk reaktion

Allménna (systemiska) biverkningar

Allménna biverkningar paverkar hela kroppen snarare &n en specifik del. De
vanligaste allménna biverkningarna inkluderar:

Huvudvark

* Prata med halso- och sjukvardspersonalen om du kanske kan anvénda ett
receptfritt smartstillande 1akemedel

» Kontakta halso- och sjukvardspersonal om huvudvérken kvarstéar eller forvarras

Trotthet
* Vila pa ett tyst stélle efter infusionen

* Ga och lagg dig tidigt pa infusionsdagen

Feber

* Prata med hélso- och sjukvardspersonalen om att anvanda ett receptfritt
lakemedel for att minska febern

* Kontakta halso- och sjukvardspersonal om febern kvarstér eller férvarras

Andra mindre vanliga biverkningar listas i HyQvias bipacksedel inklusive allvarliga
men séllsynta allergiska reaktioner. Det &r ocks&d mojligt att du kan uppleva
biverkningar som inte ndmns i HyQvias bipacksedel. Tala med hélso- och
sjukvardspersonalen om du upplever nagra biverkningar, sérskilt de som inte anges
i bipacksedeln, ar allvarliga eller varar langre an ett par dagar.

Observera: forslagen ovan ersitter inte halso- och sjukvardspersonalens
direktiv/rad.

Du kan ocksé rapportera biverkningar direkt till Takeda eller
Lékemedelsverket:

AE.SWE@takeda.com

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sdkerhet.
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Information

PID-grupper och stédorganisationer som kan vara till hjalp

Att ga med i grupper och patientféresprakande organisationer &r ett annat sétt att ta kontroll Gver din
priméara immunbrist (PID). Du kanske tycker att dessa organisationer &r till hjélp.

International Patient Organisation for Primary Immunodeficiencies (IPOPI)

http://www.ipopi.org/

Jeffrey Modell Foundation
http://info4pi.org/

European Society for Inmunodeficiencies (ESID)
http://esid.org/
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Information

PID-grupper och stédorganisationer som kan vara till hjalp

Att g& med i grupper och patientféresprakande organisationer ar ett annat satt att ta kontroll éver din
priméara immunbrist (PID). Du kanske tycker att dessa organisationer &r till hjalp.

International Patient Organisation for Primary Immunodeficiencies (IPOPI)

http://www.ipopi.org/

Jeffrey Modell Foundation
http://info4pi.org/

European Society for Immunodeficiencies (ESID)
http://esid.org/
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