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Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan
Profylax fore exponering (PrEP)
Checklista for forskrivare

Instruktioner: Fyll i checklistan vid varje besdk och arkivera i patientens journal.
Patientens initialer: Fodelsedatum: Kon: MO KO  Alder:

Jag har genomfort foljande fore forskrivning av Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan for indikationen
profylax fore exponering (PrEP) till patienten som ska borja ta eller tar Emtricitabine/Tenofovir disoproxil
Mylan som PrEP:

Initial utvardering

L] utfért riskbedémning av oinfekterad individ

L] Bekraftat negativt hiv-1-test omedelbart fore initiering av Emtricitabine/Tenofovir disoproxil
Mylan som PrEP dar ett kombinerat antigen/antikroppstest anvants

+ Om kliniska symtom som overensstammer med akut virusinfektion férekommer och nylig
exponering (< 1 manad) misstanks, skjut upp PrEP i minst 1 manad och bekrafta hiv-1 status
igen.

Utfort screening for sexuellt éverférbara infektioner (STI), sdsom syfilis och gonorré

Om tillampligt, utvarderat risk/nytta for kvinnor som kan vara gravida eller kanske vill bli
gravida

Utfért HBV-screening test

Erbjudit HBV-vaccination vid behov

]

Fore initiering bekraftat beraknat kreatininclearance (CrCl):
Oinfekterade vuxna

CrCl >80 mL/min. Ska endast anvandas till patienter med kreatininclearance (CrCl) <80 ml/min
om de potentiella férdelarna anses vaga tyngre an de potentiella riskerna. Rekommenderas
inte for personer med CrCl < 60 ml/min.

Oinfekterade barn och ungdomar
Bor inte anvandas om CrCl <90 ml/min/1,73 m2.

U] Bekraftat att en patient som ar i riskzonen inte tar andra lakemedel mot hiv-1 eller HBV

U] Bekraftat att en patient som ar i riskzonen inte tar eller har nyligen tagit nagot nefrotoxiskt
ldkemedel. Om samtidig behandling med Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan och
nefrotoxiska medel inte kan undvikas bor njurfunktionen Overvakas varje vecka.

Radgivning

[] Givit rad om att Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan endast ska anvandas som PrEP som
en del av en 6vergripande forebyggande strategi och handlett i hur man konsekvent har sakert
sex och hur man anvander kondomer korrekt

L] Givit rad om vikten av att folja det dagliga doseringsschemat
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L] Rekommenderat patienten att lagga in en paminnelse isin mobiltelefon eller annan enhet som
kan padminna dem nar det &r dags att ta Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan

L] Diskuterat vikten av att patienten kanner till sin hiv-1-status och, om majligt, sin/sina partners
hiv-1 status

L] Givit rad om vikten av planerad uppféljning, inklusive regelbundna hiv-1-screening tester (t.ex.
minst var tredje manad), medan Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan anvands som PrEP,
for att pa nytt bekrafta negativ hiv-1-status

U] Diskuterat vikten av att avbryta behandlingen med Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan
som PrEP om serokonversion har intraffat for att minska utvecklingen av resistenta hiv-1-
varianter

L] Diskuterat vikten av screening for sexuellt overforbara infektioner (STI), sasom syfilis och
gonorré, vilka kan underlatta éverforing av hiv-1

L] Diskuterat kanda sakerhetsrisker vid anvandning av Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan
som PrEP

L] Gatt igenom dokumentet "PrEP utbildningsbroschyr for person som ska fa PrEP" med
patienten

U] Registrerat nasta uppféljning och datum for hiv-1-screening test i pdminnelsekortet och givit
detta till patienten

Uppfoljning

[] Utfort regelbunden HIV-1 screening (t.ex. minst var 3:e manad)

U] Kontrollerat patientens rapporterade efterlevnad (t.ex. genom att ga igenom kalendern fran
patientens paminnelsekort)

U] Utvardera pa nytt vid varje besok for att sakerstédlla om de kvarstar pa hog risk for hiv-1-
infektion. Risken for hiv-1-infektion bor balanseras mot de potentiella effekterna pa njurar och
benvavnad vid ldngtidsanvandning av emtricitabin/tenofovirdisoproxil.

U] Avbryt behandlingen med Emtricitabine/Tenofovir  disoproxil Mylan som PrEP om
serokonversion har intraffat.

U] Utfort screening for sexuellt 6verférbara infektioner (STI), sdsom syfilis och gonorré

U] Identifierat potentiella biverkningar

[] utfért kontroll av njurarna enligt rekommendation
Hos personer utan riskfaktorer for njursjukdom rekommenderas det att njurfunktionen
(kreatininclearance och serumfosfat) kontrolleras efter tva till fyra veckors anvandning, efter
tre manaders anvandning och darefter var tredje till var sjatte manad. Hos personer som I6per
risk att utveckla njursjukdom kravs tatare kontroll av njurfunktionen.

Oinfekterade vuxna, barn och ungdomar
Vanligen se produktresumén for Emtricitabine/Tenofovir disoproxil Mylan

[] Utfort HBV-screening test (om tidigare testat negativ for HBV eller har fatt HBV vaccination)

U] Registrerat nasta uppfoljning och datum for hiv-1-screening test i paminnelsekortet och givit
detta till patienten

Forskrivarens underskrift och namnfértydligande: Datum:
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