Produodopa®

(foslevodopal/foskarbidopa)

For behandling av Parkinsons sjukdom i komplikationsfas

Denna patientguide innehaller viktig
sakerhetsinformation som du bor kdnna till.

Ha denna guide till hands nar du forbereder
dig infor anvandning av detta lakemedel.
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Varfor ska jag lasa denna patientguide?
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Produodopa® ar en medicin som anvands for att behandla

symptom vid Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.
Produodopa anvands nar andra mediciner inte langre

fungerar lika bra for att behandla sjukdomens symtom. @

Du eller din narstaende kommer administrera denna

medicin under din hud genom en liten plastslang

(plastkanyl) i omradet runt din navel. Detta omrade m'
kallas for infusionsstalle. -

Medicinen ges genom slangen, utan avbrott under

24 timmar per dygn.
p Y9 ((Q))

En del personer som anviander Produodopa kan fa
hudproblem i omradet dar plastkanylen gar in i kroppen.

Dessa hudproblem kan vara:

— en hudinfektion. Det ar nar bakterier kommer in i huden.

En hudinfektion kan bli allvarlig om bakterierna
nar blodet och sprider sig i kroppen. Det kallas
blodférgiftning.

— en hudreaktion. Det ar nar huden blir irriterad/
inflammerad.

Denna patientguide kommer lara dig
eller din narstaende foljande:

Hur infusionsstallet ska valjas

Hur en infektion eller reaktion vid
infusionsstallet kanns igen

Vad du kan gora for att minska risken for en
infektion eller reaktion vid infusionsstallet

Vad du ska goéra om du far en infektion eller
reaktion vid infusionsstallet

Var du hittar mer information om din medicin
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Hur du valjer infusionsstalle

Det ar viktigt att du byter infusionsstalle regelbundet.
Det hjalper till att halla huden frisk och gor att medicinen
kan ges pa ratt satt.

Du kan anvanda din mage som infusionsstalle om inte din
lakare sager till dig att anvanda ett annat stalle. Se till att
stallet du valjer ligger minst 5 cm (ungefar lika langt som
ditt lilifinger) fran din navel.

+ Undvik omradet dar ditt skarp sitter eftersom huden
dar kan bli irriterad av trycket fran skarpet.

* Undvik hud som har arr, ar hard eller har bristningar.

» Undvik hudveck eller stallen dar huden ofta veckar
sig naturligt.

+ Anvand ett nytt infusionsset (plastkanyl/slang),
varje gang du byter infusionsstalle.

Byt infusionsstalle var 3:e dag. Du kan behova byta stalle
oftare an sa om du marker férandringar i din hud (sasom
rodnad, svullnad och smarta).

Ditt nya infusionsstalle ska vara minst 2,5 cm (ungefar lika langt
som bredden av tva fingrar) fran det stalle du anvande sist.

Nar du har anvant ett infusionsstalle, anvand inte samma
stalle forran efter 12 dagar. Det hjalper din hud att I&ka helt.
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Det finns olika satt att hjalpa dig komma ihag att inte
anvanda samma infusionsstalle for tidigt. Ett satt ar att
forestalla dig att din mage ar en klocka. Du kan fasta
din plastkanyl vid olika “tvatimmarsintervall” varje gang.
Du kan starta klockan 12, sedan klockan 2 och darefter
klockan 4 osv.

2,5 cm till nasta stille

~— Navel .

5cm fran
naveln
Datum /.
Datum / G

5 cm fran balteslinjen

Skriv ner datum och plats for ditt infusionsstalle,
sa att du lattare kommer ihag.
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Hur du upptacker en infektion
eller reaktion vid infusionsstallet

Var uppmarksam pa hudférandringar pa det stalle dar
plastkanylen gar in i huden. Hudférandringar kan uppsta
med eller utan feber och inkludera:

rodnad

huden kanns varm nar du ror den
svullnad

Omhet/smarta

forandringar i hudfargen nar du trycker pa huden
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™, Vad du kan gora for att minska
risken for en infektion eller
reaktion vid infusionsstallet

Infektioner eller reaktioner vid infusionsstallet kan uppkomma.
Nedan foljer saker att tdnka pa nar du forbereder infusionen.
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Forbered din infusion pa ett
stalle med god belysning och
som ar rent samt har en plan
yta (sasom ett bord).

Tvatta alltid handerna med tval
och vatten och torka dem med
en pappershandduk. Ror inte vid
nagot som inte ar rent efterat.

Var noggrann med att slanga
anvant material som kan vara
kontaminerat (inte rent).

i

Se till att halla infusionsstallet och
infusionssetet rent och sterilt nar
du forbereder infusionen.

Lat inte sprutspetsen, flask-
adaptern, slangen eller kopplingen
vidréra en yta som inte ar ren.

Nar du har valt infusionsstélle, torka
av huden med en spritkompress.
Var noga med att bara torka i en
och samma riktning s att du inte
kontaminerar det rengjorda stéallet.
Lat omréadet torka i minst 1 minut.

Byt infusionsstalle var 3:e dag eller oftare om du far

en hudforandring (sasom rodnad, svullnad och smarta)

Nar du valjer ett nytt infusions-
stélle, valj inte samma stélle
som du anvant de 12 senaste
dagarna. Det kommer hjélpa
din hud att l1aka helt.

Anvand alltid en ny plastkanyl
och en ny slang nar du byter
infusionsstalle.

Anvand bekvama klader som
inte irriterar huden.

Det ska alltid vara ett avstand
pa 2,5 cm (ungefar lika langt
som bredden av tva fingrar)
fran det senaste infusionsstallet
du anvande.

Klipp bort eventuella harstran runt
infusionsstallet. Det kommer géra
att plastkanylens Klisterlapp faster
battre pa din hud. Om du maste
raka din hud, vanta en dag med
att anvanda det infusionsstallet.
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((g)) Vad du ska gora om du far
en infektion eller reaktion
vid infusionsstallet

Byt infusionsstalle — vanta inte 3 dagar med att byta.
Kontakta lakare eller sjukskoterska om du far féljande symtom:

* rodnad

* huden kanns varm nar du ror vid den

* svullnad

* Omhet/smarta

« forandringar i hudfargen nar du trycker pa huden

Anvand inte ett infekterat infusionsstalle igen pa minst
12 dagar eller tills dess att det lakt.

0 Har kan du hitta mer
information om din medicin

For mer information om din medicin, Produodopa
(foslevodopa/foskarbidopa), lIas bipacksedeln och
bruksanvisningarna som féljer med medicinen.
Information om din medicin finns aven pa www.fass.se.

For att rapportera biverkningar for din medicin, kontakta
lakare, sjukskoterska eller apotekspersonal. Du kan

ocksa rapportera biverkningar direkt till Lakemedelsverket,
webbplats: www.lakemedelsverket.se eller kontakta
AbbVie via info@abbvie.se.
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