
Produodopa® 
(foslevodopa/foskarbidopa)
För behandling av Parkinsons sjukdom i komplikationsfas

Denna patientguide innehåller viktig 
säkerhetsinformation som du bör känna till.

Ha denna guide till hands när du förbereder 
dig inför användning av detta läkemedel.

Granskad av Läkemedelsverket: 14 april 2023
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Varför ska jag läsa denna patientguide?

Produodopa® är en medicin som används för att behandla 
symptom vid Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.

Produodopa används när andra mediciner inte längre 
fungerar lika bra för att behandla sjukdomens symtom.

Du eller din närstående kommer administrera denna  
medicin under din hud genom en liten plastslang  
(plastkanyl) i området runt din navel. Detta område  
kallas för infusionsställe.

Medicinen ges genom slangen, utan avbrott under  
24 timmar per dygn.

Denna patientguide kommer lära dig 
eller din närstående följande:

Hur infusionsstället ska väljas

Vad du kan göra för att minska risken för en 
infektion eller reaktion vid infusionsstället

Var du hittar mer information om din medicin

Vad du ska göra om du får en infektion eller 
reaktion vid infusionsstället

Hur en infektion eller reaktion vid  
infusionsstället känns igen

En del personer som använder Produodopa kan få 
hudproblem i området där plastkanylen går in i kroppen. 

Dessa hudproblem kan vara:

– en hudinfektion. Det är när bakterier kommer in i huden.

     �En hudinfektion kan bli allvarlig om bakterierna 
når blodet och sprider sig i kroppen. Det kallas 
blodförgiftning.

– �en hudreaktion. Det är när huden blir irriterad/
inflammerad.
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Hur du väljer infusionsställe

Det finns olika sätt att hjälpa dig komma ihåg att inte 
använda samma infusionsställe för tidigt. Ett sätt är att 
föreställa dig att din mage är en klocka. Du kan fästa  
din plastkanyl vid olika “tvåtimmarsintervall” varje gång.  
Du kan starta klockan 12, sedan klockan 2 och därefter 
klockan 4 osv.

Skriv ner datum och plats för ditt infusionsställe,  
så att du lättare kommer ihåg.

Det är viktigt att du byter infusionsställe regelbundet.  
Det hjälper till att hålla huden frisk och gör att medicinen  
kan ges på rätt sätt.

Du kan använda din mage som infusionsställe om inte din 
läkare säger till dig att använda ett annat ställe. Se till att 
stället du väljer ligger minst 5 cm (ungefär lika långt som  
ditt lillfinger) från din navel.

Byt infusionsställe var 3:e dag. Du kan behöva byta ställe 
oftare än så om du märker förändringar i din hud (såsom 
rodnad, svullnad och smärta).

Ditt nya infusionsställe ska vara minst 2,5 cm (ungefär lika långt 
som bredden av två fingrar) från det ställe du använde sist.

När du har använt ett infusionsställe, använd inte samma 
ställe förrän efter 12 dagar. Det hjälper din hud att läka helt. 

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

2,5 cm till nästa ställe

5 cm från bälteslinjen

Navel

5 cm från  
naveln

• �Undvik området där ditt skärp sitter eftersom huden  
där kan bli irriterad av trycket från skärpet. 

• �Undvik hud som har ärr, är hård eller har bristningar. 

• �Undvik hudveck eller ställen där huden ofta veckar  
sig naturligt.

• �Använd ett nytt infusionsset (plastkanyl/slang),  
varje gång du byter infusionsställe.

Datum
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Vad du kan göra för att minska  
risken för en infektion eller  
reaktion vid infusionsstället

Förbered din infusion på ett 
ställe med god belysning och 
som är rent samt har en plan 
yta (såsom ett bord).

Se till att hålla infusionsstället och 
infusionssetet rent och sterilt när 
du förbereder infusionen.

Tvätta alltid händerna med tvål 
och vatten och torka dem med 
en pappershandduk. Rör inte vid 
något som inte är rent efteråt. 

Låt inte sprutspetsen, flask­
adaptern, slangen eller kopplingen 
vidröra en yta som inte är ren.

Var noggrann med att slänga 
använt material som kan vara 
kontaminerat (inte rent).

När du väljer ett nytt infusions-
ställe, välj inte samma ställe 
som du använt de 12 senaste 
dagarna. Det kommer hjälpa 
din hud att läka helt.

Använd alltid en ny plastkanyl 
och en ny slang när du byter 
infusionsställe.

Använd bekväma kläder som 
inte irriterar huden.

Klipp bort eventuella hårstrån runt 
infusionsstället. Det kommer göra 
att plastkanylens klisterlapp fäster 
bättre på din hud. Om du måste 
raka din hud, vänta en dag med 
att använda det infusionsstället.

Det ska alltid vara ett avstånd  
på 2,5 cm (ungefär lika långt  
som bredden av två fingrar)  
från det senaste infusionsstället  
du använde.

12

Var uppmärksam på hudförändringar på det ställe där 
plastkanylen går in i huden. Hudförändringar kan uppstå 
med eller utan feber och inkludera:

	 rodnad 

	 huden känns varm när du rör den 

	 svullnad

	 ömhet/smärta

	 förändringar i hudfärgen när du trycker på huden

Hur du upptäcker en infektion  
eller reaktion vid infusionsstället 

När du har valt infusionsställe, torka 
av huden med en spritkompress.  
Var noga med att bara torka i en  
och samma riktning så att du inte 
kontaminerar det rengjorda stället. 
Låt området torka i minst 1 minut.

!

Infektioner eller reaktioner vid infusionsstället kan uppkomma. 
Nedan följer saker att tänka på när du förbereder infusionen.

      �Byt infusionsställe var 3:e dag eller oftare om du får  
en hudförändring (såsom rodnad, svullnad och smärta)

!
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Här kan du hitta mer  
information om din medicin

För mer information om din medicin, Produodopa 
(foslevodopa/foskarbidopa), läs bipacksedeln och 
bruksanvisningarna som följer med medicinen.  
Information om din medicin finns även på www.fass.se.

För att rapportera biverkningar för din medicin, kontakta 
läkare, sjuksköterska eller apotekspersonal. Du kan  
också rapportera biverkningar direkt till Läkemedelsverket, 
webbplats: www.lakemedelsverket.se eller kontakta  
AbbVie via info@abbvie.se.

Vad du ska göra om du får  
en infektion eller reaktion  
vid infusionsstället

Byt infusionsställe – vänta inte 3 dagar med att byta. 
Kontakta läkare eller sjuksköterska om du får följande symtom:

• rodnad

• huden känns varm när du rör vid den 

• svullnad

• ömhet/smärta

• förändringar i hudfärgen när du trycker på huden

Använd inte ett infekterat infusionsställe igen på minst  
12 dagar eller tills dess att det läkt.


