Bruksanvisning
Taltz 80 mg injektionsvitska, losning i forfylld spruta

ixekizumab

Innan du anvénder den forfyllda sprutan:
Viktigt att veta

e Innan du anvinder Taltz forfyllda spruta ska du noga lisa igenom och folja alla steg-for-
steg-anvisningarna. Spara bruksanvisningen och lis den vid behov.

e Den forfyllda sprutan innehaller 1 dos Taltz. Sprutan ir ENDAST FOR ENGANGSBRUK.

e Sprutan far inte skakas.

e Likaren, apotekspersonalen eller sjukskdterskan kan hjélpa dig bestimma var pa kroppen
du ska injicera din dos.

e Lis bipacksedeln till Taltz som medfdljer i kartongen om du vill veta mer om lakemedlet.

BRUKSANVISNING

Innan du anvinder Taltz forfyllda spruta ska du noga léisa igenom och félja alla steg-for-steg-
anvisningarna.
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la  Ta ut sprutan ur kylskapet. Lit nélskyddet sitta kvar pa sprutan tills du &r
redo att injicera. Vinta 30 minuter for att lata sprutan anta rumstemperatur
innan du anvénder den.
Anvind INTE nagon viarmekélla for att virma upp lakemedlet, sdsom
mikrovagsugn, varmt vatten eller direkt solljus.

1b  Samla ihop det du behover for injektionen:
e 1 sprittork

e 1 bomullstuss eller en kompress
o 1 behéllare for vassa foremal att kasta sprutan i
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Utgangsdatum

Kontrollera noga den forfyllda sprutan for att se
att den inte idr skadad. Ldmna nalskyddet pa sprutan
tills du ar redo att ge injektionen. L&s pa etiketten.
Kontrollera att du ser namnet Taltz pa etiketten.

Lékemedlet i sprutan ska vara genomskinligt. Fiargen
kan variera fran farglds till svagt gul.

Om du ser nagot av det foljande ska du INTE
ANVANDA sprutan utan kasta den enligt
anvisningarna:

o Utgangsdatum har passerats.

e Sprutan ser skadad ut.
Lékemedlet dr grumligt, tydligt brunt eller
innehéller sma partiklar.

Tvitta hinderna innan du injicerar liikemedlet.
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Viilj injektionsstille.

Du kan ge injektionen i magen, laret eller 6verarmens
baksida. Om du ska injicera i armen maste nagon
hjélpa dig.

Injicera INTE i omraden dér huden ar 6m, skadad,
rodnad eller hérd eller dir du har arr eller bristningar.
Injicera INTE inom 2,5 centimeter fran naveln.

Skifta injektionsstiille. Injicera INTE pa precis
samma plats varje gang. Om din sista injektion t.ex.
var 1 vinster lér, ska nésta injektion vara i hoger lar,
magen eller baksidan av ena armen.



1f  Forbered huden. Rengdr huden med en sprittork. Lat injektionsstillet lufttorka innan du
injicerar likemedlet.

2 INJICERA
2a Ta av néalskyddet och kasta det.
Satt INTE tillbaka nalskyddet — du kan skada
) nalen eller dig sjilv av misstag.
ATh Ror INTE vid nélen.
2b Tag forsiktigt tag i huden pa det stille déiir du

ska injicera.

2c ‘ For in nilen i 45 graders vinkel. Slipp sedan
forsiktigt huden. Se till att halla kvar nélen pa
samma plats.
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Tryck in kolven.

Tryck langsamt in kolven helt tills allt ldkemedel
har injicerats. Den gra kolven ska tryckas hela
vigen genom sprutan sd langt det gar. Dra sedan
forsiktigt bort nélen ur huden.

Tryck en bomullstuss eller en kompress mot
injektionsstillet. Gnid INTE pé injektionsstéllet,
det kan gora att du fér ett blaméarke. Det kan
komma lite blod. Detta dr normalt.

Nir injektionen ér firdig ska du kunna se den
grona Kkolvstingen genom sprutkroppen.

Kasta den forfyllda sprutan.

Satt INTE tillbaka nélskyddet. Kasta sprutan i en
behallare for vassa foremal eller enligt likarens,
apotekspersonalens eller sjukskoterskans
anvisningar.



Nir du kastar sprutorna och behillaren:

Kasta sprutan i en behallare for vassa foremaél eller enligt ldkarens, apotekspersonalens eller
sjukskoterskans anvisningar.

Behéllaren for vassa foremél ska inte atervinnas.

Fraga ldkaren, apotekspersonalen eller sjukskoterskan hur man kastar lakemedel som inte
langre anvénds.

Sékerhetstips

e Om du har fragor eller behdver hjilp med den forfyllda sprutan, kontakta lékaren,
apotekspersonalen eller sjukskdterskan.

e Om du har problem med synen ska du INTE anvénda den forfyllda sprutan utan hjilp fran
en person som har fatt l4ra sig hur den ska anvéndas.

e Lat INTE négon annan anvinda Taltz forfylld spruta och anviand den INTE mer &n en gang.
Du kan sprida eller fa infektioner.

e Forvara sprutan utom syn- och rackhall for barn.

e Om du inte har ndgon behallare for vassa foremal, fraga lidkaren, apotekspersonalen eller
sjukskoterskan var du kan fa tag i en.

Vanliga fragor

Fraga:

Svar:

Vad ska jag gora om jag ser luftbubblor i sprutan?
Det ar normalt att det ibland finns luftbubblor i sprutan. Taltz ges som en injektion under
huden (subkutan injektion). Vid sadana injektioner ar luftbubblor inget problem. De

kommer inte att skada dig eller paverka din dos.

Vad ska jag gora om jag ser en vitskedroppe pa nilspetsen niir jag tar bort
nilskyddet?

En vitskedroppe pa nalspetsen har ingen betydelse. Den kommer inte att skada dig eller
paverka din dos.

Vad ska jag gora om det inte gar att trycka in kolven?
Om kolven har fastnat eller ar skadad:

e ANVAND INTE sprutan.
e Dra ut nilen fran huden.

Hur vet jag om injektionen ér firdig?
Injektionen ér fardig nir:

e Den grona kolvstangen syns i sprutkroppen.
e Den gré kolven r nedtryckt hela vigen i sprutan.

Vad ska jag gora om den forfyllda sprutan har vart i rumstemperatur i mer én 30
minuter?



Svar:  Vid behov kan sprutan forvaras utanfor kylen (vid temperaturer som inte dverstiger 30
°C) i upp till 5 dagar under forutsittning att den skyddas fran direkt solljus.
Taltz ska kasseras om det inte anvénds inom denna 5-dagarsperioden i rumstemperatur.

Lis hela bruksanvisningen och bipacksedeln till Taltz som finns i kartongen om du vill veta
mer om likemedlet.



