Agomelatin ar ett antidepressivt lakemedel som kan hjdlpa dig att behandla din depression.

Agomelatin kan orsaka biverkningar som férandringar i din leverfunktion. Denna
information ger dig rekommendationer for att undvika leverbiverkningar och rad om vad du ska
gora om sadana biverkningar uppkommer under behandling med agomelatin. Fraga din lakare
om du behover ytterligare information.

For att optimera din behandling, f6lj din lakares rekommendationer gallande intag av agomelatin
(dos, behandlingslangd, uppféljning sa som schemalagda lakarbesok, blodprovsanalyser).

Att gora innan du borjar ta agomelatin

Beratta for din lakare om du vet att din lever inte fungerar ordentligt: du ska i sa fall inte

ta agomelatin.

Det kan finnas andra anledningar till att agomelatin inte ar lampligt for dig. Be din ldkare om
rad:

Om du tidigare haft leverproblem

Om du ar 6verviktig eller lider av fetma

Om du ar diabetiker

Om du konsumerar alkohol

Om du tar andra mediciner (som ar kanda for att paverka levern)

Genom att ta blodprover regelbundet undviker du leverpaverkan under din
behandling.

Varfor?

Din lakare bor ha kontrollerat att din lever fungerar ordentligt innan behandlingen startar.
Blodproven som féreskrivs av din lakare kommer att visa henne/honom hur din lever fungerar
for att kunna avgdra om agomelatin ar [ampligt for dig.

Under behandlingen med agomelatin kan vissa patienter fa 6kade nivaer av leverenzymer i
blodet. Nivaerna av leverenzymer visar hur din lever fungerar och ar avgérande for lakaren
som fdljer din behandling.
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e Nar?

- Fore behandlingsstart eller vid dosékning
- Efter ca 3 veckor

- Efter ca 6 veckor

- Efter ca 3 manader

- Efter ca 6 manader

Om din lakare 6kar dosen till 50 mg maste hela testschemat utforas igen.
e Hur?

- GI6m inte att ta med ditt “Schema fér paminnelse om besok for blodprovstagning (se nasta
sida) till din ldkare.

- Informera omedelbart din lakare om du far nagon information om att dina leverenzymer okar i
blodet under din behandling.

- Var vaksam pa tecken pa leverpaverkan. Om du observerar nagot av foljande, sa
kanske inte din lever fungerar ordentligt:

- Gul hud/gula 6gon

- Mork urin

- Ljusfargad avforing

- Smarta uppe till hoger i buken

- onormal trétthet (speciellt i samband med andra symptom som listats ovan)

Ta kontakt med din lakare omedelbart om du far nagot tecken pa leverpaverkan (se ovan) for
att fa veta om du ska avbryta din agomelatinbehandling eller inte.
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Komihag att ta med detta schema nar du besoker din ldkare!

Nar du tar agomelatin sa ar det viktigt att ta regelbundna blodprov. Tabellen nedan hjalper

dig att halla reda pa dina besok for blodprovstagning.

Agomelatin 25 mg- Startdatum:

Blodprovsintervall for leverenzymer

Datum

Datum for forsta testet (vid behandlingsstart)

Datum for andra testet (efter ca 3 veckor)

Datum for tredje testet (efter ca 6 veckor)

Datum for fjarde testet (efter ca 3 manader)

Datum for femte testet (efter ca 6 manader)

Din lakare kan besluta att fler blodprover skall tas.

Dosokning till 50 mg- Startdatum:

Blodprovsintervall for leverenzymer

Datum

Datum for test vid behandlingsstart med
agomelatin 50 mg

Datum for andra testet (efter ca 3 veckor)

Datum for tredje testet (efter ca 6 veckor)

Datum for fjarde testet (efter ca 3 manader)

Datum for femte testet (efter ca 6 manader)

Agomelatin patientinformation

Feb 2019




