Patientinformation

| SAMBAND MED FORSKRIVNING AV TOLAK® 40MG/G KRAM

Denna guide ska endast ges av vardpersonal till vuxna patienter.

VAD AR AKTINISK KERAT0S?

Aktinisk keratos &r omraden med solskadad hud AKTINISK KERATOS (AK)
som huvudsakligen finns pa delar av kroppen som aktinisk = orsakad av solljus, keratos = fértjockad hud
utsatts for solen, sarskilt underarmarna, handryg-

gen, ansiktet, oronen, den skalliga harbotten och 1%

underbenen. De kan ocksa férekomma pé lapparna.

Aktiniska keratoser kan vara generande, ibland kan Solskadad Tidig AK AK Skivepitel-
de klia men ar i allménhet ofarliga. 1 cancer

Det finns en mycket liten risk att keratoserna kan
utvecklas till en form av hudcancer som kallas
skivepitelcancer. Patienter som har aktinisk keratos,
har en hogre risk for alla typer av hudcancer jamfort
med manniskor av samma &lder utan aktinisk
keratos, vilket beror pa den storre mangd solljus
som huden har utsatts for. Patienter med storst

risk ar de som har manga aktiniska keratoser savél
som de som far immunsuppressiva lakemedel som

9

behandling for annan sjukdom. Aktinisk keratos ar Mdjlig utveckling fran aktinisk keratos
inte heller smittsam eller arftlig. till skivepitelcancer
HUR DU ANVANDER TOLAK®?

Om inte din ldkare har sagt nagot annat till dig, ska kramen appliceras en gang om dagen i 4 veckor.
Den bor appliceras i samband med sdnggéende:

0 Tvétta, skolj och klapptorka forsiktigt de hudomraden som ska behandlas
@ Applicera ett tunt lager med krdm pé& de omraden som ska behandlas
0 Massera forsiktigt in kramen i huden i ett jamnt lager

0 Tvatta handerna noga nar du har applicerat kramen

BEHANDLINGSOMRADE ANNAN INFORMATION:




INFORMATION OM HUR TOLAK® VERKAR
Du far troligen en rodnad i den behandlade huden.

Kramen forstor cancerceller och forstadier till cancerceller i huden och paverkar inte normala celler lika
mycket. Krdmen behandlar dven onormala tillstdnd i huden som inte har kunnat ses med blotta dgat, och
dessa kan bli roda och inflammerade.

Detta foljs troligen av inflammation/svullnad, eventuellt visst obehag, ytlig sarbildning och slutligen l&kning.
Detta &r den forvantade normala reaktionen pa behandlingen och betyder att krdmen verkar. Hudreaktionerna
ar 6vergaende och forsvinner inom 2 till 4 veckor efter behandlingens slut. Det kan alltsa ta cirka 4 veckor

for huden att laka efter att behandlingen avslutats.

En hudreaktion kan
till exempel se ut s4 hér:

Efter 4 veckors
behandling

Innan behandling

OKAD HUDREAKTION TOPP MINSKANDE HUDREAKTION

Under behandlingen Slutet av Efter behandling
behandlingen

EN MJU!(GﬁRAND!_E KRAM KAN MINSKA HUDREAKTIONERNA.
KOM IHAG SOLKRAM

Om du applicerar ldkemedlet pa kvéllen kan det ofta lindra hudreaktionerna att smérja omradet
med en oparfymerad mjukgorande krdm p& morgonen.

Du bor undvika ultraviolett stralning (t.ex. solljus och solarium). Anvédnd gédrna en solkram med
hog solskyddsfaktor for att forebygga.

Tolak® (flourouracil (5-FU)) 40 mg/g kram.
Tolak anvénds for att behandla ett tillstand i huden kallat aktinisk keratos (solskadad hud) av grad | och Il i ansiktet, pa 6ronen och/eller i harbotten hos vuxna.

Applicera inte Tolak pa oppnar sér, skadad hud, direkt i dgonen, ndsan, munnen eller pa andra slemhinnor. Undvik ultraviolett stralning (t.ex. naturligt solljus eller
solarier) under behandling. Sluta anvanda Tolak och kontakta ldkare omedelbart om du far négot av foljande symtom: sar i munnen (mukosit), magsmértor, blodiga
diarréer, krékningar, feber eller frossa.

Ska ej anvandas vid amning, graviditet eller ifall du forsoker bli gravid, samt ifall du ar allergisk mot nétter eller soja. Vissa lakemedel kan pav erka hur Tolak®
fungerar eller 6ka sannolikheten for biverkningar. Tala darfor om for din lékare vilka andra lakemedel du tar.

Lés noga igenom bipacksedeln innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den innehéller information som &r viktig for dig. For fullstandig information, se www.fass.se
Pierre-Fabre Pharma Norden AB, www.pierre-fabre.com/se-se
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