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Ana nayneHTOoB, npuHnmawwunx Kcapento®
npu TpomMmb6ax B cocyaax HOTr N/ viin NNerknx

B HacTosLel 6polope NpefocTaBnaeTca MHGOPMALIMA O BEHO3HON TPOMOOIMOONNM — 3TO TEPMUH,
BKSOYAIOLLIMIM TPOMOO3 rNyOOKIMX BeH (TPOMO B KPYMHOW BEHE) 1 TeroUHyto 3MO0NI0 (TPOMO B NIErKOM).

B cnyuae Tpom603a rny6oKux BeH TpoMObl 06pa3yioTca B ryOOKMX BeHax HOT 1w Ta3a. [pu neroyHom
SMOONMM YaCTb BEHO3HOTO TPOMOA UK e BECb TPOMO OTPbLIBAETCH 1 NEPEHOCUTCA KPOBOTOKOM B Nerkue.
B 6polutope Takke npefcTaBneHa MHGOPMALINA O NeveHnn neKapcTBeHHbIM Mpernapatom KcapenTo, KoTo-
PbI CHUKAeT PUCK pelmrarea TPomMb03a ryOoKMX BEH UM IeroYHON SMOOMMN.

Yto Takoe Tpom6?

TpOoMObI COCTOAT 13 KOarympoBaHHOM (CBepHyBLWEeNCA) Kposu. CyLIeCTBYET pa3finume mexmay TpoMbamu,
KoTopble 06pa3ytoTca B BEHax, M TpoMbamu, KoTopble 0bpa3ytoTca B apTepuax. OHM COCTOAT 13 OAMHa-
KOBOTO BellecTBa (CBepHyBLUIENCA KPOBW), HO BbI3bIBAOT COBEPLUIEHHO pasHble 3ab0neBaHus, a TakKe
no-pasHomy nevatca. Hanpumep, Toombbl, KOTOPbIe 06Pa3yoTCA B apTePUAX, MOTYT Bbi3bIBaTb MHCYBT UM
MHGAPKT MMOKapAa.

B naHHoM bpolutope NpeaocTaBnAeTca MHPOPMaLIMA O BEHO3HbIX TPOMOaxX — TPOMOO03e ryOOoKMNX BEH 1
JIerOYHO IMOOUN.

Y10 Takoe BeHO3Hble TpOM6bI, TpOM603 Fﬂy6OKI/IX BEeH 1 neroyHasa amébonua?

BeHOo3Hble TPOMObI, KOTOPbIE TaKKe Ha3blBAIOTCA «BEHO3HOW TPOMOO3IMOONMEN», 0OPA3YIOTCA B BEHAX.
BeHbl — 3T0 KpOBEHOCHbIE COCY[bl, KOTOPbIE MEPEHOCAT KPOBb C HEAOCTATOUYHbBIM COfEPKaHeM KINCO-
pofa 0bpaTHO B cepaLle. BeHo3Hble TpoMObI Hanbonee YacTo 0bpasyoTcA B COCyAax HOr UK Tasa. BeHos-
Hble TDOMObI, HaXOAALMECA B KPYMHbIX FyOOKMX BEHAX HOT UK Ta3a, Ha3blBaloTCA TPOMOO3amu ryOOoKIMX
BEH.

Tpom603bl FyOOKMX BEH MOTYT BbI3blIBaTb JIEFOUHYI0 SMOONMIO (TPOMObI B NETKNX) — OUYeHb CEPbeE3HOE
cocTodaHKe. MNpw NeroyHom smMOoANN YaCTb BEHO3HOIO TPOMOA 1IN XKe BeCb TPOMO OTPLIBAETCA M NEpEeHO-
CUTCA KPOBOTOKOM B Nerkue. Tpombbl B NErKMX MeLWwatoT MOCTYNAEHMIO KDOBOTOKA B NIEMKMUE UM MONHOCTbIO
€ro OCTaHaBMBAIOT, UTO 3aTPYAHAET AblXaHwe. JIerouHas sMOONmNA MOXKET CTaTb YrPOXKatoLLEeN XIM3HN. Bbl
AOKHbI HeMeAneHHO 06paTUTbCA 33 MeANLMHCKOM MOMOLLbIO, eCNn Y Bac noaBnaeTca oabllka 6e3 oco-
60 Ha TO NPWYMHBI, Bam TpyAHO AblaTh UK BO3HWKA 6Ob B FRYAHOM KETKe.

YTto Bbi3biBaeT BeHO3HYI0 TPOM603Mb60NNI0?
BeHo3HaA TpoMO0O3MOONNA MOXKET Pa3BMBATLCA MO MHOMVIM MPUYMHAM.

K HeKOTOPbIM NPUYMHAM, MOBBILWAIOLLIMM PUCK BEHO3HOM TPOMOOIMOONNIM, OTHOCATCS Hanmymne TpomMoa,
00pa3oBaBLLerocs paHee, Hanuue TPOMb6a, BNOKMPYIOLLETrO KPOBEHOCHDIN COCY[ B IEMKOM, BAPUKO3HOE
pacllMpeHue BeH, Ipyroe cepbe3Hoe 3aboneBaHne, NPUKOBAHHOCTb K MOCTeNW, HaCNeACTBEHHanA nNpes-
PACMONIOKEHHOCTb, bEPEMEHHOCTb M MPEKIOHHbIN BO3PacT. [1poACKUTENbHBIE MepeneThl, XMpyprye-
CKue npoLieypbl, TPaBMbl MbILLLL UV IPUMEHEHKE NepopabHbIX KOHTPALIENTMBOB (3CTPOreHa) ABASIOTCS
AONONHUTENBHBIMM GaKTOpPamM, KOTOPble MOMyT NOBbILLIATL PUCK TOOMOO3a FyOOKMX BEH.

Mouemy BeHO3HaA Tpom603mMb60ONNA NeunTca

npenapaTtom, pa3kKmnarLwmnm KpoBb?

Ecnny Bac BeHo3Hasa Tpomb0amb0nms, Bol OyaeTe npuHMMaTh Npenapathl, Pa3Kmnx<atoLive KpoBb, KOTOpbIe
NOMOTatOT PACTBOPUTL TPOMO M CHU3UTL PUCK 0O6Pa30BaHWA HOBbIX TPOMOOB. JleueHue Takke CHUXaET
PYICK NEroYHoOM 3MOONNK, NpeacTaBAAtoLLen CObON OUeHb Cepbe3HOe COCTOAHNE,
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B nononHerwve K neyeHnto npenapaTamu Ana pa3KnKeHNA KPOBY, NaLMeHTam C TOOMOOM B HOTe MOXeT
TaKKe NOHaA0OUTbCA HOLWEHME SMACTUYHBIX YYSIOK, KOTOPbIE TakXe Ha3blBatoTCA KOMAPECCMOHHbIMM FOfb-
bamuy v YynKamm.

Kcapento

KcapenTo npuvHaaneXuT K KNaccy NeKapCTBEHHbIX MPernapaToB, KOTOPble Ha3blBAKOTCA aHTUKOATYNAHTaMM,
T. €. Mpenapatamu, NpefHa3HauyeHHbIMM AN Pa3KuKeHVs KPoBUW. KcapenTo ymeHblaeT CNoCOOHOCTb
KPOBW K CBEPTbIBAHMIO, 3alLMLLaa TakM 06pa3om 0T 06pa3oBaHma TPOMOOB. KcapenTto fencTByeT nocpes-
CTBOM ONOKMPOBKYM CnelndruHoro Gaktopa B KpoBM — daKTopa CBepTbiBaHWA Xa.

Kca PENTO — 3TO JIEKAPCTBEHHOE CPEACTBO, OTIMyCKaeMoe Mo peuenTy.

JleueHune npenapatom Kcapento

npOp,Oﬂ)Kl/ITeﬂ bHOCTb JieyeHnA

JleyeHune npenapatom KcapenTo cneayeT NpoaoKaTb B TeUeHUe BCero BpeMeHM, Moka Ball Bpay cumtaer,
yToy Bac cyuecTByeT prck 0b6pa3oBaHMA HOBbIX TPOMOOB. BaxkHO, UTOObI Bbl He Npekpallani neyexuve, He
NOroBOPVB Nnepes 3TVM CO CBOVIM BPAYOM.

Kak npuHnmatb Kcapento

MocTapanTech NPUHMMAaTL TabNETKY Kaxkabl AEHb B OAHO 1 TO Xe Bpems, 4Tobbl Oblfo nerye NOMHUTb O
npueme npenaparta. BaxHo NnpuH1mMaTh KcapenTto BmecTe ¢ numulel, 4tobbl 0becneunTtb MakCManbHyio
3aLUmnTY.

Muwa n HannTKN
Bbl MmOXkeTe €CTb, YTO XOTUTE; CMNPTHbBIE HAMUTKW MOV YMEPEHHOM I'IOTpe6J'I€HI/II/I He BJINMAKOT Ha JIeUeHWe.

Hdo3nposka

B TeyeHne NepBbIX TPEX HEAe/ b JIeYeHNA Bbl 6y,D,€Te NMPUHNMaTb KcapenTo B 4O3€e 1o 15 Mr [Ba pa3a B
cyTkI. [Mocne atoro Bbl byneTte npuHumMaTth Kcapento B o3e 20 Mr ofiviH pa3 B CyTKM B TeueHne nepuoaa
NIe4YeHnA.

Yto penatb, ecnu Bbl 3a6binv npuHATL TabneTky

4 BTeueHue nepBbiX Tpex Heaenb neveHna Bol byaete npuHMMaTs KcapenTto B Ao3e no 15 Mr ABa pasa
B CYTKM BMeCTe C NuLLel BO BpeMd 3aBTpaKa U yKuHa. Ecnn Bel 3a0binm NprHATL OAHY A03Y, TpUMUTe
TabneTKy Cpasy e, Kak TONbKO BCMOMHMTE, UTOObI 06LLasA NpUHATaA CyTOYHadA Ao3a cocTaBmna 30 Mr
Kcapento

4 3aTem, Nocse NepBbix TPpex Hefenb nedenus, Bol byneTte nprHumath Kcapento B fo3e 20 Mr ofuH pa3
B CyTKM BMeCTe C efior. Ecnn Bbl 3a0binn NpUHATL OAHY A03Y, NpUMUTE TabneTKy Cpasy e, Kak TONbKO
BCNOMHUTE

Ecnn Bbl nponycTunm NonHOCTbIO BECb AeHb, MPOAOMXKaNTe NpreM 0ObIYHOM [03bl Ha CNeayoWmi AeHD,
KaK 1 paHblLLe.

Hwvkorga He yABalBa nTe ao3y, YTOObI BO3MECTUTb nponyck rnpmnema TabneTku.

Yto penatb, ecnu Bbl npuHAnn n3bbiTouHyto o3y Kcapento

Ecnn Bbl npuHAAM CAULWKOM MHOTO TabneTok, HemeaneHHO obpaTntech K cBoemy Bpady. [pu nprieme
CNULLIKOM O0SIbLLOW A03bl KCapenTo BO3pacTaeT PUCK KDOBOTEUEHNA.
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Bo3moX<Hble Nno60ouHble 3¢ PeKTbl

Bce nekapcTBeHHble NpenapaTbl MOMyT Bbi3blBaTb MOOOUHbIE SGPEKTDI, XOTA U HE Y BCEX MALIMEHTOB, MPU-
HUMAIOLLMX 3T Npenapatsl. Ecv Bel 3ameTuTe KpOBOTEUEHME 113 HOCa, 30 PTa, U3 MOUYEBbIBOAALLMIX My Ten
NN XKeNYyOOUHO-KNWEYHOTO TPdKTa, O6paTI/IT€Cb B KITMHWKY OJTA NOJTyHYEHNA KOHCYTbTal . HeMeﬂJ’IeHHO
O6paTI/ITer 33 HEOT/IOXKHOWM NMOMOULbIO, eCNIN Yy Bac [0a30BbeTCA CJIbHOE KPOBOTEYEHNE, KOTOPOE HE OCTa-
HaBnMBaeTCA caMo No cebe. Ecnm Bl nonyumte pe3knin yaap B KMBOT, FPYAHYIO KNETKY UK FOMOBY, TaKXe
H€O6XOJJ,I/IMO O6paTI/ITbCFI 33 HEOT/TOXKHOW MoMOLbtO ANTA TOTrO, 4TOObI y6€JJ,I/ITbCF|, 4yToy Bac HeT BHYTOEH-
Hero KpoBoTeueHWA. Kpome Toro, 0bpatmTech 3a HEOTIOXHOW MOMOLLbLO, e Bbl nouyBCTBYeTe HEOObIY-
HYtO Cﬂa6OCTb, yCTanocTb, y Bac a30BbeTCA 6J'IQLI,HOCTb, rOJTIOBOKPYXeEHKE, TOJ1I0BHAA 6on b, HeoOBACHNMbIN
OTeK, ycuieHHada oAblllKa, 0onb B I'py):l,HOI?I KNneTke nin CtTeHoKapanAa — CUMMTOMbIl, KOTOPbIE MOTYT ObITb
MPUN3HaKaMn KOOBOTEHEHNA.

B3sanmopgencreue c gpyrumu nekapCcTBeHHbIMIY Npenapartamu

He I'IpI/IHI/IMaI7ITe NPOTNBOBOCMAINTENIbHbIE MPENapaTtbl, TakMe KaK BOJbTapeH, HalpOKCeH Ui aClnpnH,
6e3 npenBapuUTeNbHON KOHCYbTaLMM CO CBOMM BPayoM. Bbl MOXeTe NpuHKMaTh boneyTonatolime npe-
napaTbl, coaep Kallve napaLetamon (aueTaMmHodeH), Takue Kak anseaoH Unv NaHoams, COBMeCTHO C
KcapeﬂTo. BaxxHo, 4TOObI Bbl COO6LLLaﬂl/I CBOEMY Bpa4y O TOM, KaKne NIeEKapCTBEHHbIE MperapaTbl Bbl MPUHN-
MaeTe, B TOM Yncie npenapartbl, OTNyCcKaemble 6e3 peLienTa, M pacTUTeNbHbIE NeKapCTBEHHbIE MpenaparThl.
PeleHure 0 Ha3zHayeHWM NpenapaToB NpuHUMaeTca Bawmm Bpayom.

OrpaHnyeHuna
ﬂ,O TOro Kak Ha4aTb nprem KcapenTo, CBAXNTECH CO CBOVMM BPA4YOM, eCin:

¢ yBacanneprua (rMnepuyBCTBUTENBHOCTb) Ha PUBapOKCabaH wnu nobon Apyron MHrpeaneHT B COCTaBe
npenapara Kcapento

4 yBac yacTo pa3BrBalOTCA KPOBOTEUEHWA, UMM XKe ObIBAIOT MPOAOKUTENbHbBIE KDOBOTEYEHWA
¢ yBac 3abonesaHue neyeHu, Uto yBeNMUNBAET PUCK PA3BUTUA KDOBOTEUEHNSA
4 Bbl 6epemeHHbl UK KopMUTe rpyablo

Tak>ke coobLLMTe CBOEMY Bpauy, eCnn Bbl nnaHupyeTe 3abepemeHeTb.

MnaHoBasa xupypruueckas onepauus, buoncus

nnm cromartosiornyeckume rnpouenypbl

Ecnny Bac 3annaHmpoBaHbl xMpypriyeckas onepaums, b1oncmna nnm CTomaTonornyeckmne npoueaypbl,
Hanpumep, yaaneHue 3y6a, Bbl 4OMKHbI COOOLLUTL CBOEMY BPayy MM CTOMATOSOrY O TOM, Y4TO Bbl NpUHMMa-
ete Kcapento.

PerynapHble aHann3sbl KpOBU He ABNAIOTCA HEO6XoAMMbIMU

[encteue KcapenTo He OTIMYAETCA B 3HAUUTENBbHOM CTENEHM Y Pa3HbIX MaLUMeHToB. KcapenTto Heobxoanmo
NPVHUMATb C NuLLe, YTobbl 0becneymTb YCBOEHME NpenapaTa, HO HET HUKaKoWM HeEOOXOAMMOCTI B KaKMX-
NMOO 0COBBIX M3MEHEHMAX OObIYHOTO MUTaHMA. TakM 06pa3om, Bam He HyKHO MpoBefeHNe PerynapHbIX
aHanv30B KPOBW A4 TOro, YTOObI OTCNEXMBATL AEUCTBIE NpenapaTa. [prHuMas KcapenTo Kax bl AeHb B
COOTBETCTBUM C Ha3HaYeHMeM Bpaya, Bbl LOMKHBI MONYYMTh NMOJIb3Y OT MPYeMa nperapara.

WHdpopmaymnoHHaa KapTouka ansA Bawen 6e3onacHocTyn

Baww Bpay nnv mefcecTpa Bbigaay T Bam KapTouKy, B KOTOPOW COAEPKNTCA MHPOPMALIMA O TOM, YTO Bbl
nonyyaeTe neyeHne KcapenTo. Bbl AOMKHBI MOCTOAHHO HOCUTH CBOKO KapTOUKy Npu cebe v NpeabABATb
ee MNnpn noceLleHnn Bpada K rnojriyveHn ie4eHna OT BPada, CTOMaTos10ra Wi pyroro MegmunHCKoOro
PabOTHMKA.
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Y Bac ectb Bonpocbl o npenapare Kcapento?
HOI’OBOpI/ITe c Bawunm Bpayom nin Me,D.CGCTpOI;I B KITIMHWKE, B KOTOpOI7I MnpoBOANTCA Balle neyeHwue.

MNonHas nHbopmMauma NpreeaeHa B NUCTKe-BKNaablLE.

XoTenu 6bl Bbl NOyYaTb exkefjHeBHbIE HAMOMUHAHNA NOCPeACTBOM TEKCTOBbIX COOOLLIEHNI? 3aperncTpu-

pyMnTech Ha Beb-canTe www.xarelto-patient.se

Moxanyicta, 0bpaTuTe BHUMAHME, YTO 3Ta yCyra NpefoCTaBAAeTCA Ha LUBEACKOM A3bIKe.

Xarelto (rivaroxaban), antitrombotiskt medel, & (BO1 AF01). Tabletter 15 mg, 20 mg,
10 mg (F). Indikation: Behandling av djup ventrombos (DVT) och behandling av lung-
emboli (LE), och forebyggande av aterkommande DVT och LE hos vuxna. Dosering:
rekommenderad dos for initial behandling av akut DVT eller LE &r 15 mg tva ganger
dagligen under de férsta tre veckorna, foljt av 20 mg en gang dagligen for fortsatt
behandling och forebyggande av aterkommande DVT och LE. Patienter med mattligt
(kreatininclearance 30—49 ml/min) eller svart (kreatininclearance 15-29 ml/min) ned-
satt njurfunktion ska behandlas med 15 mg tva ganger dagligen under de forsta tre
veckorna. Darefter ar den rekommenderade dosen 20 mg en gang dagligen. En sank-
ning av dosen fran 20 mg en gang dagligen till 15 mg en gang dagligen bér Gvervagas
om patientens risk for blédning beddms dverstiga risken for dterkommande DVT och
LE. Nar forlangd profylax av aterkommande DVT och LE &r indicerat (efter att minst
6 manaders behandling av DVT eller LE har avslutats) ar rekommenderad dos 10 mg
en gang dagligen. Hos patienter som anses ha hog risk for DVT eller LE, sasom dem
med komplicerade komorbiditeter, eller som har utvecklat dterkommande DVT eller
LE pa forlangd profylax med Xarelto 10 mg en gang dagligen, ska Xarelto 20 mg en
gang dagligen dvervagas. Kontraindikationer: Aktiv, kliniskt signifikant blodning.
Organskada eller tillstand, som anses utgora en okad risk for storre blodning. Samti-

dig behandling med andra antikoagulantia, forutom vid byte av behandling till eller
fran rivaroxaban eller nar UFH ges i doser som krévs for att hélla en central ven- eller
artarkateter Oppen. Leversjukdom forknippade med koagulopati och kliniskt relevant
blddningsrisk inklusive cirrotiska patienter med Child Pugh B och C. Graviditet och
amning. Varningar och forsiktighet: Xarelto ska anvandas med forsiktighet hos
patienter med kreatininclearance 15-29 ml/min.Anvandning av Xarelto hos patienter
med kreatininclearance < 15 ml/min rekommenderas inte. Om blddning inte kan kont-
rolleras kan antingen tillforsel av ett specifikt medel for reversering av faktor Xa-ham-
mare (andexanet alfa), som motverkar den farmakologiska effekten av rivaroxaban,
eller ett specifikt prokoagulativt medel, sésom protrombinkomplexkoncentrat (PCC),
aktiverat protrombinkomplexkoncentrat (APCC) eller rekombinant faktor Vila (r-FVIla),
overvdgas. For patienter med tidigare trombos och antifosfolipidsyndrom rekomenderas
inte Xarelto. Datum for senaste dversynen av produktresumén oktober 2019. Bayer AB.
Box 606. 169 26 Solna. Tel. 08-580 223 00. For ytterligare information samt priser se
www.fass.se. Fore forskrivning vanligen Ids produktresumén pa fass.se.

V Detta lakemedel ar foremal for utokad dvervakning. Halso- och sjukvardspersonal
uppmanas att rapportera varje misstankt biverkning till Likemedelsverket.

Oversittningen &r utférd av TransPerfect Translations AB, ett professionellt IS0 9001:2008-certifierat dverséttningsféretag med kompetens att dversitta frén engelska till
ryska. Vi intygar harmed att denna oversattning, enligt var professionella kunskap, motsvarar dokumentet Patientbroschyr (VTE) pa engelska.
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