
CHECKLISTA FÖR SJÄLVADMINISTRERING AV 
NPLATE®

Vuxen

Intresserad av och lämplig för hemadministrering

På en stabil dos Nplate® 

•  För självadministrering innebär en stabil dos Nplate® att patientens dos av Nplate® 
inte har behövt justerats under de senaste 4 veckorna. Patienter som behöver 
justera dosen får inte börja självadministrera förrän dosen har stabiliserats  
–  dvs. tills deras dos av Nplate® inte har behövt justerats under minst 4 veckor

Villig att genomgå utbildning 

•  Berätta för patienterna att hemadministrering innebär att de måste genomgå 
utbildning och att de måste visa att de kan självadministrera

 
 Kontrollera att din patient är ...

✔
✔

✔

✔

Se till att patienten återvänder hem med ...

Rätt dos inskriven i sin Dagbok för självadministrering

Ett recept på Nplate® beredningsförpackning(ar)

(se till att patienten inte har tagit med sig beredningssatsen för demonstration med 
placebo av misstag)

Allt patientmaterial i Utbildningspaketet för hemadministrering

Kontaktuppgifter till vårdpersonal (ska finnas inskrivna på baksidan av 
Dagboken för självadministrering, i avsnittet ”Om du behöver hjälp...”)

Ett datum för återbesök efter de 4 första veckorna med självadministrering.  Vid 
detta besök ska trombocytantalet kontrolleras och patienten ska återigen få 
vägledning vid beredning och administrering av Nplate®.  
Endast patienter som visar att de kan bereda och självadministrera Nplate® bör 
få fortsätta att göra det.

✔

✔

✔

✔

✔
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