FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Moxalole

pulver till oral 16sning
Makrogol 3350, Natriumklorid, Natriumvatekarbonat, Kaliumklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Anvand alltid detta Idkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
lakare eller apotekspersonal.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

Om du far biverkningar, tala med |&kare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 2 veckor med
forstoppning. Om du behandlas for mycket svar férstoppning (sa kallad fekalom), f6lj din Iakares
ordination.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Moxalole ar och vad det anvands for

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Moxalole
3. Hur du anvander Moxalole

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Moxalole ska férvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Moxalole ar och vad det anvands for

Moxalole anvands for tillfallig behandling av férstoppning. Moxalole kan aven efter ordination av lakare
anvandas vid mycket svar forstoppning (sa kallad fekalom).

Makrogol 3350 som ingar i Moxalole, binder vatten och ger darigenom avféringen en ékad volym och detta
normaliserar tarmrérelserna. Effekten blir en snabbare transport av den mjuka avféringen och en
underlattad tarmtémning. Innehallet av salter i Moxalole gor att kroppens normala salt- och vatskebalans
bibehalls.

Du maste tala med lakare om du inte mar béattre eller om du mar sdmre efter 2 veckor. Om du behandlas
for mycket svar férstoppning (sa kallad fekalom), folj din lakares ordination.

Texten utskriven fran Fass.se 2025-07-01 04:26



2. Vad du behover veta innan du anvander Moxalole

Anvand inte Moxalole

om du ar allergisk mot nagon av de aktiva substanserna eller mot nagot av 6vriga innehallsamnen i
detta Iakemedel (anges i avsnitt 6).

om du har fértrangningar i tarmen, sar i tarmvaggen eller svara inflammatoriska tarmsjukdomar som
t ex blédande tjocktarmsinflammation (ulcerds colit), kronisk tarminflammation (Chrohn’s sjukdom),
forstorad tjocktarm (toxisk megacolon) eller tarmvred (ileus).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Moxalole.

Nar du tar Moxalole ska du fortsatta att dricka mycket. Vatskan i Moxalole ska inte ersatta ditt normala
vatskeintag.

Om du utvecklar biverkningar som sdsom svullnad, andndd, trétthet, uttorkning (symtomen inkluderar 6kad
torst, muntorrhet och svaghetskansla) eller hjartproblem ska du sluta ta Moxalole och kontakta ldkare
omedelbart.

Anvand inte Moxalole under langre perioder om du inte blivit ordinerad det av din lakare, till exempel om du
anvander lakemedel som kan orsaka forstoppning eller om du har en sjukdom som orsakar forstoppning
exempelvis Parkinsons sjukdom eller multipel skleros (MS).

Barn

Ge inte detta lakemedel till barn under 12 ar.

Andra lakemedel och Moxalole

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.

Vissa lakemedel, t.ex. antiepileptika (lakemedel mot epilepsi), kan fungera mindre effektivt om du tar de
samtidigt som Moxalole. Du ska inte ta nagra andra ldkemedel via munnen tillsammans med Moxalole, en
timme innan eller en timme efter intag av Moxalole.

Moxalole kan motverka effekten av starkelsebaserade fértjockningsmedel, vilket resulterar i tunnflytande
I6sningar som behdver vara tjockflytande for personer med svaljsvarigheter. Moxalole bér anvandas med
forsiktighet nar det anvands tillsammans med starkelsebaserade fortjockningsmedel.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.
Moxalole kan anvandas under graviditet och amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Moxalole paverkar inte din férmaga att framfora fordon eller anvanda maskiner.
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Moxalole innehaller natrium

Detta lakemedel innehaller 187 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt) per dospase. Detta
motsvarar 9,5% av hdgsta rekommenderade dagliga intag av natrium for vuxna.

3. Hur du anvander Moxalole

Anvand alltid detta lakemedel enligt Idkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos vid férstoppning ar:

1 dospase 1-3 ganger dagligen. Normal dos for de flesta patienter ar 1-2 dospasar per dag. Beroende pa det
individuella svaret kan 3 dospasar per dag behdvas. Doseringen beror pa hur svar din férstoppning ar. Dos
en kan minskas till lagsta effektiva dos efter nagra dagars anvandning. Behandlingstiden med Moxalole &r
normalt 2 veckor. Om symtomen kvarstar efter 2 veckors behandling bér du kontakta din lakare.

Innehallet i dospasen blandas i % glas vatten (ca 125 ml). Rér om tills pulvret ar 16st och drick. Om du
onskar kan du tillsatta fruktjuice eller saft precis innan du ska dricka.

Barn (under 12 ar): Rekommenderas inte.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

Rekommenderad dos vid fekalom ar:

Vuxna: Dosen bestams av lakare som avpassar den individuellt for dig. Den vanliga dosen &r 8 dospasar per
dag. Om du tar Moxalole fér behandling av fekalom kan du I6sa upp 8 pasar i en liter vatten. Lésningen
forvaras sedan i kylskap.

Patienter med nedsatt hjart- och karlfunktion
Vid behandling av fekalom bér dosen fordelas sa att inte mer an 2 dospasar tas inom 1 timme.

Patienter med njursjukdom
Ingen dosandring ar nédvandig vid behandling av férstoppning eller fekalom.

Om du har tagit for stor mangd av Moxalole

Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t ex ett barn fatt i sig Idkemedlet av misstag kontakta
ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt radgivning.

Om du fatt i dig for stor dos Moxalole och far kraftig diarré eller krakningar ska du sluta ta Moxalole tills

diarrén eller krékningarna avtagit. Du kan sedan bérja om igen med en lagre dos om forstoppningen
kvarstar.

Om du har glomt att anvanda Moxalole

Ta inte dubbel dos for att kompensera for gldémd dos.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
Iakare eller apotekspersonal.
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Om du har ytterligare fragor om anvandningen av detta lakemedel radfraga din lakare eller
apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem.

Mycket vanliga (kan férekomma hos fler an 1 av 10 anvandare): Magbesvar, ont i magen och kramp, diarré,
krakningar, illamaende, magbuller och gaser.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare): Kldda, huvudvark, svulina hander, fotter eller
anklar.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare): Hudutslag, matsmaltningsbesvar, kansla
av uppsvalldhet.

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare): Allvarliga allergiska reaktioner som
orsakar andningssvarigheter eller svullnad av ansikte, lappar, tunga eller hals. Om nagot av dessa symtom
upptrader sluta ta Moxalole och kontakta omedelbart [akare. Allergiska reaktioner t ex hudreaktioner eller
nastappa (rinit), hoga eller 1aga kaliumhalter i blodet och irritation kring &ndtarmsoppningen.

Ingen kand frekvens (kan inte beraknas fran tillgangliga data): Forandring i kroppens véatske- eller
elektrolytnivaer (Iaga nivaer av natrium).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |dkare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Moxalole ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn

Anvénds fore utgangsdatum som anges pa dospasen och kartongen efter utg.dat eller EXP.
Utgdngsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sarskilda temperaturanvisningar. Férvara Moxalole dospasar i originalférpackningen. Fuktkansligt.
Fardigblandad 16sning férvaras val tackt i kylskap (2 oC - 8 ¢C). Slang I6sning som inte anvants inom 6

timmar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration
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http://www.lakemedelsverket.se/

De aktiva substanserna ar makrogol 3350 (kallas aven polyetylenglykol 3350) 13,125 g,
natriumklorid 350,7 mg, natriumvatekarbonat 178,5 mg, kaliumklorid 46,6 mg.
Ovriga innehdllsdmnen &r acesulfamkalium (E950) (sétningsmedel), citronarom (smakamne).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Vitt pulver till oral 16sning.

Dospasar a 13,8 g i kartong med:

Receptfria forpackningar: 2, 6, 8, 10, 20, 30, 40 eller 50 st.
Receptbelagda férpackningar: 60 eller 100 eller 2x50 st.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Viatris AB
Box 23033
104 35 Stockholm

Tillverkare

Klocke Pharma-Service GmbH
Strassburger Strasse 77
D-77767 Appenweier
Tyskland

Lamp San Prospero S.p.A.
Via Della Pace 25/a
San Prospero, 41030

Italien

Denna bipacksedel andrades senast 2025-04-29
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