FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Torem

5 mg, 10 mg tabletter
torasemid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

= Om du har ytterligare frdgor vand dig till Iakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler &ven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Torem ar och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvander Torem
3. Hur du anvander Torem

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Torem ska forvaras

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Torem ar och vad det anvands for

Torem ar ett urindrivande medel, ett diuretikum, men har med den dosering som ar aktuell for
blodtrycksbehandling svag diuretisk effekt. Den diuretiska effekten intrader inom 1 timme med maximal
effekt efter 2-3 timmar och kvarstar upp till 12 timmar. Maximal blodtryckssankande effekt vid upprepad
dosering ses efter upp till 10-12 veckor.

Torem anvands for behandling av hégt blodtryck och vid vatskeansamling i kroppsvavnader med svullnad (
o6dem).

2. Vad du behover veta innan du anvander Torem

Anvand inte Torem

® Om du ar allergisk mot torasemid eller mot nagot av évriga innehallsamnen i detta lakemedel (anges
i avsnitt 6).
Om du ar allergisk mot sulfonylurea.
Om du har svar leversjukdom.
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®  Om du har minskad blodvolym.
® Om du inte har nagon urinproduktion.
® Om du har lagt blodtryck.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du anvander Torem.

Om du har Idga halter av kalium och natrium i blodet.
Om du har urineringsbesvar.

Om du har vatskebrist och ar uttorkad.

Om du har nedsatt njurfunktion.

Om du har oregelbunden hjartrytm.

Om du har diabetes.

Om du har skrumplever eller vatska i buken.

Barn och ungdomar

Torem ska inte anvandas av barn under 12 ar.

Andra lakemedel och Torem

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit andra Iakemedel eller kan tankas ta
andra lakemedel. Det galler aven receptfria lakemedel och naturlakemedel.

Torem kan paverka eller paverkas om det tas samtidigt med vissa andra ldkemedelssubstanser mot:

- probenecid (medel vid gikt)

acetylsalicylsyra (smartstillande)

blodfértunnande medel av kumarintyp (t.ex. warfarin)

vissa medel vid hjartsjukdomar som t.ex. digitalisglykosider och ACE-hammare
medel mot diabetes

- kolestyramin (kolesterol- och triglyceridsankande medel)

vissa medel vid infektioner som t.ex. gentamicin, tobramycin och cefalosporiner
- vissa icke-steroida antiinflammatoriska/antireumatiska medel (NSAID)
cisplatin (cytostatika)

litium (antipsykotiskt medel)

laxermedel

- glukokortikoider och mineralkortikoider

teofyllin (mot t.ex. astma)

Torem med mat och dryck

Torem kan tas med eller utan foda.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Risk finns att fostret paverkas. Radgoér darfér med lakare fére anvandning av Torem under graviditet.
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Okant om Torem passerar 6ver i modersmjélk. Radgoér darfor med lakare fére anvandning under amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Torem kan férsamra reaktionsférmagan. Detta galler framférallt i bérjan av behandlingen eller nar
behandlingen andras.

Du ar sjalv ansvarig for att beddéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete som
kréver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for vagledning.
Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Torem innehaller laktos

Om du inte tal vissa sockerarter bor du kontakta din Iakare innan du tar denna medicin.

3. Hur du anvander Torem

Anvand alltid detta lakemedel enligt Idkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Vanlig dos fér vuxna och ungdomar éver 12 ar vid hégt blodtryck: 2,5 mg dagligen forslagsvis till frukost.
Vid behov kan lakaren 6ka dosen till hogst 5 mg 1 gang dagligen.

Vanlig dos fér vuxna och ungdomar éver 12 ar vid 6dem: 5-10 mg dagligen férslagsuvis till frukost. Vid behov
kan lakaren 6ka dosen till 20 mg per dag.

Tabletterna ska svaljas med lite vatska och ska inte tuggas. Tabletterna kan med férdel tas pa morgonen.

Anvandning fér barn

Torem ska inte ges till barn under 12 ar.

Om du har anvant for stor mangd av Torem

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
omedelbart Iakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér bedémning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att anvanda Torem

Ta inte dubbel dos for att kompensera for gldémd dos.
Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Torem orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.

Sluta ta Torem och kontakta omedelbart lakare eller uppsok narmaste akutmottagning om du upplever
foljande symtom:
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Extremt kraftiga och allvarliga hudbiverkningar sdsom Stevens-Johnsons syndrom och toxisk epidermal
nekrolys har rapporterats (férekommer hos ett okant antal anvandare) vid anvandning av Torem.
Hudbiverkningarna kan bestd av utslag med eller utan blsor. Aven hudrodnad, sar eller svullnad i mun,
hals, dgon, nasa och runt kénsorganen samt feber och influensaliknande symtom kan forekomma.
Hudutslagen kan utvecklas till allvarlig utbredd hudskada (hudavlossning av 6verhuden och ytliga
slemhinnor) med livshotande foljder.

Andra biverkningar som kan forekomma:

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvédndare): Huvudvark, yrsel, trotthet.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvéndare): Minskad kaliumhalt i blodet,
leverpaverkan, urinblasebesvar, férndjda halter av blodsocker, blodfetter, blod triglycerider och kolesterol,
overproduktion urinsyra, aptitforlust, kraftldshet, mag- eller muskelbesvar, krakning, diarré, forstoppning,
illamaende, muskelkramp.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvédndare): Hjartinfarkt, oregelbunden hjartrytm,
karlkramp, andrade halter av kreatinin, urea och natrium i blodet, blodvardesférandringar, éverkanslighet
mot solljus, kldda, nasselutslag, hérselnedsattning, tinnitus, myrkrypningar och stickningar i armar och ben,
muntorrhet.

Har rapporterats (forekommer hos ett okdnt antal anvdndare): Hjarninfarkt (stroke),
blodpropp, bukspottkértelinflammation, synrubbningar, svimning, forvirringstillstand.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Torem ska forvaras

Inga sarskilda férvaringsanvisningar.
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fére utgangsdatum som anges pa forpackningen efter EXP. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga pa apoteket hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
Innehallsdeklaration
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http://www.lakemedelsverket.se/

Den aktiva substansen ar torasemid 5 mg respektive 10 mg.
Ovriga innehallsamnen &r laktosmonohydrat 58 mg respektive 116 mg, magnesiumstearat, kolloidal
vattenfri kiseldioxid, majsstarkelse

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Torem, 5 mg tabletter &r vita, runda, med skara, markta T 5.0.
Tryckforpackning: 100 tabletter

Torem, 10 mg tabletter ar vita, runda med skara, markta T 10.0.
Tryckférpackning: 100 tabletter

Innehavare av godkannande for forsaljning:

Viatris AB

Box 23033

104 35 Stockholm

Telefon: 08-630 19 00

Email: info.sweden@viatris.com

Denna bipacksedel andrades senast 2024-12-20

Texten utskriven fran Fass.se 2025-07-11 17:09



