FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Dimetikon Meda

100 mg och 200 mg kapslar, mjuka
dimetikon

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Ta alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta

galler aven eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du mar samre efter ett par dagars
anvandning.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Dimetikon Meda ar och vad det anvands for
2. Vad du behdver veta innan du tar Dimetikon Meda
3. Hur du tar Dimetikon Meda

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Dimetikon Meda ska férvaras

6. Férpackningens innehall och dvriga upplysningar

1. Vad Dimetikon Meda ar och vad det anvands for

Dimetikon Meda har en s k ytspannningsnedsattande effekt, vilket gor att skum och bubblor i tarmkanalen

som bildats av nedsvald luft forsvinner.
Dimetikon Meda tas inte upp av kroppen utan verkar enbart i tarmen.
Dimetikon Meda anvands vid vaderspanning, d v s ansamling av gaser i tarmarna.

Dimetikon som finns i Dimetikon Meda kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan halso- och sjukvardspersonal om du

har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar Dimetikon Meda
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Ta inte Dimetikon Meda:

om du ar allergisk mot dimetikon, kiseldioxid eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6)

om du har tarmvred, svar diarré, ar forstoppad eller har svullen mage

om du har skada i tarmen sasom fortrangning av andtarmskanalen, bélder, hal pa tarmvaggen eller
omedelbart efter tarmoperation

Graviditet och amning

Inga ogynnsamma effekter pa foster har pavisats.
Dimetikon Meda gar inte 6ver i modersmjélk.

Korformaga och anvandning av maskiner

Dimetikon Meda har inga kanda effekter pa formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfér all information i denna bipacksedel fér vagledning.
Diskutera med din ldkare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Dimetikon Meda innehaller sorbitol samt
natriumetylparahydroxibensoat och
natriumpropylparahydroxibensoat

Dimetikon Meda 100 mg innehaller 8,2 mg sorbitol per kapsel.
Dimetikon Meda 200 mg innehaller 11,9 mg sorbitol per kapsel.

Detta lakemedel innehaller konserveringsmedlen natriumetylparahydroxibensoat och
natriumpropylparahydroxibensoat som kan ge en allergisk reaktion (eventuellt fordréjd).

3. Hur du tar Dimetikon Meda

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran lakare,
apotekspersonal eller sjukskoterska. Radfraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar
1-2 kapslar a 100 mg eller 1 kapsel a 200 mg 3-4 ganger per dag.

Kapslarna bor svaljas hela.
Full effekt fas efter ett par dagars behandling.

Om du tagit for stor mdangd av Dimetikon Meda

Om Du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig Idkemedlet av misstag kontakta
alltid lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) fér bedémning av risken samt radgivning.
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4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behéver inte fa dem.

Har rapporterats (fdrekommer hos oként antal anvandare): Overkanslighetsreaktioner (utslag, klada,
ansiktsédem, tungddem, andningssvarigheter). lllamaende, vaderspanning.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |ékare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta géller aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om ldkemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Dimetikon Meda ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Anvands fére utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven
manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Frdga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

Tom férpackning kan atervinnas via forpackningsinsamlingen. Burken sorteras som hardplast.
Blisterkartorna sorteras som mjukplast.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar Dimetikon (Antifoam M som motsvaras av dimetikon och kiseldioxid). 1 kapsel
innehaller 100 mg respektive 200 mg antifoam M.

Ovriga innehallsémnen: gelatin, glycerol (85 %), sorbitol.

Konserveringsmedel: natriumetylparahydroxibensoat (E 215), natriumpropylparahydroxibensoat (E 217).

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Meda AB

Box 906

170 09 Solna

Telefon: 08-630 19 00

Denna bipacksedel andrades senast 2018-09-06
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http://www.lakemedelsverket.se/

