FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Theo-Dur

200 mg, 300 mg depottabletter
teofyllin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

~ Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

"~ Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakare eller
apotekspersonal.

" Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till
andra. Det kan skada dem, aven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Theo-Dur ar och vad det anvands for

2. Vad du behodver veta innan du anvander Theo-Dur
3. Hur du anvander Theo-Dur

4. Eventuella biverkningar
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5. Hur Theo-Dur ska forvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Theo-Dur ar och vad det anvands for

Theo-Dur innehaller den aktiva substansen teofyllin som loser
krampen i luftrorens muskulatur varvid luftroren vidgas och
andningssvarigheterna minskar. Theo-Dur &r en speciell sorts
tablett, som langsamt slépper ifran sig det verksamma amnet.
Darfér behdver man bara ta Theo-Dur 2 ganger per dygn.

Theo-Dur anvands vid astma och luftrorskatarr (kronisk bronkit)
samt vid kramp i luftrérsmuskulaturen vid skador pa lungblasorna (
emfysem).

Teofyllin ska inte anvandas som forstahandsval vid behandling av
astma hos barn.

2. Vad du behover veta innan du anvander
Theo-Dur

Anvand inte Theo-Dur

- om du ar allergisk mot teofyllin eller nagot annat
innehallsémne i detta Idkemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Theo-Dur
om du:

" har nedsatt leverfunktion
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" har epilepsi
" har haft krampanfall
" har hjart- karlsjukdom

Kontakta genast lakare om du upplever symtom som okad eller
oregelbunden hjartfrekvens eller kramper.

Det ar aven viktigt att du berattar for lakaren att du anvander
Theo-Dur om du far en infektion, hég feber eller anvander
antibiotika. Du ska ocksa kontakta lakare, om du ténker sluta roka
medan du anvander Theo-Dur, eftersom dosen da kan behdva
andras.

Andra lakemedel och Theo-Dur

Tala om for Iakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen
har anvant eller kan tankas anvanda andra Ilakemedel samtidigt
som du tar Theo-Dur. Vissa lakemedel/naturlakemedel kan paverka
eller paverkas av behandlingen med Theo-Dur, t ex:

- Cimetidin (lakemedel mot magsar)

" Ranitidin (lakemedel mot magsar)

- Tiklopidin (lakemedel mot bland annat blodpropp i hjarnan)

- Mexiletin (lakemedel mot bland annat oregelbunden hjartrytm)

- Propafenon (lakemedel mot bland annat oregelbunden
hjartrytm)

- Adenosin (hjalpmedel for att stalla diagnos)

- Propranolol (lakemedel mot bland annat hogt blodtryck)

- Verapamil (lakemedel mot bland annat hogt blodtryck)

- Erytromycin (lakemedel mot bakterieinfektioner)

-~ Ciprofloxacin (lakemedel mot bakterieinfektioner)

~ Norfloxacin (lakemedel mot bakterieinfektioner)

- Rifampicin (lakemedel mot tuberkulos)
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" Isoniazid (lakemedel mot tuberkulos)

- Aciklovir (lakemedel mot virusinfektioner)

~ Ritonavir (lakemedel mot virusinfektioner)

- Metotrexat (lakemedel mot bland annat cancer)

" Interferon-alfa (lakemedel som stimulerar immunfdrsvaret)

- Allopurinol (lakemedel mot bland annat gikt)

- Halotan (bedovningsmedel)

- Ketamin (bedovningsmedel)

- Fenobarbital (lakemedel mot bland annat epilepsi)

~ Fenytoin (lakemedel mot epilepsi)

- Diazepam eller andra bensodiazepiner (lakemedel mot bland
annat oro)

- Fluvoxamin (lakemedel mot bland annat depressioner)

- Rofecoxib (lakemedel mot bland annat ledforslitning)

- Disulfiram (avvanjningslakemedel vid alkoholmissbruk)

" Johannesortextrakt (ingar i vissa naturlakemedel)

" Felodipin (lakemedel mot hogt blodtryck och karlkramp)

- Litium (Iakemedel mot bland annat manodepressivitet)

" Glukagon (lakemedel mot mycket lagt blodsocker vid diabetes)

Graviditet, amning och fertilitet

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller
planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller apotekspersonal
innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Inga kanda risker vid anvandning under graviditet.

Amning
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Teofyllin passerar éver i modersmjolk men paverkar troligen inte
barn som ammas. Tala anda med lakare vid mer an tillfallig
anvandning av Theo-Dur under amning.

Korformaga och anviandning av maskiner

Theo-Dur paverkar inte din formaga att kora bil eller anvanda
maskiner.

Theo-Dur innehaller laktos och sackaros

Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan
du tar detta lakemedel.

3. Hur du anvander Theo-Dur

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Din lakare bestdmmer dosen sa att den passar for dig.

Vanlig startdos hos vuxna ar 300 mg 2 ganger per dygn.

Patienter med svarare hjart-karlsjukdom och nedsatt leverfunktion
kan inledningsvis behova en lagre dos.

Tabletterna ar delbara. Hel eller delad tablett far inte tuggas eller
krossas och ska svaljas med minst % glas vatten.

Anvandning for barn

Theo-Dur depottabletter ska inte anvandas av barn under 6 ar. Det
finns andra beredningsformer av teofyllin som lampar sig battre till
barn under 6 ar.

Om du har tagit for stor mangd av Theo-Dur
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Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn
har fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt
radgivning.

De vanligaste symtomen nar du tagit for stor dos ar okad och
oregelbunden hjartverksamhet och krampanfall.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar,
men alla anvéndare behdver inte fa dem.

Vanliga (Kan forekomma hos fler an 1 av 100 anvandare).
lllamaende, krakningar, aptitloshet, darrningar, sémnstérningar,
irritabilitet, nervositet, huvudvark. Dessa biverkningar forsvinner
oftast efter en tids behandling eller andrad dos.

Mindre vanliga (Kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Nasselfeber, hudutslag.

Séllsynta (Kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):
Muskelkramper, snabb och oregelbunden hjartrytm och
krampanfall.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att oka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress
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http://www.lakemedelsverket.se/

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Theo-Dur ska forvaras

Theo-Dur forvaras vid hdgst 30 °C.
Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter Utg.dat.
Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.
Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar teofyllin 200 mg respektive 300 mag.

- QOvriga innehdllsdmnen &r laktos 62,4 mg respektive 93,8 mg,
sockersfarer 70 mg respektive 105 mg, hypromellos,
magnesiumstearat, glycerolmonostearat, vitt vax, cetylalkohol,
myristylalkohol, cellulosaacetatftalat och dietylftalat.

Ovriga innehallsdmnen finns med for att ge depottabletterna ratt
egenskaper och for att de ska ga att tillverka.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
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Depottabletter 200 mg: Vita, ovala tabletter med skara pa ena
sidan och gravyr THEO-DUR 200 pa den andra sidan.

Depottabletter 300 mg: Vita, stavformade tabletter med skara pa
ena sidan och gravyr THEO-DUR 300 pa den andra sidan.

Forpackningsstorlekar:
Plastburk med barnskyddande skruvlock, 100 depottabletter
Innehavare av godkannande for forsaljning

Karo Pharma AB
Box 16184

103 24 Stockholm
Sverige

Tillverkare
allphamed PHARBIL Arzneimittel GmbH, Gottingen, Tyskland

Denna bipacksedel andrades senast 2023-05-04.
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