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1 LAKEMEDLETS NAMN, LAKEMEDELSFORM OCH STYRKA

Flexiloges, Filmdragerade tabletter

2 Forpackningens innehall och dévriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar 480 mg extrakt (som torrt extrakt) fran Harpagophytum procumbens D.C.
(djavulsklo) radix, motsvarande 2,1 - 2,4 g rot av djavulsklo. Extraktionsmedel: etanol 60 % (V/V).

- Ovriga innehdllsamnen &r: Laktosmonohydrat, majsstarkelse, mikrokristallin cellulosa, kolloidal
vattenfri kiseldioxid, hypromellos, magnesiumstearat, talk, titandioxid (E171), makrogol 6000, gul
jarnoxid (E172) och brun jarnoxid (E172).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Beige till ljusbrun, avlang filmdragerad tablett.

Storlek:

Langd: 19,1 -19,3 mm

Bredd: 8,1 - 8,3 mm

Hoéjd: 6,0 - 6,2 mm

Forpackningsstorlekar: 50, 60, 100 och 120 tabletter i PVC/PVdAC/Al-blister.
Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

4 Innehavare av registrering for forsaljning och tillverkare

Dr. Loges + Co. GmbH

Schltzenstralle 5

21423 Winsen (Luhe)

Tyskland

Telefon + 49 4171/ 707-0

Fax: + 49 4171 /707-100

E-mail: info@loges.de

For ytterligare information om detta ldkemedel, kontakta den lokala foretradaren
Dr. Loges Nordics AB

Gustavslundsvagen 143, 5tr

167 51 Bromma, Sverige

E-mail: medical@loges.se

Detta lakemedel &r godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:
Danmark: Flexiloges

Finland: Flexiloges

Norge: Flexiloges

Sverige: Flexiloges

5 Vad ar Flexiloges och vad det anvénds for
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Flexiloges ar ett traditionellt vaxtbaserat [akemedel anvant for lindring av smarta vid latt ledférslitning (
artros).

Indikationerna for ett traditionellt vaxtbaserat lakemedel grundar sig uteslutande pa erfarenhet av
langvarig anvandning.

6 Vad behdver du veta innan du anvander Flexiloges

Anvand inte Flexiloges:

om du ar allergisk mot djavulsklo eller ndgot annat innehallsamne i detta ldkemedel (anges i avsnitt
6).

om du tidigare har haft eller har magsar eller sar pa tolvfingertarmen.

om du ar gravid eller ammar.

Flexiloges innehaller laktos. Patienter med nagot av féljande sallsynta arftliga tillstand bor darfor inte
anvanda detta Iakemedel: galaktosintolerans, total laktasbrist eller glukos-galaktosmalabsorption.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska innan du anvander Flexiloges, om du har
gallstensproblem eller hjart-karlsjukdom.

Om dina ledsmartor atféljs av svullnad, svar rérelsesmarta, rodnad eller feber, bor en lakare utreda den
bakomliggande orsaken till smartorna.

Barn och ungdomar

Flexiloges rekommenderas inte till barn och ungdomar under 18 ar.

Graviditet, amning och fertilitet

| brist pa tillrdckliga data bor Flexiloges inte anvandas av gravida eller ammande kvinnor.

Det ar inte kant om extrakt fran djavulsklo éverfors till brostmjolk. Sdkerheten for foster eller spadbarn som
ammas har inte bekraftats.

Lakemedlets eventuella inverkan pa fertilitet har inte studerats.

Korformaga och anvandning av maskiner

| séllsynta fall kan denna produkt orsaka yrsel. Om detta hander dig, ska du undvika att kéra bil eller
anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att beddma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden &r
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for vagledning.
Diskutera med |&kare eller annan sjukvardspersonal om du &r osaker.

Andra lakemedel och Flexiloges

Effekten av samtidigt intag av andra lakemedel ar inte studerad.
Vid kontakt med lakare eller annan sjukvardspersonal, kom ihdg att tala om att du tar eller nyligen har tagit
detta receptfria Iakemedel.

7 Hur anvander du Flexiloges
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Anvand alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
sjukvardspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar: 1 tablett morgon och kvall. Intas i samband med maltid och lampligen med % glas
vatten. Tabletterna bor svaljas hela.

Du bor tala med en lakare om symtomen forsamras eller inte férbattras inom 4 veckor.

Flexiloges rekommenderas inte till barn och ungdomar under 18 ar.

Om du har tagit fér stor mangd av Flexiloges

Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag, kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glémt att ta Flexiloges

Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta |dkemedel, kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

VAD HANDER OM DU TAGIT FOR STOR DOS?

Om du fatt i dig fér stor méngd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldakemedlet av misstag, kontakta
ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt radgivning.

8 Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem.
Diarré, illamaende, krakningar och magsmartor har rapporterats liksom yrsel, huvudvark och allergiska
hudreaktioner.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

9 Hur Flexiloges ska forvaras

Fdrvaras vid hogst 25 °C.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fére utgangsdatum som anges pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
ldkemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

11 DATUM FOR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN
2021-03-11
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http://www.lakemedelsverket.se/

