FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Elonva

100 mikrogram och 150 mikrogram injektionsvatska, l0sning
korifollitropin alfa

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

~ Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

"~ Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakare eller
apotekspersonal.

" Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till
andra. Det kan skada dem, aven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Elonva ar och vad det anvands for

2. Vad du behover veta innan du anvander Elonva
3. Hur du anvander Elonva

4. Eventuella biverkningar
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5. Hur Elonva ska fOorvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Elonva ar och vad det anvands for

Elonva innehaller den aktiva substansen korifollitropin alfa och
tillhor den grupp av lakemedel som kallas gonadotropiner.
Gonadotropiner spelar en viktig roll for manniskans fruktsamhet
och reproduktion. En av dessa gonadotropiner ar
follikelstimulerande hormon (FSH) som behdvs for att folliklar (sma
runda sackar i aggstockarna som innehaller 4gg) ska véxa och
utvecklas hos kvinnan och hos unga man (14 ar och aldre) for
behandling av forsenad pubertet orsakad av hypogonadotrop
hypogonadism (HH), i kombination med ett lakemedel som kallas
humant koriongonadotropin (hCG).

Hos kvinnor

Elonva anvands for att hjalpa till att astadkomma en graviditet hos
kvinnor som genomgar infertilitetsbehandling, sasom in vitro
-fertilisering (IVF). IVF innefattar utplockning av &gg fran
aggstockarna, befruktning av aggen i laboratorium och overforing
av embryon till livmodern nagra dagar senare. Elonva gor att flera
folliklar tillvaxer och utvecklas samtidigt genom kontrollerad
stimulering av aggstockarna.

Hos unga man (14 ar och aldre)

Elonva anvands for att astadkomma utveckling och funktion av
testiklarna och framkalla utveckling av manliga sexuella
egenskaper hos unga man med forsenad pubertet orsakad av HH.

2. Vad du behover veta innan du anvander Elonva
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Anvand inte Elonva om du:

" ar allergisk (6verkanslig) mot korifollitropin alfa eller nagot
annat innehallsédmne i detta ldkemedel (anges i avsnitt 6)

- har cancer i aggstockarna, brosten, livmodern eller hjarnan (
hypofysen eller hypotalamus)

" nyligen har haft en ovantad underlivsblodning som inte ar
menstruell och dar orsaken ar okand

" har dggstockar som inte fungerar pa grund av ett tillstand som
kallas primar aggstockssvikt

" har cystor pa dggstockarna eller férstorade aggstockar

- har missbildningar pa kénsorganen som gor en normal
graviditet omgijlig

= har muskelknutor (myom) i livmodern som gor en normal
graviditet omaijlig

" har riskfaktorer for OHSS (OHSS ar ett allvarligt medicinskt
problem som kan intraffa nar aggstockarna ar overstimulerade,
se nedan for vidare forklaring.):

- har polycystiskt ovariesyndrom (PCQOS)

" har haft ovariellt hyperstimuleringssyndrom (OHSS)

" har tidigare genomgatt en behandlingscykel med
kontrollerad stimulering av aggstockarna som resulterade i
tillvaxt av fler an 30 folliklar med en storlek pa 11 mm eller
storre

" har ett basalt antal antrala folliklar (det antal sma folliklar
som finns i aggstockarna vid menstruationscykelns start)
som ar hogre an 20

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare innan du anvander Elonva.
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Ovariellt hyperstimuleringssyndrom (OHSS)

Behandling med gonadotropiner som Elonva kan orsaka ovariellt
hyperstimuleringssyndrom (OHSS). Detta ar ett allvarligt
medicinskt tillstand som orsakas av att dggstockarna ar
overstimulerade och de vaxande folliklarna blir storre an normailt. |
sallsynta fall kan svar OHSS vara livshotande. Det ar darfor mycket
viktigt att du dvervakas noggrant av lakare. FOr att folja effekterna
av behandlingen gor lakaren ultraljudsundersokningar av
aggstockarna. Lakaren kan aven komma att kontrollera
hormonnivaerna i blodet (se ocksa avsnitt 4).

- OHSS orsakar att vatska plotsligt ansamlas i magen och |
bréstomradet och kan orsaka att blodproppar bildas. Kontakta
lakare omedelbart om du far:

- kraftig buksvullnad och smarta i magtrakten (buken)

" illamaende

" krakningar

- plotslig viktokning p g a vatskeansamling

- diarré

" minskat urinflode

" andningssvarigheter.

Du far bara ta Elonva en gang under en och samma
behandlingsperiod, eftersom risken for att utveckla OHSS annars
kan Oka.

Innan du borjar anvanda detta lakemedel, tala om for din lakare
om du nagon gang har haft ovariellt hyperstimuleringssyndrom
(OHSS).
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Ovarietorsion
Ovarietorsion ar en vridning av en aggstock. Vridning av
aggstocken kan orsaka att blodflodet till aggstocken stangs av.

Innan du borjar anvanda detta Iakemedel, tala om for din lakare
om du:

- nagon gang har haft ovariellt hyperstimuleringssyndrom (OHSS)
- ar gravid eller tror att du kan vara gravid

- ndgon gang gjort kirurgiskt ingrepp i magen (buken)

- nagon gang haft en vriden dggstock

- har eller har haft cystor i din aggstock eller dina aggstockar.

Blodpropp (trombos)

Behandling med gonadotropiner som Elonva kan (liksom en
graviditet) oka risken for att utveckla en blodpropp (trombos).
Trombos ar bildning av en blodpropp i ett blodkarl.

Blodproppar kan orsaka allvarliga medicinska tillstand sasom:

- blockad av lungorna (lungemboli)

- slaganfall (stroke)

- hjartattack

- blodkarlsproblem (tromboflebit)

- daligt blodfode (djup ventrombos) som kan leda till forlust av din
arm eller ditt ben.

Diskutera detta med din lakare, innan du pabérjar behandling,
sarskilt om:

- du vet att du redan har en okad risk for trombos
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" du eller nagon annan i din ndrmaste familj nagon gang har haft
en trombos
"~ du ar kraftigt overviktig.

Flerbord och missbildningar

Det finns en 6kad risk for att fa tvillingar eller t.o.m fler an tva barn
aven nar endast ett embryo Overfors till livmodern.
Flerbordsgraviditeter innebar en 6kad halsorisk for bade mamman
och hennes barn. Flerbordsgraviditeter och specifika egenskaper
hos par med fertilitetsproblem (tex en kvinnas alder, vissa
spermieproblem, genetisk bakgrund hos bada foraldrarna) kan
ocksa vara forknippat med en 6kad risk fér missbildningar.

Graviditetskomplikationer

Om behandling med Elonva resulterar i graviditet finns en 0kad risk
for graviditet utanfor livmodern (utomkvedshavandeskap) . Darfor
ska din lakare genomfora en tidig ultraljudsundersokning for att
utesluta risken for graviditet utanfor livmodern.,

Tumorer i aggstockarna och andra delar av reproduktionssystemet
Det har rapporterats om tumorer i aggstockarna och andra delar av
reproduktionssystemet hos kvinnor som genomgatt
infertilitetsbehandling. Det ar inte kant om behandling med
fertilitetslakemedel okar risken for dessa tumorer hos infertila
kvinnor.

Andra medicinska tillstand

Innan du borjar anvanda detta lakemedel, tala aven om for din
lakare om du:

- har njursjukdom
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- har okontrollerad hypofys eller hypotalamusproblem

- har en underaktiv skoldkortel (hypotyreos)

- har binjurar som inte fungerar som de ska
(binjurebarkinsufficiens)

- har hég prolaktinniva i blodet (hyperprolaktinemi)

- har nagot annat medicinskt tillstand (t ex diabetes, hjartsjukdom
eller nagon annan langtidssjukdom)

- har blivit tillsagd av en lakare att en graviditet skulle vara farlig
for dig.

Andra lakemedel och Elonva

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har
tagit eller kan tanktas ta andra ldkemedel, dven receptfria sadana.

Om du gor ett graviditetstest under din infertilitetsbehandling med
Elonva kan testet felaktigt visa att du ar gravid. Din lakare kommer
att ge dig rad om nar du kan boérja utféra graviditetstester. Om ett

graviditetstest visar positivt, kontakta din lakare.

Graviditet och amning

Du ska inte anvanda Elonva om du redan ar gravid eller om du tror
att du kan vara gravid, eller om du ammar.

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar detta
lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Elonva kan ge yrsel. Om du kanner dig yr, ska du inte kora bil eller
anvanda maskiner.

Elonva innehaller natrium
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Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per
injektion, d.v.s. ar nast intill "natriumfritt”.

3. Hur du anvander Elonva

Anvand alltid Elonva enligt Idkarens anvisningar. Radfraga lakare
eller apotekspersonal om du ar osaker.

Hos kvinnor

Elonva anvands hos kvinnor som genomgar infertilitetsbehandling
sasom in vitro-fertilisering (IVF). Under behandlingen anvands
Elonva i kombination med ett |ldkemedel (en sa kallad GnRH-
antagonist) som forhindrar for tidig 4gglossning fran dina
aggstockar. Behandling med GnRH-antagonisten paborjas
vanligtvis 5-6 dagar efter injektionen med Elonva.

Behandling med Elonva i kombination med en GnRH-agonist (ett
annat lakemedel som anvands for att forhindra for tidig
agglossning fran dina dggstockar) rekommenderas inte.

Hos unga man (14 ar och aldre)

Elonva anvands i kombination med ett [akemedel som kallas hCG
for behandling av forsenad pubertet orsakad av HH. Elonva ska ges
en gang varannan vecka, pa morgonen pa samma veckodag.

Dosering
Kvinnor

Vid behandling av kvinnor i fertil alder ar dosen av Elonva baserad
pa vikt och alder.
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" En engangsdos pa 100 mikrogram rekommenderas till kvinnor
som vager 60 kg eller mindre och som ar 36 ar eller yngre.

" En engangsdos pa 150 mikrogram rekommenderas till kvinnor:
" som vager mer an 60 kg, oavsett alder.
" som vager 50 kg eller mer och som ar aldre &n 36 ar.

Studier ar inte gjorda for kvinnor som ar aldre &n 36 ar och som
vager mindre an 50 kg.

Kroppsvikt
Mindre an 50| 50 - 60 kg |Mer an 60 kg
kg
Alder 36 ar eller y | 100 mikrogr| 100 mikrogr [ 150 mikrogr
ngre am am am
Aldre an 36 |Ej studerade|150 mikrogr [ 150 mikrogr
ar am am

Under de forsta sju dagarna efter att Elonva injicerats ska inget (
rekombinant) follikelstimulerande hormon ((rec)FSH) anvandas. Sju
dagar efter att Elonva injicerats kan din lakare besluta att fortsatta
din stimulationscykel med ett annat gonadotropin, sasom (rec)FSH.
Denna behandling kan fortsatta under nagra dagar tills det finns
tillrdckligt manga folliklar av lagom storlek. Det kan kontrolleras
genom en ultraljudsundersdkning. Behandling med (rec)FSH
avslutas da och slutlig dggmognad induceras genom att man ger
hCG (humant koriongonadotropin). Aggen plockas ut fran
aggstockarna 34-36 timmar senare.
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Unga man (14 ar och aldre)
Dosen av Elonva baseras pa kroppsvikten:

FOr unga man som vager 60 kg eller mindre

- 100 mikrogram Elonva en gang varannan vecka i 12 veckor.
Déarefter ges Elonva en gang varannan vecka tillsammans med
hCG. Om din vikt okar till mer an 60 kg under behandlingen
kan din doktor komma att oka dosen Elonva till
150 mikrogram.

FOr unga man som vager mer an 60 kg

- 150 mikrogram Elonva en gang varannan vecka i 12 veckor.
Déarefter ges Elonva en gang varannan vecka tillsammans med
hCG.

Samtidig behandling med hCG tva ganger i veckan (500 - 5000 IE)
kan vara nodvandig i 52 veckor eller langre for att astadkomma
konsutveckling som hos vuxna.

Hur Elonva ges

Behandling med Elonva ska Overvakas av en lakare med erfarenhet
av behandling av fertilitetsproblem. Elonva ska injiceras under
huden (subkutant) i ett hudveck (som du nyper mellan din tumme
och ditt pekfinger), helst strax under naveln. Injektionen kan ges av
sjukvardspersonal (t ex en sjukskoterska), din partner eller dig
sjalv, om noggranna instruktioner har erhallits av din lakare.
Anvand alltid Elonva exakt enligt |dkarens anvisningar. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du ar osaker. En steg for
steg-"anvandarinstruktion” finns i slutet av denna bipacksedel.
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Injicera inte Elonva i en muskel.

Elonva tillhandahalls i férfyllda sprutor som har ett automatiskt
sakerhetssystem for att hjalpa till att férhindra nalsticksskador
efter anvandning.

Om du anvant for stor mangd av Elonva eller
(rec)FSH

Om du tror att du har anvant for stor mangd Elonva eller (rec)FSH,
kontakta lakare omedelbart.

Om du har glomt att anvanda Elonva

Om du har glémt att injicera Elonva pa den dag du skulle ha gjort
det, kontakta lakare omedelbart. Injicera inte Elonva utan att tala
med din lakare.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta Iakemedel orsaka biverkningar
men alla anvandare behover inte fa dem.

Allvarliga biverkningar

En mojlig komplikation av behandling med gonadotropiner, sasom
Elonva, ar oavsiktlig dverstimulering av dggstockarna. Risken att fa
denna komplikation kan minskas genom noggrann overvakning av
antalet folliklar som mognar. Din Iakare kommer att gora
ultraljudsundersokningar av dina aggstockar for att noggrant
overvaka antalet folliklar som mognar. Din lakare kan ocksa
komma att kontrollera hormonnivaerna i blodet. De forsta
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symtomen pa Overstimulering av dggstockarna kan markas som
smartor i magen (buken), illamaende eller diarré. Ovariell
overstimulering kan utvecklas till ett medicinskt tillstand som kallas
ovariellt hyperstimuleringssyndrom (OHSS) som kan vara ett
allvarligt medicinskt problem. I allvarligare fall kan det leda till
forstoring av aggstockarna, ansamling av vatska i buken och/eller
brostkorgen (som kan leda till plotslig viktokning p g a
vatskeansamling) eller proppar i blodkarlen.

Kontakta lakare omedelbart om du har smarta i magen (buken)
eller nagra av de andra symtomen pa ovariell hyperstimulering,
aven om de upptrader nagra dagar efter att injektionen gavs.

Risken att drabbas av en biverkning beskrivs enligt foljande
kategorier:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 kvinnor)

- Ovariellt hyperstimuleringssyndrom (OHSS)
- Backensmarta

~ lllamaende

" Huvudvark

- Backenobehag

- Omhet i brosten

- Trotthet

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 kvinnor)

- Vridning av en aggstock (ovarietorsion)
- Forhojda leverenzymer
- Missfall
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- Smarta efter utplockning av agg
- Smarta vid behandlingen

- For tidig agglossning

- Utspand buk

- Krakningar

" Diarré

- Forstoppning

- Ryggsmarta

" Smarta i brosten

" Blamarke eller smarta vid injektionsstallet
" lIrritabilitet

" Humorsvangningar

" Yrsel

- Varmevallningar

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare)

- Allergiska reaktioner (6verkanslighetsreaktioner, bade lokala
och allmanna, inklusive utslag).

Graviditet utanfor livmodern (utomkvedshavandeskap) och
flerbordsgraviditeter har ocksa rapporterats. Dessa biverkningar
anses inte vara relaterade till anvandningen av Elonva, utan till
assisterad reproduktions teknologi (ART) eller efterfoljande
graviditet.

| sallsynta fall har behandling med Elonva, som behandling med
andra gonadotropiner, forknippats med att blodproppar (trombos
er) som bildats i ett blodkarl lossnat och forflyttats i blodomloppet
sa att de tapper till ett annat blodkarl (tromboemboli).
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Om du ar en ung man:
Biverkningar rapporterade hos unga man:

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 man)

- Krakningar
- Smarta vid injektionsstallet
- Varmevallningar

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att oka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

5. Hur Elonva ska forvaras

Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall for barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten efter "EXP”
(utgangsdatum) och pa kartongen efter "Utg.dat”. Utgangsdatumet

ar den sista dagen i angiven manad.

Forvaring pa apotek
Forvaras i kylskap (2°C-8°C). Far ej frysas.
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Forvaring hos patient

Det finns tva alternativ:

1. Forvaras i kylskap (2°C-8°C). Far ej frysas.

2. Forvara vid eller under 25°C under maximalt en manads tid.
Anteckna nar du borjar férvara produkten utanfor kylskap och
anvand den inom en manad fran det datumet.

Forvara sprutan i ytterkartongen. Ljuskansligt.

Anvand inte Elonva

" om den har foérvarats utanfor kylskap i mer an en manad.

- om den har forvarats utanfor kylskap vid en temperatur 6ver
25°C.

- om du marker att Idsningen inte ar klar/genomskinlig.

" om du marker att sprutan eller nalen ar trasig.

En tom eller oanvand spruta ska inte kastas i avloppet eller bland
hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel
som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda
miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar
Innehallsdeklaration

® Den aktiva substansen ar korifollitropin alfa. Varje Elonva 100
mikrogram injektionsvatska, 16sning forfylld spruta innehaller
100 mikrogram i 0,5 milliliter (ml) injektionsvatska, losning.
Varje Elonva 150 mikrogram injektionsvatska, [6sning forfylld
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spruta innehaller 150 mikrogram i 0,5 milliliter (ml)
injektionsvatska, [6sning.

® Ovriga innehallsdmnen ar natriumcitrat, sackaros, polysorbat
20, metionin, och vatten for injektionsvatskor. pH-vardet kan
ha justerats med natriumhydroxid och/eller saltsyra.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Elonva ar en klar och farglos vattenhaltig injektionsvatska, 16sning (
injektionsvatska) i en forfylld spruta med ett automatiskt
sakerhetssystem, som férhindrar nalsticksskador efter anvandning.
Sprutan ar forpackad tillsammans med en steril injektionsnal. Varje
spruta innehaller 0,5 ml 16sning.

Den forfyllda sprutan finns i forpackningar om en spruta.

Elonva tillhandahalls i tva styrkor: 100 mikrogram och 150
mikrogram injektionsvatska, losning.

Innehavare av godkannande for forsaljning och
tillverkare

N.V. Organon

Kloosterstraat 6

5349 AB Oss
Nederlanderna

Kontakta ombudet for innehavaren av godkannandet for forsaljning
om du vill veta mer om detta lakemedel:

Belgié/Belgique/Belgien Lietuva
Organon Belgium Organon Pharma B.V. Lithuania
Tél/Tel: 0080066550123 atstovybe

(+32 2 2418100)
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dpoc.benelux@organon.com

bbnrapus

OpraHoH (N.A.) b.B. - KnoH
bbarapus

Ten.: +359 2 806 3030
dpoc.bulgaria@organon.com
Ceska4 republika

Organon Czech Republic s.r.o.
Tel: +420 233 010 300
dpoc.czech@organon.com
Danmark

Organon Denmark ApS

TIf: +45 4484 6800
info.denmark@organon.com

Deutschland

Organon Healthcare GmbH
Tel.: 0800 3384 726

(+49 (0) 89 2040022 10)
dpoc.germany@organon.com
Eesti

Organon Pharma B.V. Estonian
RO

Tel: +372 66 61 300
dpoc.estonia@organon.com
EAAGOQ

BIANE= A.E.

TnA: +30 210 80091 11
Mailbox@vianex.gr

Espaiia

Tel.: +370 52041693
dpoc.lithuania@organon.com
Luxembourg/Luxemburg
Organon Belgium

Tél/Tel: 0080066550123
(+32 2 2418100)
dpoc.benelux@organon.com
Magyarorszag

Organon Hungary Kft.

Tel.: +36 1 766 1963
dpoc.hungary@organon.com
Malta

Organon Pharma B.V., Cyprus
branch

Tel: +356 2277 8116
dpoc.cyprus@organon.com
Nederland

N.V. Organon

Tel: 00800 66550123

(+32 2 2418100)
dpoc.benelux@organon.com
Norge

Organon Norway AS

TIf: +47 24 14 56 60
info.norway@organon.com

Osterreich

Organon Healthcare GmbH
Tel: +49 (0) 89 2040022 10
dpoc.austria@organon.com

Polska
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Organon Salud, S.L.

Tel: +34 9159112 79
organon_info@organon.com
France

Organon France

Tél: +33(0) 157 77 32 00

Hrvatska

Organon Pharma d.o.o.

Tel: +3851 638 4530
dpoc.croatia@organon.com
Ireland

Organon Pharma (lreland)
Limited

Tel: +353 15828260
medinfo.ROI@organon.com
island

Vistor hf.

Simi: + 354 535 7000

Italia

Organon ltalia S.r.l.

Tel: +39 06 90259059
dpoc.italy@organon.com
Konpoc

Organon Pharma B.V., Cyprus
branch

TnA: +357 22866730
dpoc.cyprus@organon.com
Latvija

Organon Polska Sp. z 0.0.
Tel.: +48 22 105 50 01
organonpolska@organon.com
Portugal

Organon Portugal, Sociedade
Unipessoal Lda.

Tel: +351 218705500
geral_pt@organon.com
Romania

Organon Biosciences S.R.L.
Tel: +40 21 527 29 90
dpoc.romania@organon.com
Slovenija

Organon Pharma B.V., Oss,
podruznica Ljubljana

Tel: +386 1 300 10 80
dpoc.slovenia@organon.com
Slovenska republika
Organon Slovakia s. r. o.

Tel: +421 2 44 88 98 88
dpoc.slovakia@organon.com
Suomi/Finland

Organon Finland Oy

Puh/Tel: +358 (0) 29 170 3520
dpoc.finland@organon.com
Sverige

Organon Sweden AB

Tel: +46 8 502 597 00
dpoc.sweden@organon.com
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Arvalsts komersanta “Organon  United Kingdom (Northern

Pharma B.V.” parstavnieciba Ireland)

Tel: +371 66968876 Organon Pharma (UK) Limited

dpoc.latvia@organon.com Tel: +44 (0) 208 159 3593
medicalinformationuk@organon.
com

Denna bipacksedel andrades senast mars 2023,

Ovriga informationskallor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Europeiska
lakemedelsmyndighetens webbplats http://www.ema.europa.eu/.

Anvandarinstruktioner

Elonva, sprutans och nalens delar

sprutkaly spruta  Masning sprutans natens nal  Aalskydd
| lack Ik

f e L

I
perforering

Forbered injektionen

1.

& ® Tvatta dina hander med tval
och vatten samt torka dem
innan du anvander Elonva.

® Torka injektionsstallet
(omradet strax under din
navel) med ett
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http://www.ema.europa.eu/.

desinfektionsmedel (t ex
alkohol) for att ta bort
bakterier pa hudytan.

® Tvatta ungefar 5 cm runt den
punkt dar nalen kommer att
foras in och lat
desinfektionsmedl|et torka |
minst en minut innan du
fortsatter.

® Medan du vantar pa att

20

desinfektionsmedlet torkar,
bryt perforeringen och dra av
nalens lock.

® | 4t ndlskyddet sitta kvar pa
nalen.

® Pplacera nalskyddet (med
nalen i) pa en ren och torr

yta medan du forbereder
sprutan.

® Hall sprutan sa att det gra
locket pekar uppat.
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Knacka forsiktigt pa sprutan
med ett finger sa att
luftbubblor kan rora sig
uppat.

Fortsatt att halla sprutan sa
den pekar uppat.

Skruva av sprutans lock
moturs.

Fortsatt att halla sprutan sa
den pekar uppat.

Skruva pa nalskyddet (med
nalen i) medurs pa sprutan.

Fortsatt att halla sprutan sa
den pekar uppat.
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® Ta av nalskyddet rakt uppat

och slang det.

® VAR FORSIKTIG med nalen.

Ta nu sprutan mellan
pekfingret och langfingret
och hall den sa att den pekar
uppat

Satt tummen pa sprutkolven.
Tryck forsiktigt sprutkolven
uppat tills en liten droppe
syns vid nalspetsen.

Nyp tag i ett hudveck med
tummen och pekfingret.
Stick in hela nalen med en
vinkel pa 90 grader i
hudvecket.

Tryck FORSIKTIGT in
sprutkolven tills det tar stopp
och hall sprutkolven intryckt.
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® RAKNA TILL FEM fér att vara
saker pa att all 16sning ar
injicerad.

Q.

® Ta bort tummen fran
sprutkolven.

® Nalen kommer att dras in
automatiskt i sprutan dar
den I3ses fast permanent.
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