FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Cosentyx

150 mg injektionsvatska, l0sning, i forfylld spruta
sekukinumab

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta
lakemedel. Den innehaller information som &r viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor, vand dig till 1akare,
apotekspersonal eller sjukskoterska.

" Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till
andra. Det kan skada dem, aven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

"~ Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som
inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Cosentyx ar och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvander Cosentyx
3. Hur du anvander Cosentyx

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Cosentyx ska forvaras

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar
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1. Vad Cosentyx ar och vad det anvands for

Cosentyx innehaller den aktiva substansen sekukinumab.
Sekukinumab ar en monoklonal antikropp som hor till en grupp
lakemedel som kallas interleukin-(IL)-hammare. Detta lakemedel
verkar genom att neutralisera aktiviteten hos ett protein som kallas
IL-17A, som finns i forhdjda nivaer vid sjukdomar som psoriasis,
hidradenitis suppurativa, psoriasisartrit och axial spondylartrit.

Cosentyx anvands for behandling av foljande inflammatoriska
sjukdomar:

plackpsoriasis

hidradenitis suppurativa

psoriasisartrit

axial spondylartrit inklusive ankyloserande spondylit
(radiografisk axial spondylartrit) och icke-radiografisk axial
spondylartrit

® juvenil idiopatisk artrit inklusive entesitrelaterad artrit och
juvenil psoriasisartrit.

Plackpsoriasis

Cosentyx anvands for att behandla en hudsjukdom som kallas
plackpsoriasis, som orsakar inflammation i huden. Cosentyx
minskar inflammationen och andra symtom av sjukdomen.
Cosentyx anvands till vuxna, ungdomar och barn (6 ar och aldre)
med mattlig till svar plackpsoriasis.

Fordelen med att anvanda Cosentyx vid plackpsoriasis ar att det
forbattrar hudlakningen och minskar symtom som fjallning, klada

och smarta.
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Hidradenitis suppurativa

Cosentyx anvands for att behandla en sjukdom som kallas
hidradenitis suppurativa, ibland aven kallat acne inversa eller
Verneuils sjukdom. Detta ar en kronisk och smartsam
inflammatorisk hudsjukdom. Symtom kan vara 6mma knolar (
noduli) och bolder (abscesser) som kan lacka var. Det paverkar
vanligtvis specifika omraden av huden, sasom under brosten,
armhalorna, insidan av laren, ljumsken och skinkorna. Arrbildning
kan ocksa forekomma i drabbade omraden.

Cosentyx kan minska antalet kndlar och bolder du har och smartan
som ofta ar forknippad med sjukdomen. Om du har hidradenitis
suppurativa kommer du forst att fa andra lakemedel. Om du inte
svarar tillrackligt bra pa dessa lakemedel kommer du att fa
Cosentyx.

Cosentyx anvands till vuxna med hidradenitis suppurativa och kan
anvandas ensamt eller tillsammans med antibiotika.

Psoriasisartrit

Cosentyx anvands for att behandla en sjukdom som kallas
psoriasisartrit. Detta ar en inflammatorisk sjukdom i lederna, som
ofta atfoljs av psoriasis. Om du har aktiv psoriasisartrit far du forst
andra lakemedel. Om dessa inte ger tillrécklig effekt far du
Cosentyx for att minska tecken och symtom pa aktiv psoriasisartrit,
forbattra dina fysiska funktioner och fordréja skadeverkningarna pa
brosk och ben i de drabbade lederna.
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Cosentyx anvands hos vuxna med aktiv psoriasisartrit och kan
anvandas ensamt eller i kombination med ett annat lakemedel som
heter metotrexat.

Fordelen med att anvanda Cosentyx vid psoriasisartrit ar att det
minskar tecken och symtom pa sjukdomen, fordrojer skadorna pa
brosk och ben i lederna och dkar din formaga att utféra vanliga
dagliga aktiviteter.

Axial spondylartrit inklusive ankyloserande spondylit (radiografisk
axial spondylartrit) och icke-radiografisk axial spondylartrit
Cosentyx anvands for att behandla sjukdomar som kallas
"ankyloserande spondylit” och "icke-radiografisk axial
spondylartrit”. Detta ar inflammatoriska sjukdomar som framst
drabbar ryggraden och orsakar inflammation i ryggkotorna. Om du
har ankyloserande spondylit eller icke-radiografisk axial
spondylartrit far du férst andra lakemedel. Om dessa inte ger
tillracklig effekt far du Cosentyx for att minska tecken och symtom
pa sjukdomen, minska inflammationen och forbattra dina fysiska
funktioner.

Cosentyx anvands hos vuxna med ankyloserande spondylit och
aktiv icke-radiografisk axial spondylartrit.

Fordelen med att anvanda Cosentyx vid ankyloserande spondylit
och icke-radiografisk axial spondylartrit ar att det minskar tecken

och symtom pa sjukdomen och férbattrar dina fysiska funktioner.

Juvenil idiopatisk artrit inklusive entesitrelaterad artrit och juvenil
psoriasisartrit

Texten utskriven fran Fass.se 2024-05-21 20:41



Cosentyx anvands till patienter (6 ar och aldre) for att behandla
juvenil idiopatisk artrit av typerna "entesitrelaterad artrit” och
"juvenil psoriasisartrit”. Dessa tillstand ar inflammatoriska
sjukdomar som paverkar lederna och de stallen dar senor faster in
till benet.

Att anvanda Cosentyx vid entesitrelaterad artrit och juvenil
psoriasisartrit kommer att gynna dig (eller ditt barn) genom att
minska symtomen och forbattra din (eller ditt barns) fysiska
funktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander
Cosentyx

Anvand inte Cosentyx:

® om du ar allergisk mot sekukinumab eller nagot annat
innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).
Radfraga ldkare innan du anvander Cosentyx om du tror att du
kan vara allergisk.

® om du har en aktiv infektion som lakaren anser ar viktig.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakaren, sjukskoterskan eller apotekspersonalen innan du
anvander Cosentyx:

om du har en pagaende infektion

om du har langvariga eller upprepade infektioner

om du har tuberkulos

om du nagonsin har fatt en allergisk reaktion mot latex
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® om du har en inflammatorisk sjukdom som drabbar
mag-tarmkanalen och som kallas Crohns sjukdom

® om du har en inflammation i tjocktarmen som kallas ulcerds
kolit

® om du nyligen har vaccinerat dig eller om du ska vaccinera dig
under behandling med Cosentyx

® om du far nagon annan behandling for psoriasis, som ett annat
immunhammande lakemedel eller ljusbehandling med
ultraviolett (UV) ljus.

Inflammatorisk tarmsjukdom (Crohns sjukdom eller ulcerds kolit)
Sluta anvanda Cosentyx och tala omedelbart om for din lakare eller
uppsok omedelbart sjukvard om du far magkramper och smarta,
diarré, viktminskning, blod i avféringen eller andra tecken pa
tarmproblem.

Var uppmarksam pa infektioner och allergiska reaktioner
Cosentyx kan eventuellt orsaka allvarliga biverkningar, daribland
infektioner och allergiska reaktioner. Du maste vara uppmarksam
pa dessa tillstand nar du tar Cosentyx.

Sluta omedelbart att anvanda Cosentyx och tala med din Iakare
eller sok sjukvard om du marker nagra tecken som tyder pa en
majlig allvarlig infektion eller allergisk reaktion. Sadana tecken
finns angivna under "Allvarliga biverkningar” i avsnitt 4.

Barn och ungdomar

Cosentyx rekommenderas inte till barn yngre an 6 ar med
plackpsoriasis eftersom det inte har studerats i denna aldersgrupp.

Cosentyx rekommenderas inte till barn yngre an 6 ar med juvenil
idiopatisk artrit (entesitrelaterad artrit och juvenil psoriasisartrit).
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Cosentyx rekommenderas inte till barn och ungdomar (under
18 ars alder) vid andra anvandningsomraden eftersom det inte har
studerats i denna aldersgrupp.

Andra lakemedel och Cosentyx

Tala om for lakare eller apotekspersonal:

® om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra
lakemedel.

® om du nyligen har eller ska vaccinera dig. Du ska inte ges vissa
typer av vaccin (levande vaccin) medan du anvander
Cosentyx.

Graviditet, amning och fertilitet

® Anvandning av Cosentyx ska helst undvikas under graviditet.
Effekten av detta [akemedel hos gravida kvinnor ar inte kand.
Om du ar kvinna i fertil dlder ska du undvika att bli gravid. Du
maste anvanda effektivt preventivmedel under behandlingen
med Cosentyx och i minst 20 veckor efter sista Cosentyx-dos
en. Tala med din Iakare om du ar gravid, tror att du kan vara
gravid eller planerar att skaffa barn.

® Tala med din lakare om du ammar eller planerar att amma. Du
och din lakare ska besluta om du ska amma eller anvanda
Cosentyx. Du ska inte gora badadera. Efter att ha anvant
Cosentyx ska du inte amma pa minst 20 veckor efter den sista
dosen.

Korformaga och anvandning av maskiner
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Det ar inte troligt att Cosentyx paverkar din formaga att kora bil
eller anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Cosentyx

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar.
Radfraga lakare, sjukskoterska eller apotekspersonal om du ar
osaker.

Cosentyx ges som en injektion under huden (en sa kallad subkutan
injektion). Du och din lakare avgor om du sjalv ska injicera
Cosentyx.

Det ar viktigt att du inte forsoker injicera dig sjalv om du inte har
fatt undervisning av lakare, sjukskoterska eller apotekspersonal. En
vardgivare kan ocksa injicera Cosentyx efter lamplig traning.

For detaljerade anvisningar om hur Cosentyx injiceras, se
"Bruksanvisning for Cosentyx 150 mg forfylld spruta” i slutet av
den har bipacksedeln.

Bruksanvisning kan aven hittas via foljande QR-kod och webbplats:
QR-kod som ska inga
Www.cosentyx.eu

Hur mycket Cosentyx ges och hur lange pagar behandlingen
Lakaren avgor hur mycket Cosentyx du behdver och under hur lang
tid.

Plackpsoriasis
Vuxna
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® Rekommenderad dos ar 300 mg som subkutan injektion.
® Varje 300 mg-dos ges som tva injektioner om 150 mg.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner. Baserat pa hur du svarar pa behandlingen
kan ytterligare justeringar av din dos rekommenderas av din
lakare. Vid varije tillfalle kommer du att fa 300 mg, givet som tva
injektioner om 150 mg.

Barn 6 ar och é&ldre

® Den rekommenderade dosen ar baserad pa kroppsvikt enligt
foljande:
O Vikt under 25 kg: 75 mg som subkutan injektion.
O Vikt 25 kg eller hdgre men under 50 kg: 75 mg som
subkutan injektion.
O Vikt 50 kg eller hégre: 150 mg som subkutan injektion.
Din lakare kan oka dosen till 300 mg.
® Varje dos pa 150 mg ges som en injektion om 150 mg. Andra
doseringsformer/styrkor kan finnas tillgangliga for
administrering av doserna 75 mg och 300 mg.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner.

Hidradenitis suppurativa

® Rekommenderad dos ar 300 mg som subkutan injektion.
® Varje 300 mg-dos ges som tva injektioner om 150 mg.
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Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner. Baserat pa hur du svarar pa behandlingen
kan ytterligare justeringar av din dos rekommenderas av din
lakare.

Psoriasisartrit

Om du har bade psoriasisartrit och dven mattlig till svar
plackpsoriasis, kan din lakare justera dosrekommendationen efter
behov.

Till patienter som inte svarat tillréckligt pa behandling med sa
kallade TNFa-hammare:

® Rekommenderad dos ar 300 mg som subkutan injektion.
® Varje 300 mg-dos ges som tva injektioner om 150 mg.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner. Vid varje tillfalle kommer du att fa 300 mg
givet som tva injektioner om 150 mg.

Till ovriga patienter med psoriasisartrit:

® Rekommenderad dos ar 150 mg som en subkutan injektion.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner.

Beroende pa hur du svarar pa behandlingen kan lakaren eventuellt
hoja dosen till 300 mg.
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Ankyloserande spondylit (Radiografisk axial spondylartrit)

® Rekommenderad dos ar 150 mg som en subkutan injektion.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner.

Beroende pa hur du svarar pa behandlingen kan lakaren eventuellt
hoja dosen till 300 mg. Dosen 300 mg ges som tva injektioner om

150 maq.

Icke-radiografisk axial spondylartrit

® Rekommenderad dos ar 150 mg som en subkutan injektion.

Efter den forsta dosen kommer du att fa ytterligare veckovisa
injektioner vecka 1, 2, 3 och 4. Darefter kommer du att fa
manatliga injektioner.

Juvenil idiopatisk artrit (entesitrelaterad artrit och juvenil
psoriasisartrit)

® Den rekommenderade dosen baseras pa kroppsvikt enligt
foljande:
O Vikt under 50 kg: 75 mg genom subkutan injektion.
O Vikt 50 kg eller mer: 150 mg genom subkutan injektion.
® Varje 150 mg-dos ges som en injektion pa 150 mg. Andra
doseringsformer/styrkor kan finnas tillgangliga for
administrering av dosen pa 75 mg.

11 Texten utskriven fran Fass.se 2024-05-21 20:41



Efter den forsta dosen kommer du (eller ditt barn) att fa ytterligare
injektioner varje vecka vid vecka 1, 2, 3 och 4 foljt av manatliga
injektioner.

Cosentyx ar avsett for langtidsbehandling. Lékaren kommer att
regelbundet kontrollera ditt tillstand for att forsakra sig om att
behandlingen ger onskad effekt.

Om du har anvant for stor mangd av Cosentyx

Om du har fatt mer Cosentyx an du borde eller om dosen har givits
tidigare an vad lakaren har ordinerat, ska du informera lakaren.

Om du har glomt att anvanda Cosentyx

Om du har glomt att injicera en dos av Cosentyx, ska du injicera
nasta dos sa snart du kommer ihag det. Kontakta sedan lakaren for
att diskutera nar du ska injicera paféljande dos.

Om du slutar att anvanda Cosentyx

Det ar inte farligt att sluta anvanda Cosentyx, men om du slutar
kan dina symtom pa psoriasis, psoriasisartrit eller axial
spondylartrit komma tillbaka.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare,
apotekspersonal eller sjukskoterska.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar
men alla anvandare behover inte fa dem.

Allvarliga biverkningar
Sluta omedelbart att anvanda Cosentyx och tala om for din lakare
eller sok sjukvard om du far nagon av nedanstaende biverkningar:
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Eventuell allvarlig infektion - tecken kan vara:

feber, influensaliknande symtom, nattliga svettningar
trotthet eller andfaddhet, hosta som inte gar dver
varm, rod och smartande hud, eller smartsamt hudutslag med
blasor

® sveda nar du kissar.

Allvarlig allergisk reaktion - tecken kan vara:

svarigheter att andas eller svalja

lagt blodtryck, vilket kan orsaka yrsel eller berusningskansla
svullnad i ansikte, lappar, tunga eller svalg

kraftigt kliande hud med roda utslag eller knottror.

Din lakare avgor om och néar du kan ateruppta behandlingen.

Andra biverkningar

De flesta av féljande biverkningar ar milda till mattliga. Om nagon
av dessa biverkningar blir allvarlig, kontakta lakare,
apotekspersonal eller sjukskoterska.

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler an 1 av 10 personer):

® Gvre luftvagsinfektioner med symtom som halsont och
nastappa (nasofaryngit, rinit).

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 personer):

® munsar (oral herpes)
® diarré
® snuva (rinorré)
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® huvudvark
® jllamaende
® trotthet.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 personer):

muntorsk (svampinfektion)
tecken pa laga nivaer av vita blodkroppar, som feber, halsont
eller munsar pa grund av infektioner (neutropeni)
infektion i ytterOrat (extern otit)
utsondring fran 6gat med klada, rodnad och svullnad (
konjunktivit)

® kliande utslag (urtikaria)
nedre luftvagsinfektioner
magkramper och smarta, diarré, viktminskning eller blod i
avforingen (tecken pa tarmproblem)

® sma, kliande blasor pa handflatorna, fotsulorna och kanterna
pa fingrar och tar (dyshidrotiskt eksem)

® fotsvamp (tinea pedis).

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 personer):

allvarlig allergisk reaktion med chock (anafylaktisk reaktion)
hudrodnad och fjallande hud dver ett stérre omrade pa
kroppen, som kan klia eller gora ont (exfoliativ dermatit)

® inflammation i sma blodkéarl som kan leda till hudutslag med
sma roda eller purpurfargade knélar (vaskulit).

Ingen kand frekvens (kan inte beraknas fran tillgangliga data):

® svampinfektion i hud och slemhinnor (inklusive matstrupen,
esofageal candidiasis)
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® smartsam svullnad och sarbildning i huden (pyoderma
gangrenosum).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att oka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Cosentyx ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvand inte detta lakemedel:

® efter utgangsdatumet som anges pa ytterkartongen eller
sprutan efter "EXP”.

® om vatskan innehaller tydligt synbara partiklar, &r grumlig eller
tydligt brun.

Forvara sprutan forseglad i sin kartong. Ljuskansligt. Forvaras i
kylskap vid 2 °C-8 °C. Far ej frysas. Far ej skakas.

Cosentyx kan vid behov forvaras i rumstemperatur vid hogst 30 °C
vid ett tillfalle i upp till 4 dagar.

Detta lakemedel ar endast avsett for engangsbruk.
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http://www.lakemedelsverket.se/

Lakemedel ska inte kastas i avloppet. Fraga apotekspersonalen hur
man kastar lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar
till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar sekukinumab. Varje forfylld spruta
innehaller 150 mg sekukinumab.

- QOvriga innehdllsdmnen &r trehalosdihydrat, histidin,
histidinhydrokloridmonohydrat, metionin, polysorbat 80 och
vatten for injektionsvatskor.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Cosentyx injektionsvatska, losning, ar en klar vatska. Fargen kan
variera fran ofargad till svagt gul. Cosentyx 150 mg
injektionsvatska, I0sning, i forfylld spruta finns i forpackningar
innehallande 1 eller 2 forfyllda sprutor och i multipack innehallande
6 (3 forpackningar om 2) forfyllda sprutor.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att
marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Novartis Europharm Limited
Vista Building

Elm Park, Merrion Road
Dublin 4
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Irland

Tillverkare

Novartis Pharma GmbH
RoonstralRe 25

90429 Nurnberg
Tyskland

Sandoz GmbH
Biochemiestrasse 10
6336 Langkampfen
Osterrike

Novartis Pharmaceutical Manufacturing GmbH
Biochemiestrasse 10

6336 Langkampfen

Osterrike

Kontakta ombudet for innehavaren av godkannandet for forsaljning
om du vill veta mer om detta lakemedel:

Belgié/Belgique/Belgien Lietuva
Novartis Pharma N.V, SIA Novartis Baltics Lietuvos
Tél/Tel: +32 22461611 filialas

Tel: +370 5 269 16 50
bvarapus Luxembourg/Luxemburg
Novartis Bulgaria EOOD Novartis Pharma N.V.
Ten: +359 2 489 98 28 Tél/Tel: +32 2 246 16 11
Ceska4 republika Magyarorszag
Novartis s.r.o. Novartis Hungaria Kft.
Tel: +420 225 775 111 Tel.: +36 1 457 65 00
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Danmark

Novartis Healthcare A/S
TIf: +45 39 16 84 00
Deutschland

Novartis Pharma GmbH
Tel: +49 911 273 0

Eesti

SIA Novartis Baltics Eesti filiaal
Tel: +372 66 30 810
EANGSQ

Novartis (Hellas) A.E.B.E.
TnA: +30 210281 17 12
Espafia

Novartis Farmacéutica, S.A.
Tel: +34 93 306 42 00
France

Novartis Pharma S.A.S.

Tél: +33 15547 66 00

Hrvatska
Novartis Hrvatska d.o.o0.
Tel. +385 1 6274 220

Ireland

Novartis Ireland Limited
Tel: +353 1 260 12 55
[sland

Vistor hf.

Simi: +354 535 7000
Italia

Novartis Farma S.p.A.

Malta

Novartis Pharma Services Inc.
Tel: +356 2122 2872
Nederland

Novartis Pharma B.V.
Tel: +31 88 04 52 111
Norge

Novartis Norge AS

TIf: +47 23 05 20 00
Osterreich

Novartis Pharma GmbH
Tel: +43 1 86 6570
Polska

Novartis Poland Sp. z o0.0.
Tel.: +48 22 375 4888
Portugal

Novartis Farma Produtos
Farmacéuticos, S.A.

Tel: +351 21 000 8600
Romania

Novartis Pharma Services
Romania SRL

Tel: +40 21 31299 01
Slovenija

Novartis Pharma Services Inc.
Tel: +386 1 300 75 50
Slovenska republika
Novartis Slovakia s.r.o.
Tel: +421 2 5542 5439
Suomi/Finland

Novartis Finland Oy
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Tel: +390296 54 1

Konpoc

Novartis Pharma Services Inc.
TnA: +357 22 690 690
Latvija

SIA Novartis Baltics

Tel: +371 67 887 070

Puh/Tel: +358 (0)10 6133 200
Sverige

Novartis Sverige AB

Tel: +46 8 732 32 00

United Kingdom (Northern
Ireland)

Novartis Ireland Limited

Tel: +44 1276 698370

Denna bipacksedel andrades senast 2023-08-29

Ovriga informationskéllor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Europeiska
lakemedelsmyndighetens webbplats http://www.ema.europa.eu.

Bruksanvisning for Cosentyx 150 mg forfylld

spruta

Las HELA bruksanvisningen innan du injicerar. Det ar viktigt att du
inte forsoker injicera dig sjalv eller en person i din vard om du inte
har fatt undervisning av lakare, sjukskoterska eller

apotekspersonal. Kartongen innehaller Cosentyx 150 mg forfylld(a)
spruta(or), separat forpackad(e) i ett plastblister.

Cosentyx 150 mg forfylld spruta
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Automatiskt nalskydd Fingergrepp Kolv

Malskowdd
(avtagbart) Aktiverings-
Fonster, etikett & kldammor Kolvhuvud

utgangsdatum
* Y
— [ — ;
'

Nar [akemedlet har injicerats utloses det automatiska nalskyddet
som tacker nalen. Detta ar till for att skydda héalso- och
sjukvardspersonal, patienter som sjalva injicerar receptbelagda
lakemedel och personer som hjalper patienter som sjalva injicerar
mot oavsiktliga nalsticksskador.

Tillbehér som du behover for 2
injektionen: O /

| Spritkompress I |Riska\rfall |

 Spritkompress.
* Bomullstuss eller kompress.
* Behallare for riskavfall.

Viktig sakerhetsinformation
OBS! Férvara sprutan utom syn- och rackhall for barn.

1. Nalskyddet kan innehalla torrt gummi (latex) och ska inte
hanteras av personer med latexallergi.

2. Oppna inte den férseglade ytterkartongen forran du ar redo att
anvanda detta l[akemedel.

3. Anvand inte detta lakemedel om forseglingen av
ytterkartongen eller blistret har brutits, eftersom det kanske
inte ar sakert att anvanda den.

4. Anvand inte om sprutan har tappats pa en hard yta eller
tappats efter att nalskyddet tagits bort.
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5. Ldmna aldrig sprutan pa stallen dar andra kan manipulera den.

6. Skaka inte sprutan.

7. Var noga med att inte vidrora aktiveringsklammorna fore
anvandning. Om du ror dem, kan det automatiska nalskyddet
aktiveras for tidigt.

8. Ta inte av nalskyddet forran strax innan du ska ge injektionen.

9. Sprutan kan inte ateranvandas. Kassera den anvanda sprutan i
en behallare for riskavfall omedelbart efter anvandning.

Forvaring av Cosentyx 150 mg forfylld spruta

1. Forvara detta lakemedel forseglat i sin kartong. Ljuskansligt.
Forvaras i kylskdp vid 2 °C-8 °C. FAR EJ FRYSAS.

2. Kom ihag att ta ut sprutan ur kylskapet och lata den uppna
rumstemperatur innan du forbereder den for injektion (15-30
minuter).

3. Anvand sprutan fére utgangsdatum som anges pa
ytterkartongen eller sprutetiketten efter "EXP”. Om
utgangsdatumet har passerats ska hela férpackningen [dmnas
tillbaka till apoteket.

Injektionsstallet

Injektionsstallet ar det stalle pa

= =
kroppen dar du ska anvanda
U] sprutan.
S ® Rekommenderat stalle ar
larens framsida. Du kan
Q/\g ocksa anvanda nedre delen

av buken, men inte inom
5 c¢m fran naveln.
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® Valj olika stallen varje gang

1 du injicerar.

® |njicera inte i omraden med
blamarken eller dar huden &r
om, rod, fjallande eller hard.
Undvik omraden med arr
eller bristningar.

Om en vardgivare ger injektionen
kan aven utsidan av
overarmarna anvandas.

Forberedelse av Cosentyx 150 mg forfylld spruta

Obs! FOor dosen 150 mg ska 1 forfylld spruta forberedas och
innehallet i den injiceras. For dosen 300 mg ska 2 forfyllda sprutor
forberedas och innehallet i dem injiceras.

22

1. Ta ut kartongen med sprutan ur kylskapet och lamna den

oOppnad i cirka 15-30 minuter sa att den uppnar
rumstemperatur.

. Nar du ar redo att anvanda sprutan, tvatta handerna noga med

tval och vatten.

. Tvatta injektionsstallet med en spritkompress.
. Ta ut sprutan ur ytterkartongen och blistret genom att halla i

det fasta (automatiska) nalskyddet.

. Inspektera sprutan. Vatskan ska vara klar. Fargen kan variera

fran ofargad till svagt gul. Eventuellt syns en liten luftbubbla,
vilket &r normalt. ANVAND INTE om vatskan innehdller tydligt
synbara partiklar, ar grumlig eller tydligt brun. ANVAND INTE
om sprutan ar trasig. | samtliga fall ska hela forpackningen
lamnas tillbaka till apoteket.
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g forfylld spruta

Ta forsiktigt av nalskyddet fran
sprutan genom att halla i det
fasta (automatiska) nalskyddet.
Kasta nalskyddet. En
vatskedroppe kan finnas vid
nalens spets, vilket &r normalt.
Nyp forsiktigt ihop huden pa
injektionsstallet och for in nalen.
For in nalen hela vagen for att
sakerstalla att allt lakemedel
injiceras.

Hall sprutan som bilden visar.
Tryck langsamt in kolven s langt
det gar, sa att kolvhuvudet ar
helt nedtryckt mellan
aktiveringsklammorna.

Fortsatt att halla kolven
nedtryckt och hall kvar sprutan i
5 sekunder.

Fortsatt halla kolven helt
nedtryckt medan du forsiktigt
drar ut nalen rakt ut fran
injektionsstallet.

Slapp langsamt upp kolven och
lat det automatiska nalskyddet
tacka nalen.
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Lite blod kan komma fran
injektionsstallet. Tryck en
bomullstuss eller kompress mot
injektionsstallet i 10 sekunder.
Gnugga inte pa injektionsstallet.
Om det behovs kan du satta ett p
laster pa injektionsstallet.

Anvisningar om avfallshantering

J;C.:D\ Kasta den anvanda sprutan i en
_gg\\ behallare for riskavfall
(forslutningsbar, punktionssaker
| B behallare). For din och andras
£ | e sakerhet och hélsa, far nalar och

sprutor aldrig ateranvandas.
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