FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Centyl K

2,5 mg/573 mg filmdragerade tabletter
Bendroflumetiazid/kaliumklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, eller apotekspersonal.

Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar symptom som liknar dina.

Om du far biverkningar, tala med |&kare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Centyl K &r och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvander Centyl K
3. Hur du anvander Centyl K

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Centyl K ska férvaras

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Centyl K ar och vad det anvands for

Centyl K innehaller tva olika typer av lakemedel. Det ena ldkemedlet heter bendroflumetiazid. Det ar ett
diuretikum (vattendrivande). Det andra lakemedlet heter kaliumklorid. Det ar ett kaliumtillskott. De tva
ldkemedlen &r verksamma samtidigt men pa olika satt.

Bendroflumetiazid verkar genom att avlagsna éverflodig vatska fran kroppen. Det gor att du kommer att
behdva urinera oftare, vilket medfér att du samtidigt kommer att férlora en del av kroppens kalium.
Kaliumkloriden minskar risken for kaliumbrist.

Centyl K anvands:

- For att behandla 6dem. Odem innebar att det ar fér mycket vétska i kroppen. Odem kan orsaka symtom
som svullna vrister eller andningssvarigheter.

- For att behandla hégt blodtryck (hypertoni).

- For att forhindra att njursten bildas.

2. Vad du behover veta innan du anvander Centyl K
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Anvand inte Centyl K

- om du ar allergisk mot bendroflumetiazid, kaliumklorid eller annat innehallsdmne i detta lakemedel (anges
i avsnitt 6)

- om du har svar lever- eller njursjukdom

- om du har gikt

- om du har Addisons sjukdom (sjukdom som drabbar binjurebarken)

- om du har problem med att témma blasan eller om du inte producerar urin.

- om du ar uttorkad och har rubbning i kroppens vatske och saltbalans (elektrolytobalans)

- om du har akut magsar eller fortrangning i magtarmkanalen

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Centyl K
Om du har diabetes kan behandling med Centyl K héja glukosnivaerna i blodet, darfor kan det vara
nddvandigt att justera din diabetesmedicin.

Om behandlingen pagar under lang tid eller om du ar aldre, kan lakaren behdva ta blodprov for att
kontrollera kaliumhalten och natriumhalten i blodet. Om kaliumnivan ar 1ag kan eventuellt kosttillskott
behdvas.

Om du ska genomga ett test av biskéldkdrtlarnas funktion (paratyroideafunktion) ska du tala om for lakaren
att du anvander Centyl K.

Om du har njur- eller leversjukdom eller fértrangning av urinvagarna ska Centyl K anvandas med
forsiktighet

Om du har Iagt blodtryck ska Centyl K anvandas med forsiktighet

Centyl K kan 6ka urinsyrahalten i blodet och férvarra eller paskynda attacker av gikt. Centyl K kan ocksa
paskynda eller utlésa systemisk lupus erythematosus.

Om du behandlas med litium bér du inte anvanda Centyl K utan noggranna kontroller av dina litiumnivaer
eftersom Centyl K kan gora att dessa okar

Om du har nedsatt hjart eller njurfunktion bor du |ata Idkare kontrollera din kaliumhalt i blodet.

Om du far nedsatt syn eller 6gonsmarta kontakta omedelbart Idkare. Detta kan vara symtom pa
vatskeansamling i 6gat (mellan aderhinnan och senhinnan) eller en 6kning av trycket i 6gat och kan
upptrada inom nagra timmar eller veckor efter att du tagit Centyl K vilket kan leda till permanent synférlust
om det inte behandlas. Om du tidigare har haft en penicillin- eller sulfonamidallergi kan du ha hégre risk att

utveckla detta.

Behandlingen bor avbrytas om kraftigt illamaende, krakningar eller obehag i buken uppstar, det kan bero
pa sar i mag-tarmkanalen.

Tabletterna ska tas i samband med eller efter maltider och med minst 1 glas vatten eller annan vatska
eftersom kaliumklorid kan orsaka sarbildning i matstrupe, mage och tarm.

Andra lakemedel och Centyl K
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Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel, dven receptfria sadana.

Centyl K kan paverka eller paverkas av vissa lakemedel om de tas samtidigt, t.ex:

® Vissa lakemedel mot depression. Vid samtidig behandling med litium 6kar risken for litiumférgiftning
(svaghet, darrningar, 6kad torst, forvirring). Selektiva serotoninaterupptagshammare (SSRI) 6kar
risken for for Iaga natriumnivaer och tricykliska antidepressiva medel (TCA) kan fa forstarkt effekt.

® |cke-steroida antiinflammatoriska/antireumatiska medel (NSAID) mot smarta, inflammation och feber,
kan motverka effekten av Centyl K samt 6ka NSAIDs paverkan pa njurarna.

® | 3kemedel mot hjartbesvar sdsom digitalisglykosider och antiarytmika. Samtidig anvandning kan

orsaka digitalisforgiftning (illamaende, krédkningar och oregelbundna hjartslag) respektive orsaka

rubbning av kroppens saltbalans (elektrolytobalans) och darmed hjartat.

Muskelavslappnande medel, vars effekt kan 6ka vid samtidig anvéandning

Medicin mot astma (Beta-2-adrenerga agonister) kan oka risken for for 1dga nivaer av kalium

Blodtryckssankande medels effekt kan forstarkas

Lakemedel som hojer kaliumnivaerna (kaliumsparande diuretika, ACE-hammare och angiotensin II-

antagonister) 6kar risken for fér héga kaliumnivaer.

Medicin mot diabetes. Effekten av antidiabetika kan minska.

Lakemedel som sanker natriumnivaerna. Samtidig anvandning kan 6ka risken for 1aga natriumnivaer

i blodet.

® Kalcium och lakemedel som hojer kalciumnivaer. Samtidig anvandning kan leda till férhéjda
kalciumnivaer i blodet
Lakemedel som kan gdéra din hud ljuskanslig
Kolesterolnedsattande medel (kolestyramin). Dessa kan minska upptaget av Centyl K och lakemedlen
bor tas med flera timmars mellanrum

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Risk finns att fostret paverkas. Centyl K ska inte anvandas under graviditet om det inte &r absolut
nédvandigt och aldrig utan lakares ordination.

Amning

Om du ammar bér du inte anvanda Centyl K. Bendroflumetiazid gar dver i bréstmjolk och kan dven hdamma
mjélkproduktionen.

Korformaga och anvandning av maskiner

Tillfallig yrsel kan upptrada under blodtrycksbehandling och hansyn bor tas till detta vid bilkérning eller
anvandande av maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden ar
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anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfér all information i denna bipacksedel fér vagledning.
Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du anvander Centyl K

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisning fran
ldkare. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r osaker.

Dosen bestams av lakaren som anpassar den speciellt for dig.

Tabletterna ska svaljas hela med minst 1 helt glas vatten i samband med maltid.

Tabletterna innehaller en karna som utséndras med avféringen.

Om du har tagit for stor mangd av Centyl K

Overdosering av bendroflumetiazid kan paverka kroppens vatske- och saltbalans och ge symtom som térst,
uttorkning, 6kad urinmangd, svaghet, trétthet, magbesvar, muskelvark eller kramper.

Overdosering av kalium kan ge symtom som t.ex. 1&gt blodtryck, hjartpéverkan, darrning, muskelsvaghet,
Nedsatt andningsfunktion och magbesvar . Om nagot av ovanstaende intraffar ska du omedelbart kontakta
lakare. Du kan behdva avbryta behandlingen.

Om Du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldakemedlet av misstag, kontakta
ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Centyl K

Ta inte dubbel dos for att kompensera for gldémd dos.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem.
Centyl K kan i sallsynta fall paverka de vita blodkropparna sa att infektionsférsvaret férsamras. Om du far
en infektion med symtom sasom feber med kraftigt forsamrat allmantillstand eller feber med lokala
infektionssymtom sasom exempelvis ont i halsen/svalget/munnen eller vattenkastningsbesvar, ska du
snarast uppsoka lakare sa att man via blodprov kan utesluta en brist pa vita blodkroppar (agranulocytos).
Det ar viktigt att du da informerar om din medicinering.

Aven féljande biverkningar har rapporterats:

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvédndare):

For 1ag kaliumhalt i blodet. Férhéjda urinsyravarden vilka kan medféra giktbesvar.
Huvudvark, yrsel, trotthet.

Hudutslag (utslag, nasselutslag och eksem).

Stérningar i mag-tarm kanalen. lllamaende, muntorrhet och torst.

Ledvark, muskelsmarta.

Influensaliknande symtom (inklusive hosta och snuva).

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):

® Uttorkning, rubbningar i syra- basbalansen. Sankta nivaer av klor, natrium, kalcium och magnesium i
blodet. Overproduktion av biskéldkértelhormon, diabetes
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® Svimning, svarighet att koordinera rérelser, domningar, oférmaga att kdnna smak, depression,
férvirring, sémnstérningar. Synrubbning och dimsyn.

Overkénslighet mot solljus, kldda, 6kad svettning.

Smakrubbning, viktokning, diarré, krakningar, foérstoppning, buksmartor och obehag.
Muskelspasmer och ryckningar

Nedsatt njurfunktion, 6kad urinproduktion och behov att urinera pa natten, 6kning av kreatinin i
urinen, svullnad.

Hjartklappning, 1agt blodtryck, blodvallning, perifer kyla och impotens.

Andningsbesvar, andndd och vasande andning.

Har rapporterats (forekommer hos ett okdnt antal anvédndare):

® Forhojda nivaer av kalcium i blodet.
® Nedsatt syn eller smarta i 6gonen pa grund av hogt tryck (mgjligt tecken pa vatskeansamling i 6gat
(mellan aderhinnan och senhinnan) eller akut trangvinkelglaukom).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ladkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Centyl K ska forvaras

Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hégst 30 °C. Tillslut burken val. Fuktkansligt.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen efter EXP.Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Frdga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar bendroflumetiazid och kaliumklorid. En tablett innehaller 2,5 mg
bendroflumetiazid och 573 mg kaliumklorid.

- Ovriga innehallsdmnen &r etylcellulosa, stearylalkohol, magnesiumstearat, glycerol, talk, hypromellos,
polysorbat 20, citronsyramonohydrat, sackarinnatrium, titandioxid (fargamne E 171), kinolingult (fargamne
E 104), patentblatt (fargdmne E 131).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
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http://www.lakemedelsverket.se/

Gron, ovalformad, filmdragerad tablett.
Férpackningsstorlekar om 100 och 250 filmdragerade tabletter i burk vars lock har inbyggt torkmedel.
Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsdljning och tillverkare

Innehavare av godkdnnande for férséljning
Karo Pharma AB

Box 16184

103 24 Stockholm

Sverige

Tillverkare

Paramedical A/S

Vassingergdvej 3-7

3540 Lynge

Denmark

allphamed PHARBIL Arzneimittel GmbH
Hildebrandstr. 10-12

37081 Gottingen

Tyskland

Denna bipacksedel andrades senast 2023-11-17
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