FASS ()

BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Theracough

20 mg/ml oral l16sning
guaifenesin

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller information
som ar viktig fér dig.

- Anvand alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella biverkningar
som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar, eller om hosta
atféljs av hog kroppstemperatur, hudutslag eller ihallande huvudvark.

| denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad Theracough ar och vad det anvands for
2. Innan du anvander Theracough

3. Hur du anvander Theracough

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Theracough ska férvaras

6. Ovriga upplysningar

1. VAD THERACOUGH AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Theracough anvands for behandling av hosta med segt slem.
Theracough anses |6sa det sega slemmet i luftvagarna, underlatta upphostningen och lindra hostan.

Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar, eller om hosta atféljs
av hog kroppstemperatur, hudutslag eller ihallande huvudvark.

2. INNAN DU ANVANDER THERACOUGH

Anvand inte Theracough

Om du ar allergisk mot guaifenesin eller ndgot annat innehallsamne i detta Iakemedel (anges i avsnitt 6).

Andra lakemedel och Theracough
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Theracough férvéantas inte paverka eller paverkas av andra ldkemedel.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta Idakemedel. Om du ar gravid ska du inte anvanda detta lakemedel
annat an pa inradan fran lakare. Om du ammar ska du radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar
detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Theracough har inga kanda effekter pa formagan att kéra bil eller anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din férmaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfér all information i denna bipacksedel fér vagledning.
Diskutera med lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Theracough innehaller sorbitol och alkohol

Theracough innehaller 280 mg sorbitol per ml. Sorbitol &r en kalla till fruktos. Om du (eller ditt barn) inte tal
vissa sockerarter, eller om du (eller ditt barn) har diagnostiserats med hereditar fruktosintolerans, en
sallsynt, arftlig sjukdom som gor att man inte kan bryta ner fruktos, kontakta lakare innan du anvander
detta lakemedel. Sorbitol kan ge obehag i mage/tarm och kan ha en milt laxerande effekt.

Theracough oral 16sning innehaller 6,2 vol% etanol (alkohol) d.v.s. upp till 750 mg per dos (15 ml),
motsvarande 18,6 ml starkdl eller 7,8 ml vin per dos.

Skadligt for personer som lider av alkoholism. Ska uppmarksammas av gravida eller ammande kvinnor,
barn och hégsriskgrupper som patienter med leversjukdom eller epilepsi.

3. HUR DU ANVANDER THERACOUGH

Anvand alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt lakarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar:

Vuxna: 15 ml 2-3 ganger dagligen.

Barn 8-14 ar: 5-10 ml 2-3 ganger dagligen.
Barn 4-8 ar: 5 ml 2-3 ganger dagligen.
Barn 2-3 ar: 3 ml 2-3 ganger dagligen

Ska endast svaljas.

Overskrid inte rekommenderad dos.

Anvand inte till barn under 2 ar.

Anvand inte i mer an 7 dagar utan att tala med din lakare.

Anvand inte tillsammans med andra lakemedel innehallandes guaifenesin, for att behandla hosta eller
forkylning.

Mat med den medféljande graderade doseringskoppen. Efter anvandning samt fore anvandning av en
annan person, skdlj av doseringskoppen med vatten och torka den.
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Vid besvar fran andningsvagarna ska radgivning fran sjukvardspersonal sékas om inte symtomen snabbt
forbattras.

Om du anvant for stor mangd av Theracough
Symtom pa 6verdosering kan vara illamaende och sl6het.

Om du fatt i dig fér stor méngd lakemedel, eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag, kontakta
ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér beddmning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Theracough

Ta inte dubbel dos for att kompensera for gldémd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta I&kare eller apotekspersonal.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan Theracough orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.

Sluta anvanda detta ldkemedel och kontakta omedelbart din Iakare om du upplever:
Allergiska reaktioner, vilka kan vara allvarliga, med tecken s& som:

- Upphdjda och kliande utslag (nasselfeber)

- Svullnad (ibland i ansiktet, mun eller hals, eller som orsakar andningssvarigheter).
- Svimningskansla, vilket kan leda till forlust av medvetande.

Ovriga biverkningar:
Vanliga (fler an 1 av 100 patienter drabbas): Krakningar
Mindre vanliga (fdrre én 1 av 100 drabbas): Mag-tarmbesvar te.x. buksmartor

Om nagra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |dkare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att dka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. HUR THERACOUGH SKA FORVARAS

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvénds fore utgangsdatum som anges pa kartongen efter Utg. dat. Utgdngsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.
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http://www.lakemedelsverket.se/

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar guaifenesin. 5 ml Theracough innehaller 100 mg guaifenesin.
- Ovriga innehallsdmnen &r etanol, sorbitol 280 mg, glycerol, sackarinnatrium, vanilj- och lakritsarom, renat
vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

200 ml glasflaska
En 15 ml doseringskopp.

Innehavare av godkannande fér forsaljning:

Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbaek Strand
Danmark

Tel: 020-10 05 79

E-mail: mystory.nd@haleon.com

Tillverkare:

Haleon Denmark ApS
Delta Park 37

2665 Vallensbaek Strand
Danmark

Denna bipacksedel godkandes senast den 2023-05-30
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