FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Nitrofurantoin Alternova

50 mg tabletter
nitrofurantoin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

~ Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

"~ Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakare eller
apotekspersonal.

" Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till
andra. Det kan skada dem, aven om de uppvisar
sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakere eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad Nitrofurantoin Alternova ar och vad det anvands for
2. Vad du behover veta innan du anvander Nitrofurantoin Alternova

3. Hur du anvander Nitrofurantoin Alternova
4. Eventuella biverkningar
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5. Hur Nitrofurantoin Alternova ska forvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Nitrofurantoin Alternova ar och vad det
anvands for

Nitrofurantoin Alternova innehaller nitrofurantoin, som har
bakteriedddande effekt. Det ar verksamt mot flertalet bakteriearter
som orsakar urinvagsinfektioner.

Nitrofurantoin Alternova anvands vid behandling av
urinvagsinfektioner.

Nitrofurantoin som finns i Nitrofurantoin Alternova kan ocksa vara
godkand for att behandla andra sjukdomar som inte namns i denna
produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan
halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras
instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander
Nitrofurantoin Alternova

Anvand inte Nitrofurantoin Alternova

- om du ar allergisk mot nitrofurantoin eller nagot annat
innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6)

" vid amning av barn under 1 manads alder

- om du vet att du saknar enzymet glukos-6-fosfatdehydrogenas

- om du har starkt nedsatt njurfunktion

" ska inte ges till nyfédda eller barn under 1 manads alder.

Varningar och forsiktighet
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Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander
Nitrofurantoin Alternova.

Om du har foljande sjukdomar bér du radgora med lakare innan
behandling med Nitrofurantoin Alternova pabdrjas:

"~ nedsatt njurfunktion

" blodbrist (for liten mangd roda blodkroppar)

- sockersjuka (diabetes mellitus)

- elektrolytstorningar (rubbningar i saltbalansen)
- B-vitaminbrist

Ibland kan urinen brunfargas, men det ar helt ofarligt.

Du ska sluta att ta Nitrofurantoin Alternova och kontakta
omedelbart lakare om du far nagot av foljande symtom (
angioodem):

- svullnad av ansikte, tunga eller svalg
" svarigheter att svalja
" néasselutslag och andningssvarigheter

Prata med din Iakare om du upplever trotthet, gulnad hud eller
ogon, klada, hudutslag, ledsmaérta, bukobehag, illamaende,
krakningar, aptitloshet, mork urin och blek eller grafargad avforing.
Detta kan vara symptom pa en leversjukdom.

Andra lakemedel och Nitrofurantoin Alternova

Tala om for Iakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen
har anvant eller kan tankas anvanda andra lakemedel.
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Nitrofurantoin Alternova kan paverka resultatet av vissa tester for
glukos (socker) i urinen.

Nitrofurantoin Alternova med mat och dryck

Nitrofurantoin Alternova ska intas tillsammans med mat for att
minska illamaende, och for att forbattra effekten. Tabletterna kan
krossas och blandas i lite vatska eller blandas i maten.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller
planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller apotekspersonal
innan du anvander detta lakemedel.

| omedelbar anslutning till forlossningen ska Nitrofurantoin
Alternova ges endast efter sarskilt overvagande av lakaren.

Amning

Nitrofurantoin Alternova passerar over i modersmjolken. Anvand
inte Nitrofurantoin Alternova vid amning av barn under 1 manads
alder.

Korformaga och anvandning av maskiner

Nitrofurantoin Alternova har inga kanda effekter pa formagan att
framfora fordon och anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedoma om du ar i kondition att
framfora motorfordon eller utfora arbeten som kraver skarpt
uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i
dessa avseenden ar anvandning av ldkemedel pa grund av deras
effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och
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biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna
bipacksedel for vagledning. Diskutera med din lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Nitrofurantoin Alternova innehaller laktos
Nitrofurantoin Alternova innehaller laktos. Om du inte tal vissa
sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar denna medicin.

3. Hur du anvander Nitrofurantoin Alternova

Anvand alltid detta lakemedel enligt lakarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar:

Vuxna

Dosen bestams av lakaren, som anpassar den individuellt for
dig. Ett vanligt dosintervall ar 50 mg 3 ganger dagligen under 5
dagar.

Anvandning for barn

Nitrofurantoin Alternova 50 mg tablett ar inte lamplig for barn.
Andra lampliga styrkor och beredningsformer innehallande
nitrofurantoin bor istallet anvandas.

Nitrofurantoin Alternova ska intas tillsammans med mat for att

minska illamaende, och for att forbattra effekten. Tabletterna kan
krossas och blandas i lite vatska eller blandas i maten.
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Vid aterkommande urinvagsinfektioner ar ofta langtidsbehandling
under flera manader och dven ar nddvandig. Det ar viktigt att man
fullféljer medicineringen enligt lakarens ordination for att forhindra
att infektionen aterkommer.

Tabletten kan delas i tva lika stora doser.

Om du anvant for stor mangd av Nitrofurantoin
Alternova

Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn
fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt
radgivning.

Om du har glomt att anvanda Nitrofurantoin
Alternova

Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att anvanda Nitrofurantoin
Alternova

Sluta inte ta Nitrofurantion Alternova om inte din lakare har
ordinerat det. Det ar viktigt att du fullfoljer medicineringen enligt
lékarens ordination for att forhindra att infektionen aterkommer.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta ldkare
eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
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Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar,
men alla anvandare behover inte fa dem.

Kontakta omdelbart lakare om foljande allvarliga biverkningar
intraffar:

Allvarlig allergisk reaktion som kan vara sallsynt (férekommer hos
farre n 1 av 1000 patienter) och allvarliga. Symtom pa allergisk
reaktion (angioddem) kan vara svullnad av ansikte, lappar, tunga
eller svalg, ibland med andndd eller svaljsvarigheter.

Mycket svar dverkanslighetsreaktion har rapporterats (férekommer
hos oként antal patienter) och kan vara allvarlig. Symtom pa svar
overkanslighetsreaktion (anafylaktisk chock) kan vara feber,
hudutslag, svullnad och ibland blodtrycksfall.

Sjukdommen "SLE" (kronisk reumatisk sjukdom) som ar sallsynt
(forekommer hos farre an 1 av 1000 patienter). Symtomen ar
andndd, feber, trotthet, hudutslag, klada, huvudvark.

Ovriga biverkningar kan forekomma:

Mindre vanliga (férekommer hos farre an 1 av 100 patienter):

" illamaende och kréakningar, sarskilt vid hogre doser och ifall
preparatet intas pa fastande mage

" huvudvark

" yrsel

" diarré

- besvar med lungor och luftvagar med astmaliknande symtom
som andningssvarigheter och andnod
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" muntorrhet

- muskelsmarta

- yttre nervskador med symtom som krypningar och domningar i
fotter och hander

" leverpaverkan (gulsot) och blodbildsforandringar med férhojda
leverenzymer (inga symtom) kan forekomma

"~ hudutslag

" klada

- feber

Sallsynta (forekommer hos farre an 1 av 1000 patienter):

" svarighet att fasta blicken

" haravfall

- godartad tryckokning inne i skallen

" passjuka

" sjuklig 6kning av vavnad i lungorna vid langtidsbehandling

Ingen kand frekvens (forekommer hos okant antal patienter):

" magsmarta

" inflammation av sma blodkarlsvaggar, vilket orsakar
hudakommor

" leverinflammation som resultat av immunsystemets paverkan
pa leverceller

- njurvavnadsinflammation med omgivande tubuli, vilket orsakar
nedsatt njurfunktion.
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Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Nitrofurantoin Alternova ska forvaras

Forvara detta ldakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och
blisterkartan. Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Inga sarskilda forvaringsanvisningar.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.
Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel son inte langre
anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar nitrofurantoin
- Qvriga innehallsdmnen ar:
Laktosmonohydrat
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http://www.lakemedelsverket.se/

Majsstarkelse
Povidon
Magnesiumstearat

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Nitrofurantoin Alternova tabletter: Gula, runda, bikonvexa tabletter,
diameter 8 mm. med brytskara pa ena sidan.

Blisterforpackning av PVC/ALU:15, 50, 100 och 105 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att
marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forsaljning och
tillverkare

Innehavare av godkannande for forsajlning:
Alternova A/S

Lodshusvej 11

4230 Skeelskar

Danmark

Tillverkare:

|ASIS Pharmaceuticals HELLAS S.A. - Koropi
Archimidous street

Koropi Attikis, 19 400

Grekland

Denna bipacksedel andrades senast 2020-06-29
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