FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Besremi

500 mikrogram/0,5 ml injektionsvatska, l0sning i forfylld
injektionspenna
ropeginterferon alfa-2b

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till Idkare eller
apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till
andra. Det kan skada dem, aven om de uppvisar symptom som
liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i denna
information.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Besremi ar och vad det anvands for

2. Vad du behover veta innan du anvander Besremi
3. Hur du anvander Besremi

4. Eventuella biverkningar
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5. Hur Besremi ska forvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Besremi ar och vad det anvands for

Besremi innehaller den aktiva substansen ropeginterferon alfa-2b
som tillhor en klass av lakemedel som kallas interferoner.
Interferoner tillverkas av ditt immunforsvar for att hamma
tillvaxten av cancerceller.

Besremi anvands som enda lakemedel for behandling av
polycytemia vera hos vuxna. Polycytemia vera ar en typ av cancer
dar benmargen producerar for manga roda blodkroppar, vita
blodkroppar och blodplattar (celler som gor att blodet koagulerar).

2. Vad du behover veta innan du anvander Besremi

Anvand inte Besremi

- om du ar allergisk mot ropeginterferon alfa-2b eller nagot
annat innehallsédmne i detta ldkemedel (anges i avsnitt 6).

- om du har skoldkortelsjukdom som inte kontrolleras med
lakemedel.

" om du har eller har haft svara psykiska stérningar (t.ex.
depression eller sjalvmordstankar eller om du har forsokt bega
sjalvmord).

" om du nyligen har haft svara hjartproblem (t.ex. hjartattack
eller stroke).

- om du har eller har haft en autoimmun sjukdom (t.ex.
reumatoid artrit, psoriasis eller inflammatorisk tarmsjukdom).
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- om du har genomgatt en organtransplantation och tar
lakemedel som undertrycker ditt immunsystem.

- om du tar telbivudin (ett lakemedel som anvands for att
behandla hepatit B-infektion).

- om du har framskriden och okontrollerad leversjukdom.

- om du har svar njursjukdom (dina njurars funktion ar lagre an
15 % av normal funktion).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare innan du anvander Besremi:

- om du har skoldkortelsjukdom.

" om du har diabetes eller hogt blodtryck — din ldkare kan lata
dig genomga en dgonundersokning.

- om du har problem med levern — du kommer att fa [dmna
blodprover regelbundet for att kontrollera hur din lever
fungerar om du far langvarig behandling med Besremi.

- om du har problem med njurarna.

- om du har psoriasis eller andra hudproblem eftersom de kan
forvarras under behandling med Besremi.

Nar du val har paborjat behandling med Besremi ska du tala med
lakare:

"~ om du utvecklar symtom pa depression (t.ex. om du kénner dig
ledsen, nedstamd eller har sjalvmordstankar).

~ om du utvecklar tecken pa svar allergisk reaktion (t.ex.
svarigheter att andas, vasande andning eller nasselutslag)
under anvandning av Besremi - om sa ar fallet ska du
omedelbart uppsoka vard.
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" om du utvecklar symtom pa forkylning eller luftvagsinfektion
(t.ex. svarigheter att andas, hosta, feber och brostsmarta).

- om du upplever synférandringar — du maste tala med lakare
och omedelbart genomga en 6gonundersokning. Svara
ogonproblem kan intraffa under behandling med Besremi. Din
lakare kontrollerar vanligtvis din syn fore behandlingsstart. Om
du har halsoproblem som kan leda till dgonproblem, t.ex.
diabetes eller hogt blodtryck, ska din lakare kontrollera din syn
aven under behandlingens gang. Om din syn forsamras kan din
lakare besluta om att avbryta din behandling.

Tand- eller tandkottssjukdomar som kan leda till tandlossning kan
intréffa med lakemedel innehallande interferon. Dessutom kan
muntorrhet skada tanderna och munslemhinnan vid langvarig
behandling med Besremi. Du ska borsta tanderna noga tva ganger
om dagen och genomga regelbundna tandundersokningar.

Det kommer att ta ett tag innan din individuella optimala dos
Besremi uppnas. Din ldkare beslutar om det ar nddvandigt att
behandla dig med ett annat lakemedel for en tidig minskning av
dina blodvarden for att forhindra blodproppar och blodningar.

Barn och ungdomar

Ge inte detta lakemedel till barn och ungdomar eftersom ingen
information finns tillganglig om anvandningen av Besremi i denna
aldersgrupp.

Andra lakemedel och Besremi

Tala om for Iakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen
har anvant eller kan tankas anvanda andra lakemedel.
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Anvand inte Besremi om du tar telbivudin (for behandling av
hepatit B) eftersom kombinationen av dessa lakemedel 0kar risken
for perifer neuropati (domningar, stickande eller brannande kansla
I armar och ben). Tala om for lakare om du behandlas med
telbivudin.

Tala med lakare sarskilt om du tar nagot av foljande lakemedel:

- teofyllin (ett lakemedel som anvands for att behandla
lungsjukdomar sasom astma)

- metadon (ett lakemedel som anvands for att behandla smarta
eller opioidberoende)

- vortioxetin eller risperidon (lakemedel som anvands for att
behandla psykiska storningar)

" cancerlakemedel sasom de som stoppar eller saktar ned
tillvaxten av blodbildande celler i benmargen (t.ex.
hydroxykarbamid)

" lakemedel som verkar pa det centrala nervsystemet for att
lindra smarta, hjalpa dig att somna eller som har en lugnande
effekt (t.ex. morfin, midazolam).

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller
planerar att skaffa barn, radfraga ladkare eller apotekspersonal
innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet

Effekten av Besremi under graviditet ar okand. Anvandning av
Besremi rekommenderas inte under graviditet. Om du ar en fertil
kvinna kommer din lakare att diskutera om effektiva
preventivmedel bor anvandas under din behandling med Besremi.
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Amning

Det ar okant om Besremi utsondras i brostmjolk. Lakare kommer
att hjalpa dig att besluta om du maste avbryta amningen nar du
anvander detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner
Kor inte fordon eller anvand inte maskiner om du kanner dig yr,
somnig eller forvirrad medan du anvander Besremi.

Besremi innehaller bensylalkohol

Detta lakemedel innehaller 5 mg bensylalkohol i varje 0,5 ml.
Bensylalkohol kan orsaka allergiska reaktioner.
Tala med lakare eller apotekspersonal:

~ om du ar gravid eller ammar.
~ om du har en lever- eller njursjukdom.

Stora mangder bensylalkohol kan lagras i kroppen och orsaka
biverkningar (metabolisk acidos).

Besremi innehaller natrium
Detta lakemedel innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per
ml, d.v.s. ar nast intill "natriumfritt”.

3. Hur du anvander Besremi

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt lakarens eller
apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.
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Dosen faststalls individuellt for dig av din lakare for ditt tillstand.
Vanlig startdos av Besremi ar 100 mikrogram varannan vecka. Din
lakare okar sedan din dos gradvis och kan justera din dos under
behandling.

Din lakare kommer att minska din startdos till 50 mikrogram om du
har svara njurproblem.

Detta lakemedel ar avsett for subkutan anvandning vilket betyder
att det injiceras i vavnaden under din hud. Det ska inte injiceras i
ett omrade pa kroppen dar huden &r irriterad, rod, har blamarken,
ar infekterad eller har arr.

Om du injicerar lakemedlet sjalv far du tydliga anvisningar om hur
du forbereder och injicerar lakemedlet.

For att forhindra overforing av infektionssjukdomar ska du aldrig
dela den forfyllda injektionspennan med Besremi med nagon
annan, aven om nalen byts.

Detaljerad information om hur du forbereder och injicerar Besremi
finns i bruksanvisningen. Las den fére anvandning av Besremi.

Om du anvant for stor mangd av Besremi

Tala med lakare sa snart som mojligt.

Om du har glomt att anvanda Besremi

Du bor injicera dosen sa snart du kommer ihdg. Om det har gatt
langre tid &n tva dagar sedan den glémda dosen bér du hoppa over
den dosen och injicera nasta dos nar det ar dags. Injicera inte
dubbel dos for att kompensera for glomd dos. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Om du slutar att anvanda Besremi
Sluta inte att anvanda Besremi forran du har talat med lakare.
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Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare
eller apotekspersonal.
4. Eventuella biverkningar

Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar,
men alla anvandare behover inte fa dem.

Kontakta omedelbart lakare om du upplever nagon av féljande
allvarliga biverkningar under din behandling med Besremi:

Vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10
personer):

- forandring av hjartslag (nar hjartat slar mycket snabbt och
ojamnt).

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100
personer):

- sjalvmordsforsok, sjalvmordstankar

- synforlust som kan orsakas av blodning i nathinnan (nathinnan
ar det ljuskansliga skiktet i 0gat) eller ansamling av fett i eller
under nathinnan.

Sallsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000
personer):

- synforlust som kan orsakas av skada pa nathinnan (sasom
blockering av blodkarl i 0gat) eller synnerven.
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Mycket sallsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10
000 personer):

- blindhet

" andningsproblem sasom andfaddhet, hosta och bréstsmarta
som kan orsakas av lunginfiltrat, pneumoni (lunginflammation),
pulmonell arteriell hypertoni (hogt blodtryck i blodkarlen som
transporterar blod fran hjartat till lungorna) och lungfibros (en
lungsjukdom da arr bildas i lungvavnaden).

Biverkningar som har rapporterats (forekommer hos ett okant antal
anvandare):

- nathinneavlossning (du kan uppleva 6gonproblem, inklusive
synforandringar).

Andra biverkningar

Mycket vanliga biverkningar (kan forekomma hos fler an 1 av 10
personer):

- minskat antal av en typ av vita blodkroppar (kallas leukocyter)
och blodkoagulerande celler (blodplattar)

" led- eller muskelsmarta

" influensaliknande symtom, trotthetskansla

" i blodprover: 6kad niva av ett enzym som kallas
gamma-glutamyltransferas.
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Vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10

personer):

10

- luftvagsinfektioner, rinnande eller tappt nasa,

svampinfektioner, influensa

- minskat antal eller minskad storlek av roda blodkroppar
" 0kning eller minskning av skoldkortelaktivitet, 6kad niva av

skoldkortelstimulerande hormon, inflammation av skoldkorteln

- Okad niva av triglycerider (en typ av fetter) i blodet, minskad

aptit

" aggressivt beteende, nedstamdhet, angest, problem med att

somna eller sova, humorforandringar, brist pa energi eller
motivation

- huvudvark, yrsel, forsamrad kansla for beroring eller

fornimmelse, somnighet, pirrande eller stickande kansla

"~ ogontorrhet

" skada i kapillarerna (mycket sma blodkarl) i kroppen

- andningsproblem

- diarré, illamaende, buksmarta, magobehag, férstoppning,

muntorrhet

" leversjukdom, 6kad niva av vissa leverenzymer (visas i

blodprover)

- klada, haravfall, hudutslag, hudrodnad, psoriasis, torr och

fijallande hud, akne, fortjockning av det yttre hudlagret, okad
svettning

- en sjukdom som kallas Sjégrens syndrom da kroppens

immunforsvar attackerar kértlar som bildar vatska (sdsom tar-
och salivkortlar), artrit, smarta i armar och ben, bensmarta,
smartsam plotslig muskelsammandragning

-~ feber, svaghet, frossa, allmanna halsoproblem, irritation eller

rodnad vid injektionsstallet, minskad kroppsvikt
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" i blodprover: antikroppar som bildas av kroppens

immunforsvar, 6kad niva av ett enzym som kallas
laktatdehydrogenas.

Mindre vanliga biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 100

personer):
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" infektion och aterinfektion med herpes, bakterieinfektioner
" Okat antal blodplattar
" autoimmun sjukdom i skéldkorteln, sarkoidos (omraden med

inflammerad vavnad i olika delar av kroppen)

" diabetes
"~ panikattack, hallucination (se, hora eller kanna saker som inte

finns), kansla av att vara stressad, kansla av att vara nervos,
brist pa intresse for aktiviteter, mardrommar, irritabilitet,
forvirring

- skada pa nervsystemet, migran, psykiska stérningar

(halsotillstand som inbegriper férandringar av tanke, kansla
eller beteende), syn- eller kanselstorningar, skakningar i
handerna

- 0gonobehag, ogonlockseksem
" horselforlust, ringning i 6ronen (tinnitus), vimmelkantig kansla

(yrsel)

" hjartsjukdomar sasom hjartblock (en sjukdom som paverkar

hjartats elektriska aktivitet), blodproppar i hjartats blodkarl,
lackage i aortaklaffen

- hogt blodtryck, minskad blodforsorjning i vissa delar av

kroppen, hematom (ansamling av blod under huden),
varmevallning

~ inflammation i lungvavnad, hosta, nasblod, halsont
~ inflammation i magsacken, storning i bukvaggen, gas i tarmen,

matsmaltningsbesvar, smartsam svaljning, blodande tandkott
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" inflammation i levern, skada pa levern, férstorad lever

- kanslig for solljus, fjallande hud, nagelsjukdom

" muskelsvaghet, nacksmarta, ljumsksmarta

" inflammation i urinbldsan, smartsam urinering, 6kat behov av
att urinera, oférmaga att urinera

- sexuella problem

" smarta eller klada vid injektionsstallet, kanslighet for
vaderforandringar

" icke-akut porfyri (en leversjukdom dar amnen som kallas
porfyriner ansamlas i huden och vid solexponering orsakar
lokala hudskador, sasom utslag, blasor, sar eller obehag)

" i blodprover: 6kad niva av urinsyra, antikroppar som bildas av
kroppens immunsystem mot roda blodkroppar.

Sallsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000
personer):

" bipolara sjukdomar (humarstorningar med perioder av
nedstamdhet och upphetsning), mani (extrem upphetsning
eller ogrundad entusiasm)

" kardiomyopati (sjukdomar som paverkar hjartmuskeln), angina
pectoris (en svar bréstsmarta som ett resultat av en blockering
av hjartats karl)

" leversvikt.

Mycket sallsynta biverkningar (kan forekomma hos upp till 1 av 10
000 personer):

" idiopatisk eller trombotisk trombocytopen purpura (okad
forekomst av blamarken, blédning, minskad niva av blodplattar
, anemi och extrem svaghet)

12 Texten utskriven fran Fass.se 2024-05-16 11:10



- myokardischemi (minskat blodflode till hjartmuskeln).

Biverkningar som har rapporterats (forekommer hos ett okant antal

anvandare):

- Vogt-Koyanagi-Haradas sjukdom (en sallsynt sjukdom som kan
leda till synforlust, horselforlust och hudpigmentering), svar
allergisk reaktion

- missfargning av huden

- parodontala (paverkar tandkdttet) och dentala sjukdomar,
fargférandring pa tungan.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

5. Hur Besremi ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten och

ytterkartongen efter "EXP”. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.
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Forvaras i kylskap (2-8 °C).

Far ej frysas.

Forvara den forfyllda injektionspennan i ytterkartongen.
Ljuskansligt.

Efter oppnande kan den forfyllda injektionspennan forvaras i hogst
30 dagar i kylskap (2-8 °C) vid férvaring med hattan pasatt pa
injektionspennan och i ytterkartongen for att skydda mot ljus.

Anvand inte detta lakemedel om du upptacker att den forfyllda
injektionspennan verkar vara skadad, I6sningen i den ar grumlig,
innehaller partiklar eller flagor eller har en annan farg an farglos till
ljusgul.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.
Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar ropeginterferon alfa-2b.
Varje forfylld injektionspenna med 0,5 ml I6sning innehaller
500 mikrogram ropeginterferon alfa-2b matt som enbart
protein motsvarade 1 000 mikrogram/ml.

- Qvriga innehdllsdmnen &r natriumklorid, polysorbat 80,
bensylalkohol, vattenfri natriumacetat, koncentrerad attiksyra
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och vatten for injektionsvatskor. For bensylalkohol och natrium,
se avsnitt 2 "Besremi innehaller bensylalkohol” och "Besremi
innehaller natrium”.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Besremi levereras som en injektionsvatska, 16sning (injektion) i en
forfylld injektionspenna. Varje forfylld injektionspenna innehaller
0,5 ml 16sning. Lakemedlet finns tillgangligt i forpackningar
innehallande 1 forfylld injektionspenna och 2 injektionsnalar.

Innehavare av godkdannande for forsaljning och
tillverkare

AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH
Leopold-Ungar-Platz 2

1190 Wien

Osterrike

Denna bipacksedel andrades senast 2023-12-07

Ovriga informationskallor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Europeiska
lakemedelsmyndighetens webbplats http://www.ema.europa.eu.
Bruksanvisning

Las denna bruksanvisning noga innan du anvander Besremi 500
mikrogram forfylld injektionspenna. Om du har fler fragor, fraga
|lakare eller apotekspersonal.

Lakare eller apotekspersonal kommer att visa dig hur du anvander
injektionspennan.
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Besremi 500 mikrogram forfylld injektionspenna kan anvandas for
att injicera doser pa 50, 100, 150, 200, 250, 300, 350, 400, 450 och
500 mikrogram. Vid doser pa upp till 250 mikrogram kan samma
injektionspenna anvandas tva ganger. Din ldkare kommer att tala
om vilken dos som du behover. Anteckna dina injektionsdatum och
dosen enligt anvisningar fran din lakare.

Forvara injektionspennan i ytterkartongen i kylskap.

Ta ut injektionspennan fran kylskapet 15 minuter innan du ska
injicera for att lata lakemedlet uppna rumstemperatur.

Hitta en lugn och valbelyst plats for att injicera.

Du kommer att behdva foljande for injektionen:
» Besremi forfylld injektionspenna

* Nal (typ: mylife Clickfine 8 mm)

* Spritservett (medfoljer inte)

* Valfritt: plaster (medféljer inte)

Besremi forfylld injektionspenna levereras med tva nalar. Anvand
alltid en ny nal for varje injektion.

Anvand inte injektionspennan om den verkar vara skadad. Om du
upplever att du kan ha skadat injektionspennan (t.ex. tappat den
eller anvant for stor kraft) nagon gang under anvandning ska du
inte anvanda injektionspennan mer. Skaffa en ny injektionspenna
och borja om pa nytt.

Beskrivning av Besremi 500 mikrogram forfylld injektionspenna
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Dosratt

e Fﬁ'

Skyddshatta Kontrollfonster Ampullhallare Injektionspenna  Visningsfonster

# I'ryckknapp
| — . -
Yttre nalskydd
Skyddshylsa Mal Skyddsfolie
, ~, ® Tvatta handerna innan du
F

anvander Besremi,

® Kontrollera att produkten
inte har passerat
utgangsdatum.

® Ta av hattan fran
injektionspennan.

® Kontrollera l6sningen genom
kontrollfonstren langs
ampullhallarens sidor.

® Anvand inte
injektionspennan om
|0sningen ar grumlig,
innehaller partiklar eller
flagor eller har en annan farg
an farglos till ljusgul.
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Ta en ny nal och riv av
skyddsfolien.

Satt fast nalen med det yttre
nalskyddet pa
injektionspennan i en rak
linje, mitt dver pennan, for
att forhindra att nalen
bockas eller bojs.

Se till att den ar ordentligt
fastsatt.

Ta bort det yttre nalskyddet
fran nalen.

Satt inte tillbaka det yttre
nalskyddet pa nalen forran
du har injicerat lakemedlet.
Vidror aldrig nalspetsen.

Om du har anvant denna inje
ktionspenna en gang tidigare
ska du fortsatta direkt till
steg 7.

Om det ar forsta gangen du
anvander injektionspennan
ska du forbereda
injektionspennan enligt steg
5 och steg 6.

Om du anvander
injektionspennan for forsta

18
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gangen ska du férbereda
injektionspennan for injektio
n genom att vrida dosratten
tills du ser ikonen for en
"droppe” och pricken i
fonstret. Ikonen for en
"droppe” maste vara i linje
med pricken i
visningsfonstret.,

Hall injektionspennan med
nalen riktad uppat och se till
att visningsfonstret ar vant
mot dig.

Rikta inte den mot ditt
ansikte eller nagon annan
persons ansikte.

Knacka forsiktigt pa
injektionspennan
(ampullhallaren) med fingret
sa att luftbubblor stiger till
ampullhallarens 6verdel.
Tryck pa tryckknappen med
tummen tills markeringen
"0" ar i linje med pricken i
visningsfonstret.,

Du kommer att se att
fonstret vaxlar mellan att
visa ikonen "droppe” och
markeringen "0” och du
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kommer att hora ett svagt
klick nar knappen flyttas.

Du bor se en vatskedroppe
vid nalspetsen.

Om du inte ser en
vatskedroppe vid nalspetsen
ska du upprepa steg 5 och 6
upp till sex ganger tills en
droppe visas.

Om du inte ser en droppe
efter den sjunde gangen ska
du radfraga lakare eller
apotekspersonal.

Stall in dosen som lakaren
har anvisat dig genom att
vrida pa dosratten tills den
ordinerade dosen visas. Den
valda dosen maste vara i
linje med pricken och
visningsfonstret for dosen.
Vid behov, korrigera dosen
genom att vrida pa
dosratten.

Om du inte kan stalla in
korrekt dosinstallning genom
att vrida pa dosratten har
injektionspennan eventuellt
inte tillrackligt med
lakemedel. Anvand inte mer
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kraft. Byt i stallet till en ny in
jektionspenna.

o’

® Desinficera huden vid

injektionsstallet med en
spritservett fore injektionen.

® | 3t omradet torka innan du

injicerar lakemedlet.

® Du maste injicera lakemedlet

subkutant (under huden).
Lakaren kommer att beratta
var pa kroppen som du ska
injicera lakemedlet.

® Mojliga injektionsstallen ar

pa buken (mer &n 5 cm fran
naveln) eller laret.

® Om du behdver anvanda tva

injektionspennor ska du
anvanda olika
injektionsstallen for de bada
injektionspennorna (t.ex. pa
bukens vanstra och hogra
sida eller hoger och vanster
|ar).

® Injicera inte i hud som ar
irriterad, réd, har blamarken,
ar infekterad eller har arr.

® Hall injektionspennan sa att
visningsfonstret och

21
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etiketten ar synlig under inje
ktionen.

Tryck ihop ett hudveck
mellan tummen och
pekfingret.

FOr in nalen med ett 15tt
tryck i 90 graders vinkel tills
den bla skyddshylsan pa
nalen inte langre ar synlig.

Tryck pa tryckknappen hela
vagen ned tills markeringen
"0" ar i linje med pricken i
visningsfonstret.,

De svaga klickljuden upphor
nar injektionen ar slutford.
Hall ner tryckknappen och
vanta minst 10 sekunder
innan du drar ut nalen.

Lyft eller flytta inte
injektionspennan under injek
tion.

Dra forsiktigt ut nalen fran
huden.
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® Hall injektionsstallet rent tills
det lilla injektionssaret har
forslutits. Applicera ett plast
er vid behov.

Obs!

® Den bla skyddshylsan lases
fast automatiskt och den nu
synliga réda lasindikatorn
tacker nalen for din
sakerhet.

® Nar du har dragit ut nalen
kan en liten vatskedroppe
vara kvar pa din hud. Detta
ar normalt och betyder inte
att du har doserat en for
liten dos.

® Skruva av nalen och kassera
den pa korrekt satt.

® Satt tillbaka hattan
ordentligt pa
injektionspennan.
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Ateranvandning av
injektionspennan:

Din lakare kommer att tala
om for dig om du kan
anvanda injektionspennan
for en andra injektion. | sa
fall ska du lagga tillbaka
injektionspennan i
ytterkartongen och forvara
den i kylskap fram till nasta
anvandningstillfalle. Anvand
inte injektionspennan efter
30 dagar.

Kassering av injektionspennan
och nalen:

Kassera injektionspennan
och nalen efter anvandning
enligt lokala foreskrifter eller
enligt anvisningar fran lakare
eller apotekspersonal.
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